
で
き
る
か
、
で
き
な
い
か
よ
り
も
、
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
。

そ
れ
が
自
分
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
る
。
　
大
谷
翔
平

Rather than being able to do it or not, I want to try something that no one else would do. That's my motivation.Rather than being able to do it or not, I want to try something that no one else would do. That's my motivation.

いろいろな経験が自信と勇気につながる

Vol.35 2025. 3-4

Get connected and live together for a better tomorrow

JWCOの多くの事業がtomoni+（トモニプラス）へ移管しました。今号は
初めてtomoni+として発行するフクミルです！ そして特別養護老人ホーム
「喜多乃郷」のページも加わります。「私たちにできること」では書道講師
として活躍する上堀美智代先生にインタビュー！ 習字を通して利用者様
や生徒さんの人生を垣間見、尊重される先生の優しい人柄が伺えます。

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆tomoni+ 社報誌

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

書道講師 上堀美智代さん

私たちにできること ▶P.6Interview

インタビュー
Pick up

元気の素・オーガニック調味料講座 参加メンバー募集！
にんじんCLUBからのお知らせ ▶P.2



　

に
ん
じ
ん
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
の
始
ま
り
は
、
岐
阜
県
東
白
川
村
で
野

菜
や
お
味
噌
を
作
っ
て
い
た
お
ば
ち
ゃ
ん
グ
ル
ー
プ
と
の
出

会
い
か
ら
。
母
体
と
な
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
中
部
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
市

民
の
会
で
は
、
当
時
ま
だ
全
然
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
有
機
農

業
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
立
ち
上
げ
、
新
聞
で
さ
か
ん
に
取
り
上

げ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
記
事
を
見
て
、「
私
た
ち
の
野
菜
を
名

古
屋
で
配
達
し
て
く
れ
る
人
が
辞
め
て
し
ま
い
困
っ
て
い
る
」

と
相
談
さ
れ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
『
自
給
野
菜
セ
ッ
ト
』
と
い

う
名
前
で
、
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
が
作
っ
た
野
菜
を
毎
週
届
け
る

【
に
ん
じ
ん
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
】
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
今
は
地
元
を

中
心
に
、
全
国
の
契
約
農
家
さ
ん
が
農
薬
や
化
学
肥
料
に
頼
ら

ず
に
育
て
た
旬
の
野
菜
を
箱
に
詰
め
て
、
毎
週
１
回
お
届
け
す

る
。
こ
れ
を
39
年
間
、
ず
ー
っ
と
続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
他
に

も
毎
週
カ
タ
ロ
グ
を
発
行
し
、
天
然
酵
母
の
パ
ン
や
無
添
加
調

味
料
、
安
全
な
お
肉
か
ら
雑
貨
ま
で
、
約
１
０
０
０
点
を
ご
注

文
い
た
だ
け
ま
す
。

　

に
ん
じ
ん
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
は
た
だ
商
品
を
配
達
す
る
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。「
誰
が
ど
ん
な
ふ
う
に
作
っ
て
い
る
の
？
」

「
ス
ー
パ
ー
で
売
っ
て
る
も
の
と
ど
こ
が
違
う
の
？
」「
食
べ
た

ら
身
体
が
ど
う
な
る
の
？
」
を
知
る
べ
く
、
農
家
さ
ん
や
メ
ー

カ
ー
さ
ん
を
訪
ね
、
カ
タ
ロ
グ
を
作
り
、
発
信
す
る
。
会
員
さ

ん
と
一
緒
に
産
地
を
訪
ね
、
農
家
さ
ん
と
一
緒
に
農
業
体
験
に

汗
を
か
い
た
り
、
み
か
ん
狩
り
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
楽
し

ん
だ
り
。
週
末
に
倉
庫
の
一
角
で
ち
い
さ
な
マ
ル
シ
ェ
を
毎
週

開
催
し
て
、
お
客
さ
ん
に
直
接
販
売
し
な
が
ら
、
農
業
や
食
の

こ
と
、
健
康
の
こ
と
を
お
伝
え
し
た
り
。
日
々
の
仕
事
を
通
し

て
、「
畑
と
台
所
」
が
つ
な
が
っ
て
い
く
の
が
楽
し
く
て
た
ま

り
ま
せ
ん
！

　

日
本
は
「
食
品
添
加
物
大
国
」
と
い
わ
れ
、
現
在
国
内
で
認

可
さ
れ
て
い
る
も
の
が
約
８
３
０
点
。
１
年
で
食
べ
て
い
る
合

成
食
品
添
加
物
の
量
は
一
人
当
た
り
約
1.2
㎏
だ
そ
う
で
す
。
と

い
っ
て
も
、
私
が
見
た
厚
生
省
の
デ
ー
タ
で
は
、
調
査
対
象
の

添
加
物
は
約
２
８
０
品
目
な
の
で
、
実
際
は
こ
れ
以
上
か
も
。

「
ど
う
い
う
問
題
が
あ
る
の
？
」
と
い
え
ば
、
肌
荒
れ
や
便
秘

か
ら
、
発
が
ん
性
に
催
奇
形
性
、
ミ
ネ
ラ
ル
不
足
か
ら
の
脳
機

能
不
全
な
ど
が
疑
問
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
が
安
全
性
を
認
め

て
い
る
と
は
い
え
、
以
前
は
Ｏ
Ｋ
だ
っ
た
も
の
が
禁
止
さ
れ
た

り
、
海
外
で
は
禁
止
さ
れ
て
い
る
も
の
が
日
本
で
Ｏ
Ｋ
だ
っ
た

り
と
、
評
価
は
変
化
し
ま
す
。

　

一
番
大
切
な
の
は
、「
本
来
、
ど
う
や
っ
て
出
来
る
も
の
か
」

を
知
り
、
そ
れ
に
近
い
も
の
を
選
び
、「
よ
う
わ
か
ら
ん
」
も
の

は
避
け
る
こ
と
。
20
年
以
上
の
食
の
製
造
現
場
訪
問
歴
を
通
し

て
私
が
感
じ
た
の
は
、
ほ
ん
も
の
は
シ
ン
プ
ル
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ

を
ク
ル
ッ
と
ま
わ
し
て
ラ
ベ
ル
の
原
材
料
名
を
見
て
く
だ
さ

い
。
食
べ
ら
れ
る
も
の
だ
け
書
い
て
あ
れ
ば
安
心
で
す
よ
ね
。

　

あ
と
は
自
分
で
作
っ
て
み
る
と
い
ろ
い
ろ
わ
か
る
の
で
、
機

会
が
あ
れ
ば
「
遊
び
」
で
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
ほ
し
い
！ 

私
が

今
も
続
け
て
い
る
の
は
、
塩
麹
と
味
噌
と
梅
干
し
。
お
休
み
し

て
い
た
「
お
い
し
く
楽
し
い
食
の
手
作
り
講
座
」
も
再
開
し
た

い
な
〜
！

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
楽
し
く
好
き
な
こ
と
を
や
り
た
い
。
自

分
の
暮
ら
し
は
自
分
で
ま
か
な
い
た
い
。「
自
由
」
の
基
礎
は

「
自
給
あ
っ
て
の
自
立
」
だ
と
思
う
ん
で
す
ね
。
だ
か
ら
と
い

う
わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど
、
田
ん
ぼ
と
畑
で
の
ち
い
さ
な
自
給

を
17
年
、
大
好
き
な
エ
ビ
ス
ビ
ー
ル
を
お
い
し
く
飲
み
続
け
る

た
め
の
添
加
物
を
買
わ
な
い
食
生
活
で
肝
臓
を
い
た
わ
る
、
野

菜
を
お
い
し
く
た
く
さ
ん
食
べ
る
重
ね
煮
と
作
り
置
き
、
お
通

じ
が
改
善
さ
れ
た
玄
米
食
（
精
米
す
る
の
が
も
っ
た
い
な

い
！
）、
免
疫
力
を
高
め
る
冷
え
取
り
健
康
法
な
ど
を
、
ゆ
る

ゆ
る
と
続
け
て
い
ま
す
。
結
局
、
自
分
に
合
っ
て
い
て
楽
し
め

る
も
の
だ
け
が
残
っ
て
い
く
ん
で
す
よ
ね
。
と
は
い
え
、
こ
の

年
末
は
気
を
つ
け
て
い
た
の
に
体
調
を
崩
し
て
し
ま
っ
た
の

で
、
何
か
新
し
い
こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
す
す
め
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
！

P.64… 松本国際高等学校 名古屋校
 能力探究塾 【DaVinci】
P.65… e-sports協会 【edges】
P.66… 日本国際財団
P.67… BringUp Kitchen 「日本の食文化 和食」

高齢者支援 P.58-63

特別養護老人ホーム
P.58… 喜多乃郷

高齢者デイサービス
P.60… 春夏秋冬 緑店
P.62… 春夏秋冬 東郷店

障がい者支援 P.40-57

就労移行支援・自立訓練事業所
P.40… JOBs COLLEGE 天白校

就労継続支援Ｂ型事業所
P.42… アペロ・ヒューレ相生店／アペロヒューレ・ビオス
P.44… GRANY 栄マルエイガレリア店／東郷店／セントラルキッチン植田
P.46… zoi 東郷店
P.48… UNIBO 豊田T-FACE店

生活介護事業所
P.50… アペロ・スコーレ 名古屋南店
P.52… アペロ・スコーレ 豊田東新店

ショートステイ・日中一時支援
P.54… 春風 緑店
P.56… 春風 豊田店

CONT ENTS

障がい児支援 P.14-39

放課後等デイサービス
P.14… ジーニアス 名古屋滝ノ水校
P.16… ジーニアス 名古屋南校
P.18… ジーニアス 名古屋植田校
P.20… ジーニアス 豊田若草校
P.22… ジーニアス 豊田荒井校
P.24… ジーニアス 豊田聖心校
P.26… ジーニアス・スタディ 名古屋瑞穂校
P.28… ジーニアス・スタディ 名古屋緑校
P.30… ジーニアス・スタディ 名古屋天白校
P.32… ジーニアスラボ 名古屋平手校
P.34… ジーニアスラボ 名古屋道徳校

児童発達支援事業
P.36… ジーニアスKIDS かごやま校
P.38… ジーニアスKIDS うえだ校

Vol.35
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「できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい」

この大谷翔平選手の言葉には、大きな示唆が含まれています。新し
いことへの挑戦は、不安を伴うものですが、未知の領域に挑むこと
の重要性、そこには大きな可能性が秘められていますし勇気づけら
れますよね。私たちの日々の中でも、「無理かも」と思うことにあえ
て挑戦してみると、新しい発見があったり、意外とできたりするこ
とも多く、皆さんも振り返れば思い出せる記憶は幾つもあると思い
ます。

しかし、いつの間にか失敗することを駄目だと教えられ、他者視線
に囚われ不安や恐怖に縛られてしまっていませんか？

多くの方が囚われる不安や恐怖は、未経験や経験不足から生じる事
でしかありません、故に経験を増やし、少しでも不安や恐怖から脱
却することは幸せな人生を過ごすためには必要不可欠な事ではな
いかと思います。

そして慣れ親しんだやり方だけにとらわれず、一歩踏み出す勇気で
あり、経験を増やし新たなスキルを取得すべく積極的な姿勢で取り
組み、自身が希望する人生を其々歩みたいと思います。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

社会福祉法人 tomoni plus
　 理事長  濵野 剣

P.04… tomoni+ TIMES
P.05… tomoni+エリアマップ
P.06… 私たちにできること：書道講師 上堀美智代さん
P.07… 〈ＢＣＰ委員会より〉防災の取り組み／感染対策のススメ
P.08… スタッフボイス「児童指導員」川村龍輝
P.10… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設
P.12… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設
 Always relieve you. 「仙骨を温めてホッとな冬を…」

まずは「おためしセット」をご利用ください！

2024年秋、アペロ・ファーム合同会社が運営を引き継ぎました

「オーガニック」「有機野菜」はすっかり一般化してきましたね。
JWCOでも、自然派グラノーラ【GRANY】、森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】で
オーガニックのお食事を提供しています。「食べもの」が私たちの「心とからだ」を直接つくるからです。
昨年秋、名古屋発の老舗オーガニック会員宅配【にんじんCLUB】がJWCO傘下に入りました。
質・量ともに、ますます「食」が重要になっていく時代。農家やメーカーさんと会員さんの間に立ち
「畑と台所をつなぐ」スタッフの森さんにお話をうかがいました。

創業なんと３９年！「畑と台所をつなぐ」から始まった…

有機無・低農薬野菜と無添加食品の
オーガニック会員宅配【にんじんCLUB】

商品企画・仕入れ担当  森さつきさん

元気の素！
オーガニック調味料講座

参加者募集中！

詳しくはコチラ

●2月26日（水）テーマ「塩」
●3月26日（水）テーマ「お酢」
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http://www.ninjinclub.co.jp

森のおススメ「豆ごはんミックス」をプレゼント！
ホームページからお申込みください。

フクミル限定！お試し特典あります

会員募 集中！

畑と台所をつなぐ  【 にんじん CLUB 】　Tel：0120-029-105

「フクミル見たよ〜」と
コメントしてくださいね！

にんじんＣＬＵＢ週末朝市
毎週 金・土曜日１０時～１２時頃まで

小さいけれど熱～い常連さん多数。
様々な作り手さんの出店もあり、
【グラニー】栄店もマルエイガレリア
から来てくれます！

濱野代表、澤田シェフ、足助の【互
いの森プロジェクト】萩原さんも参
加して、美味しいランチを食べな
がら、「これからの里山と未来と暮
らし」について語り合いました。

会員さんと一緒に
ジビエレストラン【zoi】でお話会
（にんじんCLUBも食材を提供）

次回の講座開催予定日

03
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豊田市

25
26

27

28

29

30

南区 緑区

東郷町

天白区瑞穂区
熱田区

中区

❶❷❸

❺
❻
❹
❼
13

19 20

18

15

16 17

❽
❾

10
1112

14 22

24

23

21

※グループ会社「bring up株式会社」「一般社団法人 日本福祉協議機構」運営施設も含みます。

❶焼山
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】植田校
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】うえだ校
　○配食サービス【BringUp KITCHEN】

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所【JOBs COLLEGE】天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【アペロ・ヒューレ】相生店／【アペロヒューレ・ビオス】

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○e-sports協会【edges】

❻梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

天
白
区

豊
田
市

20朝日
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】聖心校

20東新
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】豊田店

20若宮「T-FACE」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【UNIBO】
　○就労移行支援×就労継続支援Ｂ型事業所【JOBs COLLEGE】豊田校
　○能力探究塾【DaVinci】豊田校

28

29

30

27

26

25

東
郷
町

20春木「赤池」
　○デイサービス【春夏秋冬】東郷店
　○居宅介護支援事業所【春夏秋冬】

20白鳥
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】東郷店

20和合
　○就労継続支援Ｂ型事業所【zoi】

23

22

24

瑞
穂
区
18新開町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】瑞穂校

中
区

19栄
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】栄マルエイガレリア店

20新栄
　○就労継続支援Ａ型事業所【UNIBOTech】
　○サテライトオフィス

熱
田
区
20一番
　○特別養護老人ホーム【喜多乃郷】
21

緑
区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】緑店

12平子が丘
　○デイサービス【春夏秋冬】緑店
　○指定特定相談支援事業所【春風】
　○訪問看護ステーション【春夏秋冬】

13梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

14鹿山
　○グループホーム【アドハウス】鹿山

南
区

15豊
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】南校

16道徳
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】道徳校

17桜台
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】南店

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

南 校
P.16

道徳校
P.34

南 店
P.50

P.44

P.58
喜多乃郷

若草校
P.20

荒井校
P.22

聖心校
P.24

豊田店
P.56

東新店
P.52

P.48

滝ノ水校
P.14

かごやま校
P.36

平手校
P.32

緑 店
P.54

緑 店
P.60

緑 校
P.28

植田校
P.18

うえだ校
P.38

P.64
名古屋校

P.64

P.65edges

P.42

天白校
P.30

天白校
P.40

瑞穂校
P.26

東郷店
P.62

P.46

NEWS 12.1 デイサービス【春夏秋冬】緑店

デイ緑店が平子が丘へお引越し
デイサービス【春夏秋冬】緑店
が、緑区の姥子山から平子が
丘へ移転しました！ 新しい施
設はかわいらしいピンク色の
外観で、広々としたお風呂や居
室が自慢です。施設は２階建
てで、今後２階にはジーニアス
が移転する予定です。引越し
作業にはＪＷＣＯスタッフも総出でお手伝いし、無事に新しいスタートを
迎えることができました。

NEWS 12.19 【UNIBO】×若宮商業高校

PR動画制作の授業をしました
若宮商業高校にてＵＮＩＢＯの
ＰＲ動画制作の授業を行いま
した。授業内で作成された動
画に対してフィードバックと総
評を行いました。マーケティ
ング事業部の専門的な視点や
ＵＮＩＢＯスタッフの現場視点
を交えた評価を通じて、学生たちの取り組みを振り返りました。また、店舗
で実施したアンケート結果を基に選ばれた１位の動画は、ＵＮＩＢＯ公式アカ
ウントにて配信しました。

NEWS 12.29 約100名のスタッフが大集合

１年を振り返り、2024年総会を開催しました
２０２４年１２月２９日（日）、仕事納めに「社会福祉法人トモニプラス総会」を開催しました。
この日は、各施設のスタッフが一堂に会し、伏見のTHE CONDER HOUSE（ザ・コンダーハウス）で
総会を実施しました。約１００名が参加し、２０２４年の活動を振り返りながら、２０２５年に向けた
目標や方向性について共有するとともに、交流会を楽しみました。

NEWS 11.30 ジビエレストラン【zoi】

「おいしい映画祭」に出店
名古屋ミッドランドスクエ
アシネマで開催された「お
いしい映画祭」に【zoi】
が出店しました。イベント
では、俳優で猟師でもあ
る東出昌大さん主演の映
画『WILL』にちなんで、森
の恵みをふんだんに詰め込んだ「ジビエ前菜の詰め合わせ」を提
供。映画のテーマに寄り添った特別なメニューが、映画の世界観を
より深く楽しむ機会をお届けしました。また、オーガニックグラノー
ラや鹿の角を使ったアクセサリーなど、自然の魅力を感じられるア
イテムも多数販売し、多くの来場者にご好評をいただきました。

NEWS 12.11 あゆみの箱様、温かいご支援に感謝！

衣類乾燥機とドライヤーを贈呈いただきました
一般社団法人あゆみの箱 （代表理事 
谷澤憲良様 タニザワフーズ株式会社 
代表取締役会長）より、ショートステ
イ・日中一時支援事業所【春風】緑店
に、衣類乾燥機とドライヤー２個を贈
呈いただきました。心より感謝申し上
げます。あゆみの箱様は、支援を必
要とする方々への支援を目的に、日々
さまざまな取り組みを行っている団
体です。これからもその活動を通じ
て、多くの方々に笑顔と安心を届けて
くださることを願っております。

NEWS 11.2‐4 産学福連携企画　【GRANY】×南山大学前田ゼミ  廃棄ゼロを目指して！

南山大学「NANFES」でおからクッキーを販売
今年で３回目の産学福連携企画、１１月２日（土）～４日（月）まで開催された南山大学の大学祭「NANFES」に、
【GRANY】が出店しました。今回の大学祭では、南山大学 総合政策学部 前田洋枝教授が率いる「前田ゼミ」
と共同開発した新商品、おからクッキーを販売。地元の人気店「四代目覚王山とうふ」さんから提供いただい
た廃棄予定のおからを使用し、フードロス削減と地域活性化に貢献しました。
おからクッキーは全５種類！（黒ゴマきなこ、ほうれんそう、 にんじんココナッ
ツ、アールグレイ、チョコレート）  価格は１枚３００円、４枚セット１,０００円で
販売。イベント当日は多くの方にご来場いただき、持続可能な未来について共
に考える機会となりました。

エリアマップ
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ＢＣＰ委員会より
防災と感染対策

防災の取り組み

レポート：ジーニアスキッズうえだ校

１２月１日、ジーニアスキッズうえだ校は防災の取り組みとし
て、豊明消防署にお出かけしました。豊明消防署は「劇場型
消防署」と銘打ち、開放的で見やすく、気軽に見学ができる
ように施設を開放してくださっています。

到着してすぐに見えてきたのは、ズラーっと並んだいろんな
種類の消防車！ 子どもたちから「うわあ～‼」と歓声が上が
りました。大興奮の子どもたちと、消防車のすぐそばまで近
づいて、いろんな形の消防車を間近で見学しました。

建物の１階には子どもたち向けのミニ消防車やミニ救急車が
あったり、ミニカーの展示があったりと、休憩を兼ねて防災
啓発が行えるスペースがあります。ソファには実際に使われ
ていた消防服で作られたカバーがかけてありました。

館内放送でお知らせが入り、緊急出動の場面にも遭遇。サイ
レンが鳴り、消防士たちが次々に消防車に乗り込み出発して
いきます。キッズうえだの子どもたちは大きなサイレンの音
にも騒がず、消防士さんたちをじっと見守る姿がありました。

憧れの消防車をたっぷりと見学し、リアルな消防署の日常も垣間見ることができました。この見学を通して子どもたちは、まだ言葉にはできずとも
大切な防災意識を感じ取ったのではないかなと思います。

毎年流行し、この感染症を知らない人はいないと言われるイン
フルエンザですが、今年のインフルエンザは感染力が非常に強
いタイプ！ 急激に広がり、重症化するケースも多いそうです。

インフルエンザの予防接種をされた方も多いと思いますが、予
防接種の抗体期間はご存じでしょうか？ 個人差もありますが、
だいたい４～５ヶ月くらいで抗体は下がってきてしまうそうで
す。抗体が下がるということは、感染リスクが上がるというこ
と。予防接種をしたからといって油断はできません。

３８．０℃以上の高熱、咳、くしゃみ、鼻水、頭痛、全身倦怠感、
筋肉痛、関節痛などの辛く苦しい症状に悩まされないよう、手
洗い、うがい、消毒、換気といった基本的な感染対策を徹底し
ましょう。寒くなり、水が冷たく手洗いが嫌になってしまいま
すが、こまめな手洗いはインフルエンザだけではなく、その他
の感染症対策にも非常に有効的です。

キッズうえだ、豊明消防署へ！！

感染対策のススメ

「予防接種をしたから大丈夫」は危険！？

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
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What we can do
Michiyo Uehori

書道講師

SHUNKASHUTO MIDORI   hidemi kobayashi　インタビュアー：小林 英美

Michiyo Uehori
上堀 美智代さん

春夏秋冬の教室の中でも特に人気の高い習字教室。利用者様の中には、習字はもちろん、上堀先生に会えることを楽しみにされている方も多
くいらっしゃいます。それはひとえに先生のお人柄に惹かれる利用者様が多いということだと思います。今回そんな先生のバックグラウンド
をお聞きすることができてより一層、習字教室の魅力が増したように思います。春夏秋冬ではもともと習字のお好きな方が多く習字教室をと
ても心待ちにされている利用者様も多いため、教室の際にはたくさん字を書かれる方がほとんどです。ですが利用者様の中には習字は嫌いと
おっしゃる方もいて、習字をすることに難色を示されることもあります。ですが、先生に褒めてもらい、書いた字に「はなまる」をたくさんも
らうことで次の教室では拒否の言葉は出てこず、その次の教室では何枚もの字を書いてとても積極的に習字教室に参加され、回数を重ねるご
とに字が上達していくのを目の当たりにしている私たちスタッフは先生の指導力に尊敬の念を抱いていました。そしてこのインタビューを
通して先生の思いを知ることができて、本当に有意義な時間でした。お忙しい中、時間を割いていただきありがとうございました。

書
道
教
室
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
４
歳
か
ら
始
め
た
書
道
が
生
活
の
一
部

と
な
っ
て
お
り
、常
に「
書
」が
身
近
に
あ

り
ま
し
た
。企
業
に
勤
め
て
い
た
頃
も
、社

内
の
賞
状
書
き
や
式
典
な
ど
の
祝
辞
や
垂

れ
幕
、お
礼
状
な
ど
様
々
な
仕
事
で
書
道
に

触
れ
て
い
ま
し
た
。

　
子
育
て
が
落
ち
着
い
た
頃
か
ら
書
道
師

範・教
授
の
免
許
を
活
か
し
て
再
度
、大
好

き
な
書
道
に
携
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
思

い
、15
年
前
に
開
校
し
た
書
道
教
室
で
専
任

講
師
を
始
め
ま
し
た
。時
代
が
移
り
変
わ
り

ハ
イ
テ
ク
が
進
ん
で
も「
書
の
道
」に
親
し

む
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、次
世
代
の
子
ど
も

た
ち
に
文
字
を
書
く
こ
と
の
楽
し
さ
を
伝

え
て
い
き
た
い
と
の
想
い
で
始
め
た
こ
と

が
一
番
の
き
っ
か
け
で
す
。

春
夏
秋
冬
に
は
い
つ
か
ら
？

　
春
夏
秋
冬
さ
ん
に
は
２
０
１
７
年
に
お

話
を
い
た
だ
き
、今
年
で
は
や
７
年
に
な
り

ま
す
。元
気
な
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
と
明
る

い
利
用
者
様
に
会
え
る
の
が
毎
回
楽
し
み

で
す
。ご
縁
に
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

利
用
者
様
の
印
象
は
？

　
春
夏
秋
冬
の
利
用
者
様
は
と
て
も
明
る

い
方
が
多
い
で
す
ね
。ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

を
は
じ
め
利
用
者
様
の
笑
い
声
が
絶
え
ま

せ
ん
。来
る
た
び
に
い
つ
も
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、昔
は
今
の
よ
う
に
白
い

半
紙
が
豊
富
に
あ
る
わ
け
で
も
な
く
、新
聞

紙
に
真
っ
黒
に
な
る
ま
で
練
習
さ
れ
た
こ

と
や
、時
に
は
戦
争
時
の
貴
重
な
お
話
、お

仕
事
を
さ
れ
て
い
た
頃
の
お
話
な
ど
、人
生

の
先
輩
方
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
と
て
も
多
い

で
す
。そ
ん
な
中
、書
か
れ
た
文
字
を
見
て

い
る
と
、お
一
人
お
一
人
の
人
生
が
見
え
て

く
る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
。な
の
で
一
生
懸

命
書
か
れ
た
作
品
に
は「
は
な
ま
る
」を
つ

け
て
あ
げ
る
こ
と
が
、私
に
と
っ
て
も
嬉
し

い
瞬
間
で
す
。

　
上
手・下
手
よ
り
も
、筆
を
持
ち
自
分
の

手
で
書
く
こ
と
に
こ
の
習
字
教
室
の
意
味

が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。お
手
本
を
見
て

文
字
の
形
を
脳
に
伝
え
、手
を
動
か
し
て
書

く
、と
い
う
一
連
の
動
作
を
繰
り
返
す
こ
と

は
と
て
も
刺
激
に
な
り
ま
す
ね
。ま
た
、な

る
べ
く
今
の
季
節
に
あ
っ
た
言
葉
を
お
手

本
に
し
て
い
ま
す
。季
節
を
感
じ
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
も
習
字
の
時
間
を
楽
し
く
過
ご

せ
る
と
い
い
な
、と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
様
の「
あ
り
が
と
う
」の
言
葉
と

笑
顔
が
私
に
と
っ
て
大
切
な
宝
物
で
す
。

普
段
行
っ
て
い
る
習
字
教
室
は
、
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
ど
ん
な
方
が
通
わ
れ

て
い
ま
す
か
？

　
普
段
は
日
本
習
字
教
育
財
団
の
名
古
屋

支
部
の
書
道
教
室
に
て
、幼
児
か
ら
小
中
高

生
を
中
心
に
成
人
ま
で
の
方
に
指
導
し
て

い
ま
す
。「
正
し
い
文
字
、美
し
い
文
字
」の

教
育
推
進
を
目
的
と
し
た
内
閣
府
に
認
定

さ
れ
た
公
益
財
団
法
人
で
す
。

　
生
徒
部
八
段
位
を
目
指
す
生
徒
、成
人
部

で
師
範
を
目
指
す
生
徒
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の

目
標
に
向
か
っ
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

元
気
な
子
供
た
ち
を
は
じ
め
、仕
事
が
終

わ
っ
て
か
ら
練
習
に
来
ら
れ
る
お
父
さ
ん

や
、テ
ス
ト
真
っ
最
中
で
も
勉
強
の
気
分
転

換
に
来
る
中
高
生
も
。墨
の
匂
い
で
気
分
が

落
ち
着
き
、逆
に
集
中
力
が
高
ま
る
そ
う
で

す
。書
道
の
魅
力
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

先
生
の
趣
味
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
他
に
趣
味
は
と
い
う
と
、結
局
書
道
に
近

い
の
で
す
が
、最
近
は
御
朱
印
を
集
め
る
こ

と
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。御
朱
印
は
、そ
れ

ぞ
れ
の
神
社
仏
閣
で
字
体
や
表
現
が
異
な

る
の
で
と
て
も
面
白
い
で
す
。ま
た
目
の
前

で
書
い
て
く
だ
さ
る
の
を
見
る
だ
け
で
、筆

運
び
な
ど
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。行
っ
た
場

所
の
思
い
出
に
も
な
り
ま
す
し
、「
書
」の

奥
深
さ
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、お
す
す
め

で
す
よ
。

最
後
に
利
用
者
様
へ

　
利
用
者
様
の
中
に
は
書
道
の
好
き
な
方
、

苦
手
な
方
と
そ
れ
ぞ
れ
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。し
か
し
、文
字
を
見
た
だ
け
で
そ
の
方

の
顔
が
浮
か
び
心
が
温
か
く
な
る
事
が
あ

り
ま
す
。漢
字
、ひ
ら
が
な
、カ
タ
カ
ナ
と

そ
れ
ぞ
れ
違
う
文
字
を
使
う
美
し
い
日
本

語
は
、私
た
ち
日
本
人
特
有
の
文
化
で
す
。

そ
の
よ
う
な
書
道
の
奥
深
さ
も
感
じ
な
が

ら
楽
し
く
お
習
字
が
で
き
る
よ
う
、個
性
や

特
性
を
大
切
に
し
、各
々
の
ペ
ー
ス
に
合
わ

せ
て
声
か
け
し
て
い
く
こ
と
を
心
が
け
て

い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。今
後
も
利
用
者

様
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
毎
日
に
、書
道
を
通
し

て
施
設
内
を
活
気
づ
け
ら
れ
る
よ
う
、貢
献

で
き
れ
ば
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

上
堀
美
智
代

上堀先生に「はなまる」をもらうのが嬉しくて、たく

さん練習しちゃう！ スタッフも利用者様も楽しみな

がら書を学べる書道教室では、優しく楽しい雰囲気

で利用者様のやる気を引き出してくださいます。

両手を水で洗う
石鹸を手にとって

泡を作る
泡で各部位を洗う
《手のひら》 《指の間》

水で洗いすすぐ
清潔なタオルや
ペーパーなどで

水気をよく拭き取る

《手の外側、甲》 《指の先、爪》 《親指のつけ根》 《手首》

正しい手洗いで感染対策！

Business Continuity PlanBCP commi!ee

【主な資格】
■賞状技法士　■文部科学省  毛筆書写技能検定　■東京書道教育会認定  実務書道師範
■日本習字教育財団認定 毛筆・硬筆（ペン部）共  初等・中等・高等師範／正師範／教授免許

日本習字教育財団  名古屋支部に所属  ※雅号名：京芳（けいほう）
現在は名古屋市鹿山にあるカルチャースクールにて月・水・木曜日に日本習字の専任講師として、
幼児（4歳）～大人の方までの幅広い世代の生徒さんに毎月の検定課題の段級取得に向けての指
導を中心に、様々な大会に向けて指導しています。ご興味のある方はお気軽にご相談ください。

効率的な手洗いの方法をご紹介！
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W!k Style

-募集施設-

JWCOはただいま「児童指導員」を
私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

035Sta$ Voice
現場スタッフに密着

教員免許を持っており、児童生徒一人一人と
真剣に向き合える仕事をしたいと思ったことがきっかけです。

My Favorite T imeProf i le

川村 龍輝

勤続：1年3ヶ月（2023年11月入社）

好きな言葉：臥薪嘗胆

尊敬する人物：土方歳三

趣味：映画鑑賞

所属：放課後等デイサービス・能力探求スクール 【ジーニアス】 豊田荒井校

入社のキッカケ

Profile

休日は映画鑑賞を楽しみます。
普段の考えている事を忘れ、映画
の世界に没頭する時間は最高のリ
フレッシュになります！
心に響くストーリーや映像美に魅
せられるだけでなく、新しい価値観
や発見に出会うこともお気に入りな
理由です。

世界に入り込む映画鑑賞

My
Favorite
Time

出社 終業

事務作業
朝はその日利用される方の確認
や事務作業、学校とのやり取りな
どを行います。

スクール準備
スクールカレンダーを確認し、そ
の日に行うスクールの準備を行
います。

スクール活動
決めたテーマから頭を使って答え
を導き出すなど楽しく学べる活動
を行います。

おやつタイム！
活動が終わったらおやつタイム！
頭を使った後はおやつを食べて
元気をチャージ！

送迎
一日が終わり、送迎が必要な利
用者様の送迎をします。

事務作業 準備 休憩 送迎 おやつ 送迎スクール活動

経験から得る、福祉への気づき

仕事でも、支援でも、頼られる存在になりたい

　
川
村
さ
ん
は
令
和
5
年
11
月
に
入
社
し
、昨
年

ま
で 

能
力
探
求
ス
ク
ー
ル【
ジ
ー
ニ
ア
ス・ス
タ

デ
ィ
】名
古
屋
緑
校
の
児
童
指
導
員
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
、今
年
か
ら
は
能
力
探
求
ス
ク
ー
ル

【
ジ
ー
ニ
ア
ス
】豊
田
荒
井
校
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま

す
。そ
ん
な
川
村
さ
ん
に
福
祉
や
障
が
い
に
つ
い

て
考
え
方
の
変
化
、療
育
や
介
護
を
す
る
上
で
の

苦
労
や
嬉
し
い
瞬
間
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　「
入
社
前
は
業
務
の
ほ
と
ん
ど
が
支
援
だ
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、実
際
に
は
支
援
を
す
る
だ
け

じ
ゃ
な
く
、事
務
業
務
が
多
か
っ
た
の
が
印
象
的

で
し
た
。ま
た
、福
祉
に
対
し
て
初
め
は
社
会
的

弱
者
が
享
受
す
る
も
の
と
い
う
考
え
方
で
し
た

が
、実
際
に
入
社
し
て
み
る
と
一
方
的
に
支
援
さ

れ
る
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
い
う
事
に
気
づ
か
さ
れ
ま

し
た
。例
え
ば
就
労
継
続
支
援
は
一
般
社
会
に
出

る
た
め
の
訓
練
の
場
で
は
あ
り
ま
す
が
、利
用
さ

れ
て
い
る
方
が
一
社
会
の
労
働
力
と
し
て
活
躍
で

き
る
ほ
ど
普
通
の
社
会
人
と
能
力
的
に
差
が
な
い

こ
と
や
、児
童
支
援
の
現
場
で
は
各
々
が
自
分
の

考
え
を
持
っ
て
お
り
、は
た
か
ら
見
た
ら
障
が
い

が
あ
る
か
ど
う
か
な
ん
て
分
か
ら
な
い
ん
だ
な
と

気
づ
き
が
あ
り
ま
し
た
。た
ま
た
ま
病
名
な
ど
の

枠
組
み
が
あ
る
こ
と
で
障
が
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、考
え
方
に
よ
っ
て
は
た
だ
の
特
性
で
あ
り

そ
れ
を
強
み
と
し
て
昇
華
す
る
こ
と
も
で
き
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
そ
の
特
性
が
原
因

で
社
会
生
活
に
影
響
が
あ
る
部
分
も
あ
り
ま
す

が
、け
っ
し
て
悪
い
も
の
で
は
な
い
ん
だ
な
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
福
祉
の
仕
事
に
触
れ
て
苦
労
し
て
い
る
事
は
、

児
童
支
援
も
就
労
支
援
も
同
じ
よ
う
に
1
人
1
人

の
特
性
や
性
格
、こ
だ
わ
り
や
感
じ
て
い
る
事
が

異
な
っ
て
い
る
の
で
、こ
れ
と
い
っ
た
ベ
ス
ト
ア

ン
サ
ー
が
な
く
利
用
者
様
ご
と
の
接
し
方
や
支
援

方
法
を
見
つ
け
出
す
の
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。　

　
う
れ
し
い
瞬
間
は
、自
分
の
考
え
た
支
援
が
う

ま
く
ハ
マ
っ
た
時
に
、僕
の
支
援
が
間
違
っ
て
い

な
か
っ
た
と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
で
す
。」

　
支
援
を
す
る
中
で
福
祉
に
対
し
て
考
え
方
が
変

わ
っ
た
と
い
う
川
村
さ
ん
。今
後
の
目
標
や
夢
、現
在
挑
戦
し

て
い
る
事
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　「
ま
だ
入
社
２
年
目
で
は
あ
り
ま
す
が
、も
っ
と
経
験
を
積

ん
で
人
に
頼
ら
れ
る
存
在
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
知
識
を
身
に
付
け
、業
務
ス
ピ
ー
ド
や
正
確

性
を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ
う
に
勉
強
中
で
す
。ま
た
施
設
運
営

が
で
き
る
管
理
者
に
な
る
た
め
に
、経
験
を
積
ん
で
よ
り
多
く

の
方
々
を
支
援
し
て
い
け
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。現

在
は
福
祉
支
援
で
活
用
で
き
る
と
思
い
、精
神
疾
患
の
方
々
に

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
療
法
が
で
き
る
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
取

る
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　
福
祉
に
触
れ
て
、子
ど
も
の
成
長
し
て
い
く
姿
を
見
る
の
が

好
き
に
な
り
ま
し
た
。今
後
は
そ
う
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
成

長
で
き
る
場
を
名
古
屋
市
や
豊
田
市
に
限
ら
ず
、日
本
全
国
に

就
労
継
続
支
援
だ
っ
た
り
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

施
設
を
展
開
し
、様
々
な
特
性
を
持
っ
て
い
る
人
の
活
躍
で
き

る
場
所
や
成
長
で
き
る
場
所
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。」

　
最
後
に
川
村
さ
ん
は
入
社
し
て
か
ら
の
1
年
を
振
り
返
り
、

こ
の
仕
事
を
続
け
ら
れ
る
理
由
や
ト
モ
ニ
プ
ラ
ス
の
い
い
と

こ
ろ
に
つ
い
て
も
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　「
仕
事
を
続
け
ら
れ
る
理
由
は
な
ん
と
い
っ
て
も
周
り
の
ス

タ
ッ
フ
の
人
柄
の
良
さ
と
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る

か
ら
で
す
。僕
自
身
も
ス
タ
ッ
フ
や
利
用
者
様
だ
っ
た
り
そ
の

親
御
様
な
ど
、す
べ
て
の
人
に
敬
意
を
も
っ
て
接
す
る
こ
と
を

心
掛
け
て
い
ま
す
が
、同
じ
考
え
方
を
持
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ

が
前
職
よ
り
も
多
く
と
て
も
居
心
地
が
良
い
と
感
じ
ま
す
。放

課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
お
泊
り
イ
ベ
ン
ト
を
し
た
時
は
、一

緒
に
料
理
を
作
っ
て
食
べ
た
り
お
風
呂
に
入
っ
た
り
と
社
会

人
に
な
っ
て
か
ら
は
な

か
な
か
味
わ
え
な
い
経

験
が
で
き
た
の
で
、入
社

し
て
良
か
っ
た
と
感
じ

ま
す
。ま
た
職
員
の
仲
の

良
さ
に
関
し
て
も
、同
僚

や
上
長
な
ど
役
職
関
係

な
く
全
て
の
方
が
対
等

に
接
し
て
く
れ
る
た
め

働
き
や
す
い
所
が
ト
モ

ニ
プ
ラ
ス
の
い
い
と
こ

ろ
だ
と
感
じ
ま
す
。」

Tatsuki Kawamura

Q &A about w!k

●この仕事のやりがいは？

利用者様の「出来た！」という顔や「分かった！」と
いう日々成長している姿を見れるところが一番のやり
がいでありうれしいことです。

●この仕事はどんな人に向いている？

相手を尊重できて人に興味があり、人の役に立ちたい
と思う気持ちがある人が向いていると思います。少しで
も興味がある人はぜひ迷わずに飛び込んでください！

●子供たちと接する上で大切にしていることは？

素直な気持ちで接することと子供の意見をしっかり聞
くことです。頭ごなしに「ダメ！」というのではなく、
なぜダメなのか・本人はどう思っているのかなど、話
し合いの中で「だからダメなんだ！」「こうすればい
いんだ！」と自分で考えて気付いてほしいです。

●最近学んだことは？

境界知能と呼ばれる子供達が見ている世界
について知る機会があったのですが、そう
いった子たちは「できない」ではなく何もか
もが本当にわからないため他の人と比べる
ととても時間がかかることを知りました。

●福祉の仕事で得た教訓はありますか？

障がいの特性や病気、事務業務に関しても
知識が不足している所です。
知識がないからこそ自分の物差しで考えてし
まい相手を理解してあげられなかったり、適
切な支援が出来ない時があるので、少しでも
支援に活かせたらと思い、障がい特性の事
例や本を読んで自分に足りない知識を覚え
ていこうと思います！

たつきかわむら

「児童指導員」
を募集している事業所は

ココ!!CHECK

- 児童指導員 川村さんのとある一日（平日） - Job Type 035児童指導員

9：00 13：0012：0011：00 17：0015：00 16：30 18：00

放課後等デイサービス
能力探求スクール 「ジーニアス」
●名古屋滝ノ水校（名古屋市緑区）
●名古屋南校（名古屋市南区）
●名古屋植田校（名古屋市天白区）
●豊田若草校（豊田市朝日町）
●豊田荒井校（豊田市荒井町）
●豊田聖心校（豊田市聖心町）
能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
●名古屋瑞穂校（名古屋市瑞穂区）
●名古屋緑校（名古屋市緑区）
●名古屋天白校（名古屋市天白区）
能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
●名古屋平手校（名古屋市緑区）
●名古屋道徳校（名古屋市南区）
児童発達支援
能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
●名古屋かごやま校（名古屋市緑区）
●名古屋うえだ校（名古屋市天白区）

取
材
：
ユ
ニ
ボ 

池
田
大
樹

児 童 指 導 員
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待ちに待ったクリスマス♪ ワクワクしながらみんなで準備して、当日は
飾り付け以上に笑顔がキラキラの楽しいクリスマスが迎えられました♪

Merry Christmas♪
みんなのところにはサンタは来たかな？

super shot ! Event Report

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

ご馳走やゲームで楽しさMAX！

いい子達には素敵な贈り物☆

クリスマス会の準備中！
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M
essage from a Nurse

仙骨を温めてホッとな冬を…Theme

Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

スタッフが集めた大きな松ぼっくりを使い、素敵
なツリーを作りました。こんな大きな松ぼっくり
初めてと利用者様はビックリされていました。

クリスマスツリー作り

この度、姥子山から平子が丘に移転しました。
利用者様にとっても思い出の詰まった場所。
最後に玄関先で記念撮影をしました。

緑店 移転しました

冬至イベント

紅葉狩り

ゆず湯に入り、かぼちゃ料理やかぼちゃのおやつを頂きました。可愛
い雪だるまの人形を作って心癒され、身も心もポカポカになりました。

紅葉を見に行きました。例年より紅葉時期が遅く、１２月に入ってか
らの少し寒い紅葉狩りとなりましたが、とても綺麗で満喫できました。

忘年会

利用者様の笑顔を見るため、仮装隊長を筆頭に全力で頑張りました。
スタッフの出し物に皆様大爆笑☆ とても楽しい忘年会でした。

令和６年最後の営業日に忘年会を行いました。いろいろなゲームを
楽しみながら１年を振り返り、お喋りを楽しんでいらっしゃいました。

クリスマス会

今年もサンタクロースがやってきました☆ プレゼントを貰って皆様
嬉しそうでした。いろいろなゲームをして楽しく過ごしました。

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

Nurse Station Vol.35
２月３日で立春を迎えます。春の始まり、と言ってもまだまだ寒さが厳しい２月。寒さ対策には温活がとっても大切です。
中でも私は「仙骨」を温めることを意識しています。

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you...

冬の冷えには仙骨を温めることがおすすめ。
仙骨ってなあに？ どうやって温めるの？

Always  re li e ve  you.
Event R

eport

高齢者
支援

利用者様と共にスタッフもサンタやトナカイに扮装。ゲームやス
タッフのウクレレ演奏など笑顔が溢れる会となりました。

From 訪問看護ステーション「春夏秋冬」
伊藤 京子

仙骨とは、脊柱の最下部に位置する三角形の骨（骨盤の一部）です。おしりの割れ目の上あたりに位置しています。
多数の血管がそばを通り、最も長く太い坐骨神経が通っているため、仙骨を温めると血流がアップしやすいです。

❶仙骨をカイロで温める
おしりの割れ目の上あたりにカイロを貼ります。
仙骨を温めることで副交感神経活動がサポートされ、眠りの改善にも効果的！
貼るカイロも様 な々物が発売されており、熱くなりすぎない物もありますよ。

仙骨
せんこつ

仙骨を温めて、ホットでほっとできる
冬の過ごし方をしてみてくださいね♪

ガス抜きのポーズ

円を描いたりしながら
仙骨を床でマッサージしてみましょう。

おしり回し

四つ這いになり、おしりを左右に
ゆっくり回してみましょう。

❷仙骨周りをほぐす こんなヨガポーズがおすすめ！
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ジーニアス 名古屋滝ノ水校

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

新しくカードゲームが増えました！

School スクールEvent イベント

おやつレク  おかしの家づくり
おいしい！ かわいい！ 素敵！ なお家を作りまし
た。おかしを前にして、ついついつまみ食いした
くなりながらも立派なお家が完成しました。

可愛い姿を満喫 名古屋港水族館
水族館で素敵な海の生き物たちに会ってきまし
た。中でもイルカゾーンは赤ちゃんイルカがいて
とってもかわいかったです♡

空！山！みかん！ みかん狩り
秋のお楽しみ、みかん狩り！ 蒲郡オレンジパーク
にてお腹いっぱい楽しみました☆ 自分で収穫し
たお土産のみかんは誰にあげたのかな？

みんな大好きカードゲーム！ 少し変わったカードゲームが入荷しましたよ！ その名も「ナインタイル」。
基本的にはパズルゲームなのですが、遊び方はいろいろ♪ ぜひ挑戦してみてね！

秋といえばやっぱり芸術！ １１月はちぎり絵アートと工
作を行いました。工作では素敵なイラストをたくさん描
いたプレゼントを作りました！ 芸術は爆発だ！！ とノ
リノリでした♪ そしてやっぱり捨てがたい食欲の秋…。
ということでおいしいパスタをもりもり食べるパスタ
フェスを開催しました☆ いっぱいアートしていっぱい
食べて、素敵な秋を過ごせました！

２０２４年もあっという間に過ぎてい
きましたね。一年を締めくくるのは
大掃除と忘年会！ 大掃除では雑巾
やスポンジなどいろいろな道具を使ってジーニアスを
ピカピカにしました☆ きれいにしてくれてありがと
う！ 忘年会は焼肉食べ放題！ 一年を思い返しながら
楽しくお食事しました。今年も楽しく過ごそうね！

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

新しい世界、新しい発見A n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

ジーニアスで駆け抜けよう！ジーニアスで駆け抜けよう！
新しい日々の始まり

4月26日（土）

まったり癒されよう
動物園

3月15日（土）

真っ赤。
いちご狩り
3月29日（土）

桜大好き！お団子大好き！
お花見
4月6日（日）

みんなおめでとう！
進級入学パーティー

外出レク
工作
ビジョントレーニング
ダンス教室
公園
SST
脳トレ
トランポリン
外出レク
体幹あそび
サイエンス
ダンス教室
公園
SST
いちご狩り
工作
ビジョントレーニング
カードゲーム大会
ダンス教室
外出レク
お金の勉強
お料理レク
トランポリン
ダンス教室
ビジョントレーニング
ことば
公園
体幹あそび
お花見
外出レク
ビジョントレーニング

サイエンス
トランポリン
体幹あそび
ふうせんバレー
外出レク
進級入学パーティー
生活教室
カードゲーム大会
お金の勉強
ビジョントレーニング
ダンス教室
おやつレク
トランポリン
体幹あそび
ことば
ダンス教室
SST
公園
外出レク
アート
ビジョントレーニング
ダンス教室
脳トレ
SST
体幹あそび
動物園
お料理レク
公園
外出レク
ビジョントレーニング

11月 芸術の秋、食欲の秋

12月 年の終わりは…

　
今
回
の
テ
ー
マ
を
聞
い
た
時
、

「
難
し
い
」が
率
直
な
思
い
で
し
た
。

　
で
も
日
常
生
活
に
目
を
向
け
て

み
る
と
、子
育
て
や
仕
事
に
お
い
て

私
た
ち
が
思
っ
て
い
る
こ
と
、考
え

て
い
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。個

性
豊
か
な
子
ど
も
た
ち
に
携
わ
っ

て
い
る
と
特
に
感
じ
ま
す
。で
き
る

か
で
き
な
い
か
よ
り
も
、や
り
た
い

こ
と
を
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で

い
る
。ゴ
ー
ル
は
同
じ
で
も
、最
短

距
離
で
目
指
す
子
も
い
れ
ば
、誰
も

通
り
た
が
ら
な
い
、や
り
た
が
ら
な

い
よ
う
な
道
の
り
を
選
ぶ
子
、様
々

な
方
法
で
創
り
だ
し
て
い
る
姿
を

見
る
こ
と
が
多
く
あ
り
驚
か
さ
れ

ま
す
。ど
の
子
も
目
が
キ
ラ
キ
ラ
輝

い
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
に
関
わ
る

私
は
、時
に
は
先
回
り
し
て
、時
に

は
隣
に
並
び
、時
に
は
荒
く
切
り
開

い
た
道
を
後
ろ
か
ら
。同
じ
目
線
に

立
ち
、同
じ
動
き
を
真
似
て
み
て
。

私
に
も
新
し
い
世
界
が
広
が
り
発

見
も
多
く
面
白
い
で
す
。

　
そ
ん
な
日
常
が
楽
し
く
、モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

コミュニケーション力アップ思考力アップ SST
４枚の絵カードを使って場面を想像し話の順番
を考えるスクール☆ 読み取る力を養います。コ
ミュニケーションを取るのに重要な力ですね！

脳トレ・タングラム
自由に思考を働かせながら図形や動物を作成
することで、どのようなピースの組み合わせ方が
あるかを考える力、集中力を養います。

文：ジーニアス滝ノ水校　柴田尚美

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス 名古屋南校

ジーニアス 名古屋南校

News

▲ ▲ ▲

ジーニアス南校に皆川先生がやってきた！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　河上隆也

遊びまくれ！  明石公園
メリーゴーランドやジェットコースター、観覧車な
ど、いろいろ楽しめて大満足！！ サイクルモノレー
ルは距離がだいぶあり足が疲れましたね。

Merry Christmas☆ みなみっ子フェス
迷路やボーリング、クリスマス工作など多彩な
ゲームにみんな目を輝かせ遊びました！ ダンス
を踊り、サンタさんからはプレゼントも！

一年を振り返ろう！  忘年会
中華料理バイキングやトーナメント制ゲーム大
会、ビンゴ大会など盛りだくさん！ 美味しいもの
をたくさん食べ、２０２４年を振り返りましたね。

皆川先生は笑顔が素敵で親しみやすい先生です。とっても物知りでなんでも丁寧に教えてくれます！ これから
どんな事を教えてもらえるのか楽しみですね。皆川先生と一緒にさらに楽しいジーニアスライフを送りましょう！

到着すると元気なイルカさんたちがイルカショーにて
お出迎えをしてくれました。大迫力のジャンプにみん
な釘付けで目が輝いていました！ いろいろな動物や
お魚さんたちを堪能した後、触れ合いコーナーで実際
に触ってみました！ セイウチやイルカ、アシカなどな
どテレビでしか見られない遠い存在の動物たちに触
れ合うことができて大興奮！！ 普段できない体験が
でき、とっても良い思い出になりましたね。

待ちに待ったクリスマス会がやってきました！ 朝からみ
んな気分ルンルン！ お昼はピザやポテト、クリスマスツ
リーサラダ、パスタなどなど盛りだくさん。とっても賑や
かにご馳走を食べた後は、瑞穂校で合同クリスマス会で
す！！ これまたゲームで大盛り上がり！ 何といってもチー
ム戦は白熱しましたね～。瑞穂校のお友達と一緒になっ
て一位を目指すみんなの姿がとても輝いていました♪

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　「
で
き
る
か
、で
き
な
い
か
よ
り

も
、誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
」と
い
う
信
念
は
、自
ら
の

人
生
を
切
り
拓
く
強
い
意
思
を
象

徴
し
て
い
ま
す
。

　
他
人
が
避
け
る
未
知
の
領
域
に

挑
む
こ
と
は
、不
安
や
リ
ス
ク
を
伴

い
ま
す
が
、そ
れ
以
上
に
大
き
な
可

能
性
と
発
見
を
も
た
ら
し
ま
す
。成

功
や
失
敗
と
い
う
結
果
に
と
ら
わ

れ
る
の
で
は
な
く
、挑
戦
す
る
過
程

そ
の
も
の
が
自
分
の
成
長
を
促
し
、

人
生
を
豊
か
に
し
て
く
れ
る
の
で

す
。誰
か
に
指
示
さ
れ
て
動
く
の
で

は
な
く
、自
分
の
好
奇
心
や
価
値
観

を
基
盤
に
選
択
し
、行
動
す
る
こ

と
。そ
れ
が
私
に
と
っ
て
最
大
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。既
存
の
枠
組

み
に
と
ら
わ
れ
ず
、他
人
が
ま
だ
気

づ
い
て
い
な
い
道
を
見
つ
け
出
し
、

そ
こ
に
一
歩
を
踏
み
出
す
。そ
の
瞬

間
こ
そ
が
、自
分
が
生
き
て
い
る
実

感
を
得
ら
れ
る
瞬
間
で
す
。

　
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
で
、未
来
へ

の
扉
は
き
っ
と
開
か
れ
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。

未知への挑戦が生むモチベーションA n s w e rジーニアス名古屋南

たくさん遊んで笑おう！！たくさん遊んで笑おう！！
出会いと別れの季節！

3月8日（土）

摩訶不思議な世界へ…
科学館

3月7日（金）・4月7日（月） 他

次は何を作る？？
刺繍アート

3月15日（土）

歌いまくれ！！
カラオケ
4月19日（土）

幻想的な世界へ…
水族館

体力づくり

季節や子どもたちの要望に合わせて様々な物
を制作しています。自分たちで考え、カスタマ
イズなども自由に行っています。

創作活動 ダンス
子どもたちに大人気のスクールの１つです。
常に激しい動きをしているため、「一番汗をかく
スクール」として南校では有名です。

立体工作

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

Next Guide

2025. 03 - 04

合同トランポリン
トランポリン
体幹あそび
プログラミング
お金の計算
ライフスキル
刺繍アート
科学館
お誕生日会
お金の計算
書写
サイエンス
刺繍アート
体幹あそび
カラオケ
トランポリン
プログラミング
お金の計算
刺繍アート
外出イベント
ビジョントレーニング
外出イベント
公園で遊ぼう
カードゲーム大会
刺繍アート
立体工作
体幹あそび
お金の計算
卒業式パーティー
トランポリン
プログラミング

プログラミング
お金の計算
ライフスキル
刺繍アート
合同トランポリン
トランポリン
刺繍アート
お金の計算
書写
サイエンス
刺繍アート
お花見
公園で遊ぼう
体幹あそび
プログラミング
お金の計算
刺繍アート
ビジョントレーニング
水族館
トランポリン
カードゲーム大会
刺繍アート
立体工作
体幹あそび
お金の計算
動物園
お誕生日会
プログラミング
お金の計算
体幹あそび

11月 南知多ビーチランド

12月 遂にやってきた？！ クリスマス会

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

16 17

F
o

r K
id

s

障
が
い
児
支
援
　
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

3 March
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

4 April

　
自
分
し
か
で
き
な
い
、や
っ
て
な

い
、そ
ん
な
特
別
感
を
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
変
え
て
突
き
進
ん
で
い
く
人
に

な
り
た
い
で
す
。自
分
で
新
た
な
道

を
作
っ
て
い
く
、１
つ
の
挑
戦
で
す

が
そ
れ
を
楽
し
い
と
思
い
、や
り
が

い
を
感
じ
な
が
ら
取
り
組
む
ほ
う

が
よ
り
成
長
し
、意
味
の
あ
る
も
の

に
な
り
ま
す
。

　
『
み
ん
な
ち
が
っ
て
み
ん
な
い

い
』と
い
う
言
葉
が
私
は
好
き
で

す
。一
緒
じ
ゃ
な
く
て
い
い
、違
っ

て
い
い
。私
と
い
う
一
人
の
人
間
を

受
け
入
れ
て
く
れ
る
、認
め
て
く
れ

る
、存
在
価
値
が
あ
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。結
果
も
大
事
で
す
が
そ
れ
ま

で
の
過
程
も
大
事
。結
果
だ
け
で
判

断
す
る
の
で
は
な
く
、過
程
も
見
て

考
え
ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
、そ
う

い
う
考
え
の
人
と
共
に
人
生
を
歩

み
た
い
で
す
。

　
失
敗
し
た
っ
て
い
い
、バ
カ
に
さ

れ
た
っ
て
い
い
、誰
か
が
そ
れ
を
認

め
て
く
れ
る
日
は
来
ま
す
。気
付
い

た
ら
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
。

負
け
な
い
で
も
う
少
し
、最
後
ま
で

走
り
抜
け
て
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校

News

▲ ▲ ▲

植田に来ればいつでもシャボン玉ができますよ～！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  堀﨑洋夢

貴重な体験！  消防署見学
煙体験や地震体験、消火器体験など普段でき
ないことをたくさんしましたね！「楽しかった！
行ってよかった！」子どもたちは大満足でした♪

大型アスレチックへ！ 一宮地域文化広場
全て木で作られたアスレチック！ ありじごくで
走り回ったり、あみあみの縄をよじ登ったりと
思いっきり身体を動かしてきました☆

食べ過ぎたぁ♡  みかん狩り
あいにくの雨だけど…行ったからには自分で
採って食べたい！ 大きく色づいたみかんを探し、
「あまーい！」とたくさん食べちゃったね♡

活動で割れないシャボン玉を作ってから、自由時間にシャボン玉をするようになりました。強く吹いて小さなシャ
ボン玉をたくさん出したり、ゆっくり吹いて大きなシャボン玉を作ったり…。いろんな遊び方で楽しんでいます。

段々と寒くなってきた１１月。街の中の紅葉も染まっ
ている木々と散っている木々がありますね♬ 冬本
番になる前におでかけにたくさん行ってきました！ 
一宮まで大型アスレチックを求めて行ったり、季節
を感じるみかん狩りもしてきました！ 室内では地
球グミや石鹸、ランプシェードなどいろんな物を作
りましたよ☆ 楽しかったなぁ♡

風が吹く度「さむーい！」と言う季節になったね。そんな
冬にちなんだ活動をたくさんしました！ スノードームや手
編みマフラー、年賀状を作りましたよ♪
寒くても室内でも遊べる場所はたくさ
んあります！ ＶＳパークやファンタジー
キッズリゾートで思いっきり身体を動か
しました！ 最終日は豪華にしゃぶしゃ
ぶ！ お腹いっぱいになったね☆

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

みんなちがってみんないい！A n s w e rジーニアス名古屋植田

また新しい1年が始まる。また新しい1年が始まる。
桜ひらひら舞い降りて落ちて

3月17日（月）・4月21日（月）

素敵な作品誕生！
チョークアート
4月19日（土）

お抹茶たしなみます
茶道教室

3月1日（土）・4月5日（土）

飛んで、登って、渡って！
合同トランポリン
3月9日（日） 他

季節の料理を作ろう！
お料理レク

体力づくり 集中力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

手編みマフラー
手でマフラーが編めるなんて素敵ですね。少し
ずつ出来上がっていくのを励みに、首に巻ける
ようになるまで一生懸命作りました☆

11月 キンモクセイの匂いがする！ 秋だなぁ♬

12月 クリスマスプレゼントが楽しみ♡

公園に行こう！
遊具で遊ぶ！ 鬼ごっこをする！ 身体を動かして、
気持ちのいい汗をかく！ 「疲れたけど、楽しかっ
たぁ！」子どもたちから大人気です☆

Next Guide

2025. 03 - 04

合同トランポリン
ひなまつりレク
カードゲーム
お金の計算
ｅスポーツ
公園へ行こう
サイエンス
お出かけレク
お料理レク
工作レク
ボードゲーム
サイエンス
工作レク
脳トレ
お出かけレク
おやつレク
チョークアート
アート
カードゲーム
お出かけレク
お金の計算
お誕生日会
トランポリン
公園へ行こう
ｅスポーツ
サイエンス
ボードゲーム
防災
お花見
卒業パーティー
お金の計算

入学・進級パーティー
ボードゲーム
お金の計算
サイエンス
合同トランポリン
お料理レク
工作レク
カードゲーム
ｅスポーツ
公園へ行こう
子ども会議
お出かけレク
おやつレク
サイエンス
アート
ボードゲーム
お金の計算
脳トレ
茶道教室
トランポリン
チョークアート
お金の計算
サイエンス
工作レク
ｅスポーツ
お出かけレク
お料理レク
公園へ行こう
お出かけレク
防災

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校

News

▲ ▲ ▲

若草校に新しい顔が？！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　笹谷弦

MerryChristmas クリスマス会
Merry Christmas！ 若草校のサンタからは～…
おやつとガチャガチャのプレゼント～！
２０２４年も良い子たちでした！

目指せ高得点！  新聞紙ダーツ
新聞ダーツ！ 穴に向かってえーい！ 見事に入
れば拍手～！ 遠くから投げてみたり、投げるも
のを変えてみたり、楽しみ方がいろいろです！

果汁を感じろ！ みかん狩り
蒲郡へみかん狩り！ みかんのオレンジ色がとっ
てもきれいでした。酸っぱかったり、甘かったり！ 
天気はちょっと残念だったけど、また来年！

以前ヘルプで来てくれていた笹谷さんが荒井校から若草校へ仲間入り！ 何度も会ったことがある子も、
初めましての子も、みんなで仲良く楽しい思い出を増やしていこうね～！ よろしく～！

寒さに負けず、いろいろなところに行きました。
芸術の秋に食欲の秋と言うことも相まって、室内
イベント盛りだくさん！ 大きい滑り台で遊んだり、
ポッキーを作ってみたり！ 時々休憩でお散歩して
みたり～。たくさん遊ん
で元気いっぱいです！ 寒
さよりも「楽しい！」「美
味しい！」いろいろな声を
聞くことができました！

１年の最後は１２月イベント盛りだくさんで、みんな毎
日楽しみ！ イベントが多いとおいしいものもたくさん食
べられるからニコニコ笑顔をたくさん見ることができ
ました！ 毎月恒例のものも季節のものもたくさん遊ん
で楽しんだ１年でした！ ２０２４年も１年間ありがとうご
ざいました！ 今年もまたたくさんの笑顔を見せてね！

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
大
谷
翔
平
選
手
は
、母
校
で
あ
る

花
巻
東
高
校
の
恩
師
、佐
々
木
洋
先

生
の「
先
入
観
は
可
能
を
不
可
能
に

す
る
」と
い
う
言
葉
を
座
右
の
銘
に

し
て
い
る
そ
う
で
す
。先
入
観
は
、

自
分
や
他
人
の
限
界
を
勝
手
に
決

め
つ
け
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。で
は
、先
入
観
を
理
由

に
新
し
い
こ
と
、や
っ
て
み
た
い
こ

と
、誰
も
や
っ
た
こ
と
が
な
い
こ
と

に
挑
戦
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

今
自
分
が
し
て
い
る
こ
と
は
、本
当

に「
や
っ
て
み
た
い
こ
と
」な
の
で

し
ょ
う
か
。

　
大
谷
選
手
の
よ
う
に
は
い
き
ま

せ
ん
が
、「
結
果
」で
は
な
く「
プ
ロ

セ
ス
」を
意
識
し
て
行
動
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ど
ん
な
考

え
方
で
動
く
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違

い
ま
す
。先
入
観
を
無
視
す
る
の
で

は
な
く
、自
由
な
発
想
で
考
え
、行

動
す
る「
プ
ロ
セ
ス
」が
あ
る
か
ら

こ
そ
、「
結
果
」に
繋
が
る
と
私
は

思
い
ま
す
。

　「
子
供
た
ち
の
笑
顔
を
見
る
」と

い
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
、私
の
考

動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

A n s w e rジーニアス豊田若草

新年のワクワク！遊ぶぞ～！新年のワクワク！遊ぶぞ～！
蛇のように長く元気で！

3月8日（土）・4月12日（土）

飛び跳ねろ～！
トランポリン

3月30日（日）

どんな味があるかな？
大映画観賞会！＆ポップコーンを食べよう！

3月22日（土）

何して遊ぶ？！
室内遊び大会！

4月5日（土）

新年度の始まりだ！
入学＆進級パーティー

創作活動 自立教室
毎日が成長中のみんな。先週出来たことも出
来なかったことも、どんなふうに成長を見せて
くれるのか毎回楽しみです。

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

自分らしい道を行く「自由な考動力」

11月 寒さに負けずにたくさん遊ぼう！

12月 2024年最後…悔いのないように！

アート教室
みんなの想像力が！ 芸術力が！ 大爆発！
塗り絵に粘土、想像力を引き金に、みんなの
爆発は止まらない！

Next Guide
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外出レク
室内レク
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
おやつクッキング
トランポリン
室内レク
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
室内レク
ニコニコクッキング＆誕生日会
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
外出レク
自立教室
室内遊び大会！
卒業パーティー
室内レク
公園へ行こう！
室内レク
食レク
外出レク
室内レク
大映画観賞会！＆ポップコーンを食べよう！
室内レク

外出レク
室内レク
室内レク
外出レク
入学＆進級パーティー
外出レク
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
おやつクッキング
トランポリン
お散歩DAY
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
床屋さん／室内レク
ニコニコクッキング＆誕生日会
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
外出レク
室内レク
ジーニアスワーク
外出レク
プログラミング

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス 豊田荒井校

　「
で
き
る
か
、で
き
な
い
か
」と

は
、ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
成
功
か
失

敗
か
、つ
ま
り
、結
果
に
焦
点
が
当

た
っ
た
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。

　
一
方
、「
や
る
の
か
い
？ 

や
ら
な

い
の
か
い
？ 

ど
っ
ち
な
ん
だ
い
？
」

な
ん
て
い
う
お
笑
い
芸
人
の
フ

レ
ー
ズ
が
、荒
井
校
の
子
ど
も
達
の

間
で
も
流
行
っ
て
い
ま
す
。「
や
る

か
、や
ら
な
い
か
」は
、で
き
る
か

ど
う
か
の
前
に
、挑
戦
す
る
の
か
、

し
な
い
の
か
と
い
う
意
思
決
定
の

プ
ロ
セ
ス
に
焦
点
が
当
た
っ
て
い

ま
す
。

　
結
果
は
わ
か
ら
な
い
が
、面
白
そ

う
だ
と
思
っ
た
ら
と
り
あ
え
ず

や
っ
て
み
る
と
い
う
姿
勢
は
、と
て

も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。も
ち
ろ

ん
、失
敗
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、そ
れ
で
も
貴
重
な
経
験
を
積
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。ト
ラ
イ
し
な
け

れ
ば
い
つ
ま
で
経
っ
て
も
成
長
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。勇
気
を
出

し
て
、ま
ず
、や
っ
て
み
る
と
い
う

気
持
ち
を
大
事
に
し
て
、子
ど
も
達

と
一
緒
に
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
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News

▲ ▲ ▲

名古屋エリアのスタッフが来てくれました！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  坂本亮仁

甘くて美味しい～！ みかん狩り
蒲郡オレンジパークにみかん狩りに行ってきま
した☆ 今年は去年より甘いみたい！？ とっても
美味しかったね！ お土産も詰めて大満足です♪

スマブラ大会開催！ UNIBO
今回のＵＮＩＢＯは、なんとみんなに大人気の
スマブラ大会が開催です！ ラボやスタディの
お友達と、熱いバトルを繰り広げました！

室内でも雪遊び！？ 手作り雪で遊ぼう
雪と言ってもただの雪ではありません！ 重曹と
コンディショナーを混ぜ混ぜ♪ 冷蔵庫で冷やし
たら人工雪の完成！ 冷たくて気持ちいいね☆

ラボ平手校とラボ道徳校のスタッフが、荒井校に来てくれました！ 初めて会う名古屋のスタッフさんに少し
緊張？ Active活動とThe Musicでは、みんなと一緒に交流してくれました☆ ありがとうございました！

段々寒くなってきました…。でも、関係ありません！ 荒井っ子
は外で遊ぶのが大好き☆ いっぱい公園にお出かけに行きま
した！ じゃんけんポンでスタッフも混
ざって鬼ごっこ！ ボールを投げて、フリ
スビー！ 大きな遊具のアスレチック！ 
滑り台で何度も滑って、最後はみんな
で記念撮影♪ 寒さを吹き飛ばす勢いで
遊びました！

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

まず、やってみるA n s w e rジーニアス豊田荒井

2025年度最初の２ヶ月！2025年度最初の２ヶ月！
新年度もイベント盛りだくさん！

4月2日（水）

待望の復活！
樹脂粘土キーホルダー
4月20日（日）

生で再現！？
リアル人生ゲーム

3月8日（土）

いっぱい食べよう！
いちご狩り

3月1日（土）

みんな大好き！
テーマパーク散策

ジーニアス 豊田荒井校

カラオケをしながらみんなでダンスをしてミニコ
ンサートを開催☆ 太鼓にカスタネットやタンバリ
ンなど、いろんな楽器でも音を楽しみます♪

表現力を養う 自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

自立・総合
“生きる力を養おう！” を目的に様々なことに挑戦
しています。今月は “お買い物をしよう！”と決
まったお金で商品を買う練習をしました♪

The Music

11月 寒さに負けず元気に運動！

一年の終わりに、いっぱい遊んだ校舎を大掃除しました！ 掃除
が得意な荒井校のみんな、ほうきやぞうき
んで積極的に手伝ってくれました♪
いっぱい頑張った後は、いつものお菓子パー
ティー＆ジュースで乾杯☆ 新しい出会いと
別れ、いろいろありましたね。２０２４年、本
当にお疲れ様でした！ 今年も頑張ろう！

12月 大掃除＆お菓子パーティー

テーマパーク散策
ひな祭り寿司ケーキ作り
実験
プログラミング
自立・総合
チョークアート
The Music
いちご狩り
手作りキャンドル作り
Active活動
ソーシャルスキルトレーニング
こども会議
家庭科
ビジョントレーニング
卒業パーティー
トランポリン
実験
自立・総合
General Art
オリジナルボールペン作り
プログラミング
校外学習
おでんパーティー
家庭科
９マス鬼ごっこ／ホットケーキタワー
校外学習
１年お疲れ様パーティー
巨大スライム作り／個別学習
校外学習
カラオケ大会
ジーニアスパン屋さん

公園に行こう
樹脂粘土キーホルダー／誕生日会
校外学習
個別学習／ハーバリウム作り
新学期おめでとうパーティー
校外学習
家庭科
自立・総合
プログラミング
チョークアート
The Music
公園へ行こう
スーパーボール作り／グミ作り
Active活動
ビジョントレーニング
ソーシャルスキルトレーニング
家庭科
プログラミング
校外学習
リアル人生ゲーム
実験
プログラミング
General Art
こども会議
ビジョントレーニング
トランポリン
３色トリュフ／ゲーム大会
家庭科
公園へ行こう
プログラミング

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス 豊田聖心校
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News

▲ ▲ ▲

風船バレーで全力対決！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  久米沙弥

自然を楽しみました♪ プチピクニック
偶然野外フェスが開催されていて大盛り上がり！
自然の中でランチを楽しんだ後は、出店巡りや
わたあめも満喫しました♪

ぺったん焼き体験♪ えびせんパーク
自分でおせんべいを焼くのは初めてでドキドキ！
大きなおせんべいが完成しました。焼きたては
香ばしくてとっても美味しかったですね♡

お城巡り第一弾！  岡崎城
岡崎城へ行ってきました！ 立派なお城に皆さん
大興奮。天守閣からの景色も綺麗でしたね♡ 次
はどこのお城に行こうかな？

試合前にチームで円陣を組み、気合いを入れて風船バレーに挑みました！ ふわふわの風船を追いかけ
ながら笑い声があふれ、スタッフも一緒に参戦し、白熱した試合で大盛り上がりでしたね。

岩屋堂公園に紅葉を見に行きました！ 景色を楽しみなが
ら地図に載っていた滝を目指してみんなで冒険！ わくわく
しながら進む道のりも楽しく、最後まで笑顔で歩き切るこ
とができました！
さらに、食欲の秋も忘れずに焼肉
パーティーを開催！ 美味しいお肉を
味わい、心もお腹も大満足で秋を楽
しく過ごすことができました！

２０２４年はどんな年だったかな？ 良いことも悪いこと
も振り返りながら、年末はみんなで楽しく過ごしまし
た！ うどんや自分たちで作ったおにぎ
りを食べながら１年を振り返る時間は
とても充実でしたね♪ 今年はどんな１
年になるか楽しみですね！ みんなで素
敵な時間をたくさん作りましょう！

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

いろんな事に挑戦してみよう！いろんな事に挑戦してみよう！
出会いの季節がやってきた！

ジーニアス 豊田聖心校

　
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
と
き
、多

く
の
人
が「
自
分
に
で
き
る
だ
ろ
う

か
？
」と
考
え
ま
す
。そ
れ
は
自
然

な
こ
と
で
す
が
、時
に
は
そ
の
枠
を

超
え
た
発
想
が
大
き
な
変
化
を
生

み
ま
す
。「
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を

や
っ
て
み
た
い
」と
い
う
視
点
は
、

自
分
の
可
能
性
を
広
げ
る
と
思
い

ま
す
。そ
れ
は
不
安
や
困
難
を
伴
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、そ
こ

に
は
新
し
い
発
見
や
独
自
の
価
値

が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。他
の
誰
か
で

は
な
く
自
分
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

視
点
や
工
夫
が
、そ
の
挑
戦
を
成
功

へ
と
導
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。例
え

う
ま
く
い
か
な
く
て
も
、そ
こ
か
ら

得
ら
れ
る
経
験
は
必
ず
次
の
挑
戦

に
役
立
つ
財
産
に
な
り
ま
す
。

　
大
切
な
の
は
、「
失
敗
を
恐
れ
る

よ
り
、試
さ
な
い
こ
と
を
恐
れ
る
」

気
持
ち
で
す
。結
果
で
は
な
く
、そ

の
挑
戦
そ
の
も
の
が
自
分
自
身
の

成
長
や
周
り
の
世
界
を
豊
か
に
す

る
可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。で
き

る
か
、で
き
な
い
か
を
超
え
て
、誰

も
や
ら
な
い
こ
と
に
一
歩
を
踏
み

出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

未知への一歩が未来を変える

学力サポート集中力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月6日（日）

みんなでお祝い♪
入学・進級パーティー

4月3日（木）

桜の季節がやってきた！
お花見

3月15日（土）

思いっきり遊ぼう♪
公園レク

3月2日（日）

お祝いご飯を作ろう！
ひな祭りパーティー

11月 いろんな秋を堪能したよ！

12月 2024年締めくくり☆忘年会

外出レク
ひな祭りパーティー
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
外出レク
室内レク
ジーニアスワーク
English教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
公園レク
外出レク
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング教室
外出レク
室内レク
室内レク
外出レク
室内レク
外出レク
カラオケ大会
室内レク
外出レク
外出レク
室内レク
卒業パーティー

外出レク
室内レク
お花見
室内レク
外出レク
入学・進級パーティー
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
外出レク
室内レク
ジーニアスワーク
English教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
外出レク
室内レク
ジーニアスワーク
アート教室
プログラミング教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
室内レク
外出レク
ジーニアスワーク
外出レク
自立教室ビジョントレーニング English 教室

チームに分かれてボッチャで対決！ みんなで
狙いを定めながら白熱した試合を楽しみまし
た。大盛り上がりの時間でした！

アルファベットビンゴで英語を学びました！ ボー
ドを見て書く練習も行い、ビンゴになったら景品
ゲット！ 楽しく英語にふれることができました。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

24 25

F
o

r K
id

s

障
が
い
児
支
援
　
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

3 March
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

4 April

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

Next Guide

2025. 03 - 04

１１月のクッキングは大阪編！ みんなで「お好み
焼き」を作りました。キャベツを切ったり、生地
を混ぜたり、作業を分担して楽しく進めました。
ホットプレートでじゅわ～っと焼ける音にワクワ
ク！ 最後に好きなトッピングをのせて、自分だ
けの特製お好み焼きが完成しました。みんなで
美味しく食べて、大満足の時間になりました！

毎年恒例の大掃除＆忘年会！ みんなで協力して施
設を隅々までピカピカにしました。掃除が終わった
あとは、近所のしゃぶ葉へＧＯ！ お鍋の中でしゃぶ
しゃぶするたびに笑顔が広がり、たくさんお話をし
ながらお腹いっぱい美味しいしゃぶしゃぶを楽しみ
ました。今年の思い出を振り返りながら、心も体も
ほっこり温まる素敵な時間になりました！

11月 秋といえば食欲の秋！ レッツクッキング！

12月 毎年恒例！ 年末大掃除＆忘年会！！

News

▲ ▲ ▲

スタディでカラオケがブーム！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  萱野樹

化石や宝石盛りだくさん！ ストーンミュージアム
岐阜県中津川市のストーンミュージアムで、大自
然と石の魅力を学びました！ 体験型展示で遊び
ながら楽しく知識を深めることができました。

自然の空気に触れよう！ サイクリング
自然豊かな道をみんなでサイクリング！
季節の風や景色を楽しみながら、いい体力作り
とリフレッシュになりました！

忍者の試験！？ ニンジャアカデミー
名古屋市科学館のニンジャアカデミーで、科学
の力を使った忍者修行に挑戦！ たくさん身体を
動かしてゴールすることができました！

スタディ瑞穂の子はカラオケ好きが多いことで有名です（？） そこでスタッフ萱野は、スタディのパソコンにカラ
オケを導入！！ 普段カラオケに来れない子も一緒にカラオケを楽しむことができるようになりました！！

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

春の訪れを感じよう！春の訪れを感じよう！
出会いと別れの季節！

　「
で
き
る
か
、で
き
な
い
か
よ
り

も
、誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
」と
い
う
考
え
方
に
は
、計

り
知
れ
な
い
価
値
が
宿
っ
て
い
ま

す
。そ
れ
は
単
な
る
挑
戦
で
は
な

く
、新
し
い
道
を
切
り
開
く
創
造
力

の
表
れ
で
す
。誰
も
や
ら
な
い
こ
と

に
は
、未
知
で
あ
る
が
ゆ
え
の
不
安

も
あ
り
ま
す
が
、同
時
に
無
限
の
可

能
性
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
挑
戦
を
選
ぶ
こ
と
は
、失
敗
の
リ

ス
ク
も
伴
い
ま
す
が
、そ
れ
以
上
に

得
ら
れ
る
も
の
は
大
き
い
は
ず
で

す
。挑
戦
の
中
で
得
ら
れ
る
学
び
や

経
験
は
、た
と
え
結
果
が
思
い
通
り

に
な
ら
な
く
て
も
次
の
ス
テ
ッ
プ

へ
の
土
台
と
な
り
ま
す
。そ
し
て
、

あ
な
た
の
行
動
が
他
者
の
刺
激
と

な
り
未
来
の
挑
戦
者
た
ち
に
勇
気

を
与
え
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　「
や
ら
な
い
理
由
」を
探
す
の
で

は
な
く
、「
や
る
意
義
」を
見
つ
け

出
す
こ
と
。そ
れ
こ
そ
が
、真
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
生
み
、前
人
未
到

の
地
を
切
り
拓
く
原
動
力
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

挑戦が生む可能性の種

思考力アップ体力づくり

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月10日（月）・4月7日（月）

脳をフル回転！
ボードゲーム
3月22日（土）

のびのび運動すくすく成長
公園行こうぜ！

3月7日（金） 他

目指せ会計マスター！
お金の計算

4月5日（土）

新年度投げ始め！
ボウリング大会

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

マイクラ攻城戦
外出イベント
デュアルタスク
サイエンス
インプットアウトプット
防災教室
お金の計算
外出イベント
外出イベント
ボードゲーム
インプットアウトプット
SST
デュアルタスク
プラバン職人
トランポリン
外出イベント
インプットアウトプット
SST
デュアルタスク
カラオケ
e-sports
公園行こうぜ！
お金の計算
ご当地クッキング
外出イベント
ドッジボール大会
外出イベント
映画鑑賞
お泊りイベント
お泊りイベント
デュアルタスク

外出イベント
スポーツ大会
外出イベント
映画鑑賞
ボウリング大会
外出イベント
ボードゲーム
インプットアウトプット
SST
デュアルタスク
プラバン職人
お金の計算
外出イベント
インプットアウトプット
SST
デュアルタスク
体幹トレーニング
e-sports
カラオケ
外出イベント
SST
デュアルタスク
プログラミング
インプットアウトプット
お誕生日会
外出イベント
サイクリング
デュアルタスク
外出イベント
インプットアウトプットインプットアウトプット

インプットアウトプットで学びを深めよう！
知識を吸収し、自分の言葉で表現することで
理解力と発信力を育てます。

シンクモーション
シンクモーションで頭と体をフル活用！
ゲーム感覚で楽しみながら、集中力や反応力を
鍛えられる人気の活動です。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

川村先生ありがとう！

文：ジーニアス・スタディ緑校　林あいり

スタディ緑から川村先生が豊田エリアに移動になりました。たくさんお世話になりましたね。子どもたちから
川村先生にお手紙やプレゼントを渡して、新しい場所でも頑張ってくださいと気持ちを伝えました。

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

　「
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
る
」

と
い
う
こ
と
に
自
ら
挑
む
人
は
多

く
は
な
い
と
私
は
思
い
ま
す
。前
例

の
な
い
こ
と
に
対
し
て
不
安
を
覚

え
、誰
か
が
や
っ
て
く
れ
る
だ
ろ
う

と
他
の
人
が
切
り
開
い
て
く
れ
る

こ
と
を
ど
こ
か
期
待
し
て
し
ま
い

ま
す
。「
無
理・で
き
な
い・や
り
た

く
な
い
」と
い
う
言
葉
は
自
分
の
可

能
性
を
狭
め
る
こ
と
に
過
ぎ
な
い
。

挑
戦
す
る
こ
と
に
意
味
が
あ
り
、結

果
よ
り
も
過
程
で
得
ら
れ
る
自
信

や
成
長
が
重
要
な
の
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、自
分
か

ら
進
ん
で
挑
戦
す
る
子
も
い
れ
ば

失
敗
を
恐
れ
て
身
を
引
く
子
も
い

ま
す
。私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
挑

戦
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
意
義
を

伝
え
、安
心
し
て
一
歩
踏
み
出
せ
る

環
境
を
整
え
る
こ
と
。う
ま
く
い
か

な
く
と
も
挑
戦
し
た
経
験
が
大
事

だ
よ
と
伝
え
て
い
く
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
前
例
が
な
く
て
も
挑
戦
し
て
み

よ
う
。時
に
支
え
な
が
ら
、一
緒
に

そ
の
経
験
を
喜
び
支
え
て
い
く
存

在
に
私
は
な
り
た
い
で
す
。

 “やってみる”が未来を変える

創作活動 記憶定着力アップ

イメージドローイングでは、固定概念に囚われ
ずテーマに沿ったものを頭の中で想像し自由に
描くため、想像力や表現力が鍛えられます。

イメージドローイング インプットアウトプット
取得した情報を元に行動や発言をし出力。
話す・行動する・教える・情報を整理するなど、
様々な方法でトレーニングします。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2025. 03 - 04 成長の季節、春の挑戦成長の季節、春の挑戦
リスタートの春

4月27日（日）

新春！
春のスポーツ大会

3月9日（日）・4月6日（日）

毎月恒例！
温泉へいこう
3月31日（月）

別れがあれば、出会いもある
卒業進級パーティー

3月2日（水）

春の節句を大切にしよう
ひな祭り団子づくり

北海道の某ローカル番組に感化され開催！ サイコロ
を振って出た目の場所に行き満喫するというイベン
トです。豊田で足湯、常滑で焼き物街道散策、熱田
神宮参拝というラインナップから、見事出た目は…
熱田神宮参拝！ 参拝後は近くの商業施設でまったり
買い物をしました。出た目によって行き先が変わる
のでサイコロを振る時はドキドキでしたね…！

ラボ平手校×ジーニアス滝ノ水校×スタ
ディ緑校の３校で合同クリスマスパー
ティーをしました。サンタクロース養成学
校に通うサンタクロース見習いとして
様々な講座（ゲーム）をこなしました！ 
最後はみんなで輪になってプレゼント交
換会！ どんなプレゼントかワクワクドキ
ドキ… 楽しいひと時になりましたね。

11月 ～ゆっくり気ままに～ サイコロ旅

12月 ３施設合同クリスマスパーティー！

Event イベント

2024年お疲れさま！ １年間お疲れさま会
年末恒例イベント！ ２０２４年のイベントを動画で
振り返りました。昨年は素敵な思い出が詰まった
一年になりましたね。

美味しい蕎麦を求めて  蕎麦の旅
おいしいお蕎麦が食べたい！ ということで蕎麦
を求めに長野県まで行ってきました！ 冷たいお
蕎麦に温かいお蕎麦、どれも絶品でしたね。

今回は下呂温泉へ！ 電車ぶらり旅
今回は特急ひだ９号に乗り、下呂温泉街へ！ 途
中、山肌に広がる紅葉がとても奇麗でしたね。
帰りは足湯で旅の疲れも癒されました♪

School スクール

水族館
ひな祭り団子づくり
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
ぶらり電車旅
温泉へいこう
イメージドローイング
インプットアウト
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
トランポリン
UNIBO
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
梅の花を観にいこう
シンクモーション
合同ポケカ
スタディアート
イメージドローイング
イタリアン料理
レゴランド
カラオケ大会
サイクリング
ボードゲーム
動物園
卒業進級パーティー

謎解き脱出ゲーム
公園
お花見会
ボウリング大会
エッグハントゲーム
温泉へいこう
イメージドローイング
インプットアウト
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
宝探し
校外学習
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
トランプ王
UNIBO
防災DAY
インプットアウト
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
僕プロ
新春スポーツ大会
イメージドローイング
校外学習
メモリーワード

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

合同クリスマスパーティで大盛り上がり！

文：ジーニアス・スタディ天白校　石橋和典

クリスマスにみんなで持ち寄ったプレゼントを集め、ビンゴ大会で争奪戦！ カードゲームやケーキ作りなど、
大いにはしゃぎました！

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
少
年
は
他
の
子
た
ち
と
は
違
う

こ
と
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
。ク

ラ
ス
の
友
だ
ち
は
、み
ん
な
と
同
じ

よ
う
に
勉
強
し
遊
ん
で
い
た
が
、そ

れ
で
は
物
足
り
な
か
っ
た
。あ
る
日

み
ん
な
で
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
る

時
、ふ
と
思
っ
た
。「
誰
も
見
た
こ

と
な
い
遊
び
を
作
ろ
う
」と
。 空
き

地
に
落
ち
て
い
た
ボ
ー
ル
を
使
っ

て
、一
人
で「
空
中
サ
ッ
カ
ー
」と

い
う
新
し
い
ル
ー
ル
を
作
り
始
め

た
。ボ
ー
ル
が
地
面
に
触
れ
な
い
よ

う
に
、空
中
で
パ
ス
を
繋
ぐ
と
い
う

遊
び
だ
。最
初
は
誰
も
参
加
し
な

か
っ
た
が
、少
年
は
め
げ
ず
に
一
人

で
練
習
し
続
け
た
。そ
の
姿
を
見

て
、次
第
に
友
だ
ち
も
興
味
を
持
ち

始
め
た
。最
後
に
は
み
ん
な
で
空
中

サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
む
よ
う
に
な
り
、

新
し
い
遊
び
が
生
ま
れ
た
。彼
は

思
っ
た
。「
で
き
る
か
で
き
な
い
か

じ
ゃ
な
い
。誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を

や
っ
た
か
ら
、み
ん
な
が
笑
顔
に

な
っ
た
ん
だ
」

　
新
し
い
年
、新
し
い
季
節
。新
し

い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、笑
顔

を
増
や
し
て
い
こ
う
！

「誰もやらないことを、僕は空に踊らせた」

学力サポート

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2025. 03 - 04 新しい経験をしていこう！新しい経験をしていこう！
もうすぐ春休み！そして新学期

3月11日（火） ・4月12日（土）

学ぶことで、災害に強くなる
防災の日
3月16日（日）・4月26日（土）

自分なりのカスタマイズで…
スタディミニ四駆
3月29日（土）

ゆる～くふわっと。
ゆるキャン△
4月5日（土）

春といえば…？
お花見♪

子どもたちと一緒にＢＢＱを楽しみました！ 
炭火で焼いたジューシーなお肉や野菜を、み
んなでワイワイ囲みながら食べるのは最高の
ひととき。子どもたちは焼き加減を見ながら
「次はこれ焼いて！」と大はしゃぎ。お腹いっ
ぱい食べた後は焼マシュマロ！ 秋の温かな日
差しの中、楽しい時間を過ごしました！

子どもたちと一緒にカードを並べ、真剣にデッキ
を組んでバトル。カードの能力を駆使して戦略を
練りながら楽しんでいます。勝ち負けに一喜一憂
しながらも、仲間と一緒にカードを交換したり、
次の戦いに備えて準備を整えたり、笑顔が絶えな
い時間でした。寒さも吹き飛ばすほど、ポケカの
熱い戦いが繰り広げられました！

11月 食欲の秋！ BBQでおなか一杯！

12月 外は寒くてもまだまだポケカはアツい！

Event イベント School スクール

全力鬼ごっこ！ サンタクロースを捕まえろ！
天白区内全体を使って鬼ごっこをしました！
謎解きをしながら送られてくる写真を頼りにサン
タを追いかける！ 最後はみんなで捕まえに！

今から始めよう！ バスケ【入門編】
バスケ入門スクール開催！ 基本の動きやルール
を楽しく学び、初心者でも安心して参加できま
す。体を動かして、バスケの楽しさを体験しよう！

異国の文化に触れよう 天白大使館
リトルワールドで異国の文化を体験！
各国の衣装や食文化、伝統を学び、まるで世界
一周旅行気分でした。

温泉へ行こう
ひな祭りParty
デュアルタスク
イメージドローイング
メモリーワード
English Day
シンクモーション
ポケカの日
Science
カラオケ大会
防災の日
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
UNIBO
スタディミニ四駆
RE★KI★SHI
インプットアウトプット
メモリーワード
English Day
シンクモーション
e-sports
全力鬼ごっこ
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
ゆるキャン△
ボーリング大会
スタディ探検隊

インプットアウトプット
メモリーワード
English Day
シンクモーション
お花見♪
UNIBO
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
防災の日
ロジカルシンキング
イメージドローイング
RE★KI★SHI
メモリーワード
English Day
シンクモーション
アスレチック
e-sports
数字遊び
デュアルタスク
メモリーワード
FIND  THE  ANSWER
シンクモーション
スタディミニ四駆
温泉へ行こう
こども会議
カラオケ歌合戦！
インプットアウトプットEnglish Day

これからの時代、英語力は必須！ 英語講師の
方から発音を学び、グローバルな時代に取り
残されないようにしよう！

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

体力づくり シンクモーショントレーニング
「考えながら体を動かす」ということを目的とし
た活動です。様々な種類の鬼ごっこやドッジ
ボールをして全身を動かします。
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ジーニアスラボ 平手校

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

スマブラ大会 in UNIBO にラボ平手校参戦！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  　島和光

１２月２１日、ユニボにて一般のお客さんも交えた「スマブラ大会」が行われ、ラボ平手校も参戦！ なんと２名
も準決勝戦まで勝ち残りました！ 惜しくも決勝には進めなかったものの功績を残せました！ すごいぞ！

去年の夏から子ども達主体で企画・運営・準備を進
めていた「秋の大ラボ祭り」が１１月３０日に開催され
ました。当日は親御様や他の事業所の方々が足を運
んでくださり終始大賑わいで、皆で練習してきた出し
物や手作りゲームも大盛況！ 無事成功を収めまし
た！ こうして自分達で企画し、協力して何かを成し遂
げるという体験ができ、良かったです。本番まで準
備を手伝ったラボメンも当日組もお疲れ様でした！

１２月２５日のクリスマス当日、午前中はラボでクリスマスソン
グをＢＧＭにシャンメリーで乾杯し、ピザやポテトを食べまく
りました！ 午後からは移動し３施設が大集結！
全員サンタ帽をつけて「サンタ養成学校」を
テーマとしたレクに参加！ 立派なサンタになる
べく楽しいミッションに挑み、最後には修了証
をゲットしてプレゼント交換もしました！

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

心機一転！来たる新年度！心機一転！来たる新年度！
ワクワク？ ドキドキ？

3月30日（日）

おめでとうございます！
進級＆進学パーティー

4月27日（日）

見て楽しい！ 食べて美味しい！
4月の風物詩　菜の花狩り

4月2日（水）

春と言えば！
桜祭り

3月22日（土）

求ム！ 参加者！
ラボやってみよう

ラボラストデーは？ 大掃除&お疲れ様パーティー
２０２４年最終日は施設の大掃除とパーティーを
しました！ 綺麗になったラボで美味しくオードブ
ルを食べ、新年を気持ちよく迎えられました！

リベンジ成功 !!  竹島水族館
前回、改修中で行けなかった竹島水族館に行け
ました！ アシカショーやタッチプール、お土産
など充実した楽しい時間を過ごせました。

皆で決めた目的地は…？ 電車ぶらり旅
mozoワンダーシティの映画館へ！ 一人ずつチ
ケットを買い、『インサイド・ヘッド２』と『スマホ
を落としただけなのに』好きな方を鑑賞しました。

　
そ
も
そ
も
今
回
の
テ
ー
マ
は
、や

る
気
を
出
し
て
ほ
し
い
人
に
対
し

て
と
か
、失
敗
を
恐
れ
て
尻
込
み
し

て
前
に
進
め
な
い
人
を
元
気
づ
け

る
た
め
に
と
か
、プ
ラ
ス
の
力
を
生

む
た
め
に
後
押
し
し
て
く
れ
る
言

葉
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　「
諦
め
た
ら
そ
こ
で
試
合
終
了
で

す
よ
」  

漫
画『
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
』に

お
け
る
安
西
先
生
の
名
ゼ
リ
フ
。最

後
ま
で
希
望
を
捨
て
な
い
で
前
に

向
か
っ
て
挑
戦
す
る
気
持
ち
、無
理

だ
と
思
わ
な
い
こ
と
が
一
番
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。そ
の
気
持
ち
を

持
っ
て
い
れ
ば
、も
し
失
敗
し
た
と

し
て
も
次
は
こ
こ
を
こ
う
し
た
ら

良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
、と
い
う
ひ
ら

め
き
に
繋
が
っ
て
い
く
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
み
ん
な
知
っ
て
い
る
言
葉
で「
失

敗
は
成
功
の
も
と
」と
い
う
こ
と
わ

ざ
が
あ
り
ま
す
。失
敗
は
辛
い
け
ど

自
己
成
長
に
と
っ
て
大
切
な
も
の

で
す
。こ
れ
か
ら
先
の
人
生
に
お
い

て
、何
か
に
挑
戦
し
て
い
く
心
を
持

ち
続
け
て
、前
に
進
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
。

出来るか出来ないかよりも…

セラピー・興味関心体力づくり 心理学
心理検査や心理テストをみんなでトライ！ 当
たってるような当たってないような…？ 心理
学って深くて面白い！ を伝えます。

野外活動
冬本番でもラボメンは公園へ行きます！ 走り
ます！ ドッジボールします！ みんな集まって、
体力と免疫つけて冬を乗り越えろー！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

11月 ついに本番！秋の大ラボ祭り

12月 緑エリア３施設合同クリスマスパーティー

外出イベント
温泉
プログラミング
野外活動
子ども経営企画部
ロジカルシンキング
クラフトの日
UNIBO
外出イベント
プログラミング
心理学
ロジカルシンキング
やわらかあたま塾
人生学
トランポリン
UNIBO
プログラミング
ロジカルシンキング
子ども経営企画部
けいおん部
ボードゲーム
ラボやってみよう
外出イベント
プログラミング
ロジカルシンキング
謎学
野外活動
実験の日
外出イベント
進級＆進学パーティー
プログラミング

外出イベント
桜祭り
外出イベント
実験の日
UNIBO
温泉
プログラミング
子ども経営企画部
クラフトの日
野外活動
ロジカルシンキング
外出イベント
外出イベント
プログラミング
心理学
ロジカルシンキング
子ども経営企画部
やわらかあたま塾
外出イベント
UNIBO
プログラミング
けいおん部
野外活動
ボードゲーム
ロジカルシンキング
外出イベント
菜の花狩り
プログラミング
外出イベント
ロジカルシンキング

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアスラボ 道徳校

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

ラボブームは工作！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  岩下佳奈

最近の自由時間はペーパークラフトやぬりえ、オリジナル制作に夢中です♪ 色や形に向き合う時間がとても
楽しくて心癒されますね。手を動かして作品が完成するたび小さな達成感を味わっています！

食べる企画盛りだくさん！！ 栗きんとんやオムライス、玉
せん、ポッキーアレンジなどなど…みんなで協力して
「絆」というスパイスを加えながら
笑顔で囲み、美味しく食べて冬に
備えて蓄えました♪ 立冬の日には
室内雪合戦を開催！ 白熱の戦いに
燃えました。

寒く賑やかながら心温まる季節が来
ましたね♪ 温泉や道の駅の足湯で身
も心もホッと温まってきました！
そして最終日には焼肉屋さんで大忘
年会！ 一年間の思い出と新年の目標
や希望を語り合い、「よいお年を～」
とハイタッチして帰りました。

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

新しい世界がここから始まる！新しい世界がここから始まる！
旅立ちと出会いの春

景品をかけた真剣勝負！ スポーツ大会
ジーニアス・スタディ瑞穂校と合同で、ボーリング
やドッジボール、バトミントンに取り組みました！
寒さに負けず熱血で大盛り上がりでした★

うなぺろぱくぱいぺろ～ うなぎパイファクトリー
リベンジ成功！ 待ちに待った工場見学！ お小遣
いで直送のお土産も買えましたね♪ ものづくり
の過程や社会のルールを学んでいきましょう！

冬といえば… イルミネーション★
安城のデンパークへイルミネーションを見に行き
ました！ ツリーもみんなの目もキラキラ～。大好
きな仲間と一緒に見られて特別な夜でしたね。

　「
で
き
る
か
、で
き
な
い
か
」を

考
え
る
前
に
、「
誰
も
や
ら
な
い
こ

と
を
や
っ
て
み
た
い
」と
思
う
の

は
、ち
ょ
っ
と
し
た
冒
険
心
の
よ
う

な
も
の
で
す
。誰
も
手
を
出
し
て
い

な
い
理
由
は
た
い
て
い「
面
倒
だ
か

ら
」か「
リ
ス
ク
が
高
い
か
ら
」。

　
で
も
、だ
か
ら
こ
そ
、そ
れ
を
や

る
と
一
番
乗
り
の
特
権
が
待
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。不
安
は
つ
き
も

の
で
す
が
、「
失
敗
し
て
も
ネ
タ
に

な
る
」と
思
え
ば
、意
外
と
気
楽
に

挑
戦
で
き
ま
す
。成
功
す
れ
ば
ヒ
ー

ロ
ー
、失
敗
し
て
も
笑
い
話
。ど
ち

ら
に
転
ん
で
も
お
得
で
す
。結
果
な

ん
て
後
回
し
で
い
い
ん
で
す
。

「
や
っ
て
み
た
」事
実
そ
の
も
の
が
、

経
験
や
成
長
と
い
う
形
で
自
分
に

返
っ
て
き
ま
す
し
、意
外
と
周
り
の

人
も
そ
の
挑
戦
を
面
白
が
っ
て
く

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
や
れ
る
か
ど
う
か
」は
気
に
せ

ず
、「
や
っ
た
も
ん
勝
ち
」の
精
神

で
、ま
だ
誰
も
見
た
こ
と
の
な
い

景
色
を
楽
し
み
に
い
き
ま
せ
ん

か
？

やったもん勝ちの精神で

お金の計算
ワクワク外食♪ お小遣いとメニューをにらめっこ
…1,000円で何が食べられるかな？ 値段を計算し
て自分で注文！ 楽しく社会性を勉強！

防災訓練
「災害は待ったなし、準備は今から！」
月に一度の防災訓練！ 消火器体験や避難訓練、
座学を通していざという時のために備えます。

自立への道 自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月30日（日）

いつもと違う景色が待っている！
お出かけレク

3月17日（月）

駆け引きも笑いもみんなでシェア！
ボードゲーム

3月1日（土）・ 4月5日（土）

飛んで跳ねて自由になろう！
トランポリン
3月8日（土）

料理は魔法！みんなでチャレンジ！
料理レク

11月 秋の恵み 手に取り迎える 冬支度

12月 乾杯で 今年の思い出 語り合う

合同トランポリン
外出レク
サイエンス
おやつレク
体幹トレーニング
プログラミング
マシュマロ伝言
料理レク
UNIBO
SST
防災を学ぼう
デザインアート
プログラミング
室内雪合戦
カラオケ
お金の計算
ボードゲーム
デンジャーアクション
おもしろ歴史列伝
プログラミング
ラボ喫茶
おやつレク
卒業プチ旅行
公園あそび
犯人は誰だ！？
カタカナ禁止
プログラミング
アイススケート
超☆銭湯
お出かけレク
ジョーカーゲーム

新年度パーティー
フルーツ狩り
プログラミング
室内雪合戦
合同トランポリン
世界の料理
パンケーキ無双
防災を学ぼう
YES or NO GAME
プログラミング
デザインアート
ぶらり食べ歩き旅
お花見レク
お花見パフェ
サイエンス
犯人は誰だ！？
プログラミング
公園あそび
フォンデュ会
料理レク
座王
カタカナ禁止
SDGsプロジェクト
プログラミング
水平思考ゲーム
温水プール
UNIBO
本の未来
超☆銭湯
マシュマロ伝言

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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3月29日（土）・30日（日）

みんなとのお別れ、成長を祝して
卒園・進級パーティー

わか しゅくせいちょう

そつえん しんきゅう

ジーニアスキッズ かごやま校

11がつ 冬になって寒くなってきたのに お部屋で半袖！？ふゆ さむ へ  や はんそで

12がつ 子どもたちに寄り添う1対1のスクール 個別支援
こべつしえんたいそよこ

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

創造の爆発！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  小林千夏 

1月の壁面で… だるまさんを作ろう
だるまの形の画用紙の上にそれぞれのお顔の写
真をぺたぺた★ 好きなシールを貼ったり、ペン
でお絵描きしてオリジナルの壁面を作りました！

か もの たいけん つく

冬でも汗を！ トランポリン！
トランポリンハウスのブランコで遊んだり、スポ
ンジプールにダイブしたり高く飛んだりして、汗
をいっぱいかきながら遊ぶ姿が見られました★

あせふゆ

欲しいものが見つかるかな？ お買い物体験
どれにしようかな？ これは○円だから… と考え
る子や、欲しい物をカゴに入れて真っすぐ脇目も
振らずレジへ向かう子も♡

最近のかごやまＫＩＤＳはニューブロックでの創作でとても成長が見えます！ パトカーにロボットに… ハウルの
動く城まで！！！ １人だけではなくて、いろんな子の成長が楽しみですね♡

どんどん寒くなる中、ドッジボールや追いか
けっこなどで汗をかいて体ぽかぽかで…風邪に
勝てるような体力作りをするかごやまＫＩＤＳた
ちが増えてきました！ 力もついてきてお部屋だ
けでは決着がつかないくらいみんな強くなって
きたよ★ 水分もいっぱいとって、ご飯もいっぱ
い食べて、どんどん大きく成長していこうね♪

土日は外出イベントやお料理イベントなど集団で
の活動などで１日の自由時間がない日も多いので
すが、個別の活動を取り入れることで土日のみの
ご利用予定の方にも一人ひとりの活動を行えまし
た★ お外に出かけた時に手を離してしまう、横断
歩道で止まらないなどの悩みにも寄り添います！
今後も引き続き継続していこうと考えています！！

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

みんなの卒園と進級を喜ぼう！みんなの卒園と進級を喜ぼう！
別れもあり出会いもあるわか

で あ

そつえん しんきゅう よろこ

誰もやらないことをやることで自分が形成されるだろう
　
今
回
の
テ
ー
マ
を
見
た
と
き
に
、

人
と
同
じ
こ
と
を
し
て
い
た
ら
自

分
が
形
成
さ
れ
な
い
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。と
感
じ
ま
し
た
。

　
人
は
誰
し
も
同
じ
こ
と
は
な
く
、

同
じ
考
え
も
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
の
強

み
も
あ
れ
ば
弱
み
も
あ
る
で
し
ょ

う
。人
と
は
違
う
こ
と
を
す
る
こ
と

で
自
分
だ
け
の
知
識
、自
分
だ
け
の

行
動
に
繋
が
る
。ま
た
そ
の
違
い
が

自
分
と
い
う
1
人
の
人
間
を
形
成

す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　「
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
…
」

と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？ 

人
は
自
ら
変
化
す
る
こ
と
を

嫌
い
、新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
こ

と
を
恐
れ
ま
す
。

　
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
と
い

う
こ
と
は
、こ
れ
ま
で
の
や
り
方
を

根
底
か
ら
否
定
す
る
必
要
が
あ
る

で
し
ょ
う
。

　
勇
気
を
も
っ
て
、変
化
を
恐
れ
ず

に
一
歩
踏
み
出
す
か
ら
こ
そ
、「
新

し
い
変
化
」と
い
う
成
長
を
実
感
で

き
る
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

学力サポート えんぴつスクール
親指と人差し指で上手にえんぴつをつまんだり、
補助具を使い、えんぴつの持ち方を意識しなが
ら運筆を行っています！

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月20日（木・祝）

頼まれたものは買えるかな？
お買い物体験

たの か

か もの たいけん

4月29日（火・祝）

お友だちと手を繋いで…
お散歩

さんぽ

とも て つな

だれ じぶん けいせい

英語の歌に合わせて歌をうたったり、ウォーキン
グやランニングなどで体を動かしたりと上手に
リズムに乗る姿が見られます★

3月6日（木） 他

一人ひとりの課題に向き合おう
個別支援

ひとり かだい む あ

こべつ しえん

クッキング
トランポリン
えんぴつスクール
ことば
アート
個別支援
英語リトミック
工作レク
外出レク
目の運動
個別支援
たいそう
すうじ
防災
トランポリン
感覚遊び
個別支援
ことば
目の運動
お買い物体験
英語リトミック
お誕生日会
工作レク
アート
えんぴつスクール
個別支援
たいそう
すうじ
卒園・進級パーティー
卒園・進級パーティー
英語リトミック

えんぴつスクール
ことば
アート
英語リトミック
感覚遊び
トランポリン
個別支援
すうじ
防災
たいそう
目の運動
室内レク
工作レク
ことば
アート
個別支援
えんぴつスクール
英語リトミック
トランポリン
クッキング
リズム遊び
ことば
個別支援
たいそう
えんぴつスクール
お誕生日会
外出レク
目の運動
お散歩
えんぴつスクール

ばくはつそうぞう

へきめんがつみほ

英語リトミック表　現

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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4 April
別れがあれば出会いもあるね

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

模様替えをしてみました♪

School スクールEvent イベント

おもちゃ棚や絵本棚の場所を少し変えてみました。普段見えないおもちゃが見えてきたり、いつもと違う
おもちゃが出てきて、みんな興味津々に遊び始めましたね！

「名古屋市人とペットの共生サポートセンター様」
をお招きし、お話を聞きました。本物のわんちゃ
んも来てくれて、みんなの心臓の音、わんちゃん
の心臓の音を聞き、みんな生きているねというこ
とを学んだ後は、わんちゃんと触れ合いタイム♡
抱っこしたりお散歩したり、貴重な経験ができま
したね。ありがとうございました！！

キッズうえだからアペロヒューレ・ビオスに出発。どんな生き
物がいるかな～？ とワクワクで向かいましたね♪ ヘラクレス
オオカブト、ニジイロクワガタ、パプアキン
クワガタなどなど、たくさんの昆虫が！ ウー
パールーパーやベタという魚も見ることがで
きました！ 昆虫に触ったり、魚にエサをあげ
てみたり、ドキドキな体験でしたね★

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

ワクワクの春❀ワクワクの春❀
わか

で あ

はる

自分にしかできないこと
　
私
は
ど
ち
ら
か
と
言
う
と
、自
信

は
な
く
、臆
病
な
性
格
で
す
。率
先

し
て
何
か
物
事
を
始
め
よ
う
！ 

で

は
な
く
、そ
の
よ
う
な
人
の
後
ろ
を

着
い
て
い
く
タ
イ
プ
。社
会
に
出
て

求
め
ら
れ
る
人
物
像
と
は
正
反
対

だ
な
、と
自
分
で
も
思
っ
て
い
ま
す

が
、性
格
や
考
え
方
を
変
え
る
こ
と

は
な
か
な
か
簡
単
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　「
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
」素
敵
だ
な
、と
思
い
つ
つ
、

自
分
に
は
で
き
な
い
な
、と
半
ば
諦

め
状
態
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
。し
か
し
、自
分
が
で
き
る
こ
と
、

自
分
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
、は
誰

に
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。自
分
の

目
線
で
し
か
気
づ
け
な
い
こ
と
、他

の
人
の
気
づ
き
を
さ
ら
に
高
め
る

こ
と
。い
わ
ゆ
る「
縁
の
下
の
力
持

ち
」。

　
こ
の
人
が
い
て
く
れ
た
か
ら
で

き
た
、良
か
っ
た
、と
思
っ
て
も
ら

え
る
こ
と
も
と
て
も
大
事
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。私
は
そ
ん
な
風
に
、

他
の
人
か
ら
頼
ら
れ
る
存
在
に

な
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

じぶん

個別支援

キッズ達それぞれに合わせて取り組んでいきま
す。お箸の練習をしたり、４月から小学生に上が
る子は連絡帳を書く練習をしたりします。

創作活動

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

4月13日（日）・29日（火・祝）

暖かい季節になってきました！
お出かけ

あたた きせつ

で

3月9日（日）

ゆっくりリラックス♪
アロマ
3月30日（日）

新しい環境でも頑張ろう★
卒園進級パーティー

あたら

そつえん しんきゅう

かんきょう がんば

はさみでチョキチョキ、のりでぺったん。すると、
作品のできあがり！ スタッフと一緒にはさみの
練習をして、上達していきましょう！

もよう が

はさみ

11がつ いのちの教室

12がつ ふれあい生物教室

迫力満点！  消防署見学
とても近くで消防車や救急車が見られます★ 出
動の瞬間も見ることができ、大興奮のキッズ達！ 
将来の夢が「消防士さん」の子もいたかな…？

しょうぼうしょ けんがくはくりょくまんてん

寒さを吹き飛ばそう シャボン玉＆キッズ映画館
子どもたちは寒くてもへっちゃら！？ 寒空の中
シャボン玉を高く飛ばしましたね！ その後は暖
かいお部屋で映画鑑賞。寒い冬も乗り切ろう♪

だま えいがかんさむ ふ と

紅葉もチラホラ  東山動物園
動物園に着いたらみんなでお弁当タイム。ピク
ニック気分で楽しいですよね♪ ヒョウ、サイ、サ
ル、たくさんの動物を見られて楽しかったね！

こうよう ひがしやま どうぶつえん

お出かけ
工作レク
ひらがな
個別支援
アート
たいそう
プログラミング
トランポリン
アロマ
英語リトミック
防災
すうじ
はさみ
読み聞かせ
お買い物レク
お誕生日会
ビジョントレーニング
たいそう
個別支援
料理レク
音楽あそび
工作レク
卒園遠足
アート
英語リトミック
ひらがな
プログラミング
たいそう
感覚あそび
卒園進級パーティー
ひらがな

たいそう
ことば
アート
個別支援
キッズ映画館
工作レク
ビジョントレーニング
ことば
個別支援
すうじ
プログラミング
室内レク
お出かけ
すうじ
個別支援
たいそう
リズム遊び
アート
トランポリン
親子イベント
たいそう
アート
生物教室
ひらがな
はさみ
工作レク
お誕生日会
プログラミング
お出かけ
リズム遊び

3月8日（土）・4月19日（土）

はじけよう！
トランポリン

きょうしつ

せいぶつ きょうしつ

個別支援
こべつ しえん

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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ジーニアスキッズ うえだ校



課題の進捗や体調を
毎日記録します。

食事をとりながら
談笑して過ごします。

ロールプレイからコミュニケーション
について学びました。

パソコンを使って
曲作りを進めました。

STUDENT
INTERVIEW
‐ 学生インタビュー  ‐

就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

価値観を知る

毎年恒例！クリスマスパーティー！

半ノ木橋東

国道１５
３号・県道５

９号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

ジョブカレでは今年も年末恒例クリスマスパーティーを行いました！ 今回は以前にも作ったことがある炊飯器を使っ
た調理方法で２つのグループに分かれてチーズケーキを作りました。
楽しむことや美味しく作ることも重要ですが、講義のときと同様に複数人での調理はコミュニケーションが大切になっ
てきます。得意・不得意は人それぞれなので、調理が得意な人も一人で進めるのではなく中心になって周りに指示を出
しながら役割分担をして進めていきます。逆に苦手な人は指示を聞きつつわからない箇所は質問をして確認するな
ど、仕事上でも重要なコミュニケーションの基礎が調理を通して実践的に学ぶことができます！ 皆さん講義でグルー
プでの調理を繰り返し行っているので手際が良く、無事にどちらのグループも完成させることができました！ 完成し
た後は皆さんでテーブルを囲んで、談笑しながらケーキを美味しくいただきました♪
クリスマスパーティーをすることが当たり前の人もいるかもしれませんが、中にはこれまでそういった経験をしてこな
かった方もいます。これからも皆さんに様々な経験を提供できればと思います！

‐ グループワーク ‐

GROUP WORK 
INTRODUCTION

ワールドカフェ

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で
活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人
生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の
りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向
上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー
シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障
がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労
移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

　
ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
利
用
す
る
前
は
大
学
に

通
っ
て
い
ま
し
た
。卒
業
の
時
期
が
近
づ

い
て
き
て
い
た
の
で
す
が
、ゼ
ミ
や
卒
論

が
忙
し
く
、自
分
が
し
た
い
こ
と
や
で
き

る
こ
と
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
就
職
活

動
が
あ
ま
り
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
ん
な
時
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ジ
ョ
ブ

カ
レ
を
知
り
、見
学
に
来
て
自
由
な
雰
囲

気
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
と
思
い
利
用
を

決
め
ま
し
た
。

中村 龍さん

File 23

なかむら りゅう

MY SCHOOL LIFE  ［中村さんの場合］

中村さんは利用当初から何かを
表現をすることに関心があり、
様々なことに取り組んできまし
た。不安を感じることが多いです
が、日々悩みつつも周りに相談を
しながら少しずつ経験を増やし
ています。まだ体調管理や自己
分析に課題はありますが、講義
や日々の活動を
通してフィード
バックを行いサ
ポートしていきま
す！

11：30 16：00

13：00 14：0012：00

昼食 個別課題 振り返り

　
パ
ソ
コ
ン
で
Ｗ
Ｅ
Ｂ
や
２
Ｄ
／
３
Ｄ
デ

ザ
イ
ン
、音
楽
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を

作
っ
た
こ
と
が
印
象
的
で
す
。勉
強
し
て

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
完
成
さ
せ
て
い
く
う

ち
に「
綺
麗
な
も
の
を
作
り
た
い
、自
己

表
現
を
し
た
い
」と
い
う
自
分
の
価
値
観

に
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。自
分
の

た
め
に
や
っ
て
い
た
こ
と
が
人
の
役
に
立

つ
と
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

ウォーキング 講師:木下広基講師:木下広基

夏の間は毎週ストレッチを行っていましたが、秋ごろから外出がしやす
い気温になってきたのでウォーキングを始めました！
ストレッチと同じく定期的に適度な運動をすることで心身ともに体調を
整えていく目的があります。朝からジョブカレ周辺の神社や公園などを
１時間ほどかけて歩いてまわるのですが、起伏が多く坂道を登っている
とあっという間に身体が温まって運動の効果は抜群でした！
実際に行ってみると皆さん心地よい適度な疲れを感じて、帰った後もリ
ラックスした様子で過ごしていました♪

日々の体調管理には食事と睡眠、そして適度な運動が欠かせません。ス
トレッチなど部屋で行う運動もいいですが、日照時間が減ってくる冬の
時期こそ外に出て日の光を浴びることが大切です。日光を浴びると「セ
ロトニン」と呼ばれる幸せホルモンが分泌されて、ストレス軽減や集中
力が高まるなどの効果があると言われています。その他にも、体内時計
が整い、運動の疲れと合わさって安眠の効果もあるなど良いことばかり
です！
この寒い冬だからこそ外に出て歩くことで体調を整えてみませんか？

学校や職場など様々な人たちとコミュニケーションを取る中で、自分が当たり前だと思っていた
事が通じなかったことや上手く伝わらなかった経験がある人もいるかと思います。会話のシチュエーションは様々であり臨機応変
な対応が求められるため苦手意識を持ちやすいことでもありますね。ならば先に練習しておこう！ ということで、ワールドカフェ
形式で実践的な練習をして身に付けていきましょう。テーマに沿って話す人・聞く人、フィードバックする人、司会の４人１チーム
に分かれ順番に行っていきます。それでは、テーマは「職場の先輩と帰り道に趣味の話をするとき」で。よーいスタート！

外に出て運動をする外に出て運動をする

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE

F I LE23 .  RYU NAK A MURA

LIFE IS
SELECTION!

生活支援員  木下広基

　
以
前
よ
り
生
活
リ
ズ
ム
が
良
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。こ
れ
ま
で
は
夜
更
か
し
す
る
こ
と
が
多
く

昼
夜
逆
転
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
が
、今
は

朝
起
き
て
活
動
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。ま
た
、何
事
も
上
手
く
や
ら
な
い
と
い
け

な
い
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
う
で
は
な
く
違
う
考
え
方
も
あ
る
と
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
講
義
の
他
に
個
別
課
題
と
し
て
音
楽
制
作
を

行
っ
て
い
ま
す
。動
画
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
使
っ
て
も
ら

う
こ
と
を
想
定
し
て
、実
際
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を

行
っ
て
か
ら
相
手
の
要
望
に
沿
っ
た
音
楽
を

作
っ
て
い
ま
す
。人
の
た
め
に
作
る
こ
と
は
難
し

い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、違
う
考
え
方
を
知
る
こ

と
が
で
き
て
い
い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
生
活
習
慣
が
乱
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

ま
ず
は
体
調
を
整
え
て
安
定
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

ま
た
、日
々
の
活
動
や
創
作
活
動
を
通
し
て
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ジ
ョ
ブ
カ
レ
の
利
用
を
決
め
た
き
っ
か
け

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

利
用
開
始
か
ら
数
年
が
経
ち
ま
し
た
が

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

通
い
始
め
た
当
初
と
比
べ
て

変
化
は
感
じ
ま
す
か
？

今
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
に
つ
い
て

今
後
の
目
標
な
ど
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い

実践的な会話の練習法から
コミュニケーション能力を身に付けよう

午後の講義 帰宅来所

15：30

活動の目的

40 41

障
が
い
者
支
援
　
就
労
移
行
支
援
×
自
立
訓
練
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Vol.35世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

ア
ペ
ロ
ヒ
ュ
ー
レ
・
ビ
オ
ス
で
販
売
中
！

Dorcus antaeus    インドアンタエウスオオクワガタ

ギリシャ神話に由来する昆虫

インドアンタエウス
オオクワガタ

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】 〒468-0035 名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500　FAX：052-715-8855

別館【ビオス】〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148
☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

WEB SHOP
ＷＥＢでも販売中！ 商品入荷＆イベント最新情報も！

aperohyle.com

event

生
活
支
援
員
：
前
田
大
志

MY
WORK
PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

ゲーム制作やウッドバーニングなど多趣味
な田下さん。作業は黙 と々そつなくこなし
ます。自らの可能性を信じて、未来を見据
えて行動している所を拝見するとスタッフ
も感心してしまいます。誰もいないところ
で陽気な歌をうたっている明るい一面も！

そんな田下さんに利用状況や現在の心境
などをインタビューしてみました！！

件
や
仕
事
内
容
に
は
、満
足
し
て
い
ま
す
。

　
僕
の
仕
事
の
内
容
は
、植
物
の
お
世
話
を
主
に

や
っ
て
い
ま
す
。水
や
り
や
霧
吹
き
、害
虫
で
あ
る

カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
の
駆
除
な
ど
で
す
。も
っ
と
や
っ

て
み
た
い
気
持
ち
が
湧
い
て
き
た
の
で
、い
ろ
い

ろ
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
前
は
楽
し
て
稼
げ
た
ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、自
分
の
中
で
変
化
が
あ
り
、仕
事
に
対
す
る

責
任
感
が
出
て
き
て
、や
り
が
い
を
求
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。成
長
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
単
純
作
業
で
す
。特
性
的
に
眠
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、気
を
つ
け
て

は
い
る
の
で
す
が
ど
う
し
て
も
眠
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。何
か
い
い
方

法
が
あ
る
か
探
し
て
い
ま
す
。

　
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、基
本
的

に
は
頼
ま
れ
た
仕
事
は
ど
ん
な
仕
事

で
も
や
り
き
り
た
い
。中
途
半
端
が

嫌
で
す
。パ
ソ
コ
ン
の
作
業
は
責
任

も
っ
て
や
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
深
夜
ア
ル
バ
イ
ト
な
の
で

す
が
、休
み
も
取
れ
る
し
配
慮
し
て
い
た
だ
け
る

の
で
両
立
で
き
て
い
ま
す
。近
い
う
ち
に
、そ
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
引
っ
越
す
の
で
ヒ
ュ
ー
レ
に
も

通
い
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
資
金
が
貯
ま
れ
ば
、起
業
し
て
み
た
い
で
す
。福

祉
関
連
の
事
業
に
興
味
が
あ
り
ま
す
。グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
で
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
い
る
た
め
、福
祉
系

の
事
業
を
す
る
う
え
で
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
管
理
責

任
者
の
資
格
も
い
ず
れ
取
れ
る
よ
う
に
な
る
の
で

挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。

　
あ
と
、携
帯
ゲ
ー
ム
制
作
に
も
関
心
を
持
っ
て

い
て
、機
材
が
揃
っ
た
ら
是
非
や
っ
て
み
た
い
で

す
。今
主
に
で
き
る
の
は
情
報
取
集
な
の
で
ま
め

に
調
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
一
歩
踏
み
出
し
て
み
る
こ
と
を
お
す
す
す
め
し

ま
す
。人
生
は
一
度
き
り
な
の
で
、臆
せ
ず
Ｂ
型
と

い
う
選
択
肢
か
ら
可
能
性
を
広
げ
る
こ
と
も
で
き

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。是
非
、が
ん
ば
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
前
に
通
っ
て
い
た
Ｂ
型
の
作
業
所
は
僕
に
は
合

わ
な
い
な
と
思
っ
た
の
が
大
き
な
理
由
で
す
。同

じ
作
業
所
の
人
か
ら
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
教
え
て

も
ら
い
、自
分
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
、条

件
を
自
分
の
中
で
精
査
し
て
、条
件
に
合
致
し
て

い
た
の
で
応
募
し
ま
し
た
。

　
パ
ソ
コ
ン
が
得
意
な
の
で
、入
所
当
初
は
パ
ソ

コ
ン
業
務
を
考
え
て
い
ま
し
た
。入
所
後
は
自
分

で
考
え
て
い
た
通
り
で
は
な
か
っ
た
で
す
が
、条

挑
戦
を
続
け
た
い
。

M
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田
下 

隼
勢
さ
ん

た
し
た

し
ゅ
う
せ
い

Vol.35

my work style
田下さんの場合

17：00

Profile
勤続：７ヶ月（1月時点） 配属：プランツチーム

ワークスタイル：１日６時間（週３～４日） 時給：1,080円

生活支援員：松村 大雅

プランツの仕事に対してはあまり興味がないのか
なと思っていましたが、植物に虫がついているの
を発見したり、水やりのできていない苗を指摘し
たりと、まだまだ可能性を秘めていると思います。
仕事への意欲がわいてくれば、得意分野の仕事も

できるのではないかと思います。経験を積んでヒューレのパートナーさ
んから慕われるような人になってください。期待していますよ。

サービス管理責任者：小島 大門

パソコン作業が得意な田下くん。まだヒューレに
入って半年と聞いて驚いたのを憶えています。現
在はグループホームでのバイトも掛け持ち。仕事
になるときっちりしていて、でも真面目な人なのか
というとそうでもなくて、急にふざけてくる。そん

な独特なキャラでみんなに親しまれています。得意なことをもっともっ
と伸ばして、これからも唯一無二の存在でヒューレにいてください！

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
な
ん
で
す
か
？

利
用
し
て
み
て
、感
覚
的
に
い
か
が
で
す
か
？

作
業
し
て
み
て

心
情
や
生
活
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

作
業
し
て
い
て
苦
手
な
こ
と
や

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

掛
け
持
ち
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す
が

両
立
は
大
変
で
す
か
？

今
後
挑
戦
し
て
み
た
い
事
は
な
ん
で
す
か
？

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
人
に
向
け
て

一
言
お
願
い
し
ま
す

植物の状態確認、パソコン業務など

配食を食べます

開店の準備や植物の水やり、掃除など

13：3012：30

10：00

休憩

始業 終業

３月のイベント

バレンタインのお返しに植物を送ってみては？

新生活応援フェア
４月のイベント

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）

学 名
科・属
生息地

Dorcus antaeus
クワガタ科 オオクワガタ属
インド、ネパール、ブータン

インドアンタエウスオオクワガタ
：
：
：

最新情報はＳＮＳにてＣＨＥＣＫ！ 随時情報更新中！ ※イベント内容は変更することがあります。

APERO
HYLE

BIOS

　
イ
ン
ド
ア
ン
タ
エ
ウ
ス
オ
オ
ク
ワ
ガ
タ
は
主
に
イ
ン
ド
や
ブ
ー
タ
ン
に
生

息
す
る
ク
ワ
ガ
タ
で
す
。ア
ン
タ
エ
ウ
ス
オ
オ
ク
ワ
ガ
タ
の
中
で
も
、イ
ン
ド

等
で
採
集
さ
れ
た
種
類
が「
イ
ン
ド
ア
ン
タ
エ
ウ
ス
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

他
の
産
地
の
種
類
と
比
べ
て
大
型
に
な
り
や
す
く
、最
大
で
90
㎜
に
な
る
個
体

も
い
ま
す
。ア
ン
タ
エ
ウ
ス
と
は
ギ
リ
シ
ャ
神
話
に
登
場
す
る
巨
人
ア
ン
タ
イ

オ
ス
に
由
来
し
て
い
て
、そ
の
名
の
通
り
オ
オ
ク
ワ
ガ
タ
の
中
で
も
横
幅
が
広

く
、厚
み
の
あ
る
体
を
し
て
い
ま
す
。艶
の
あ
る
黒
い
体
に
、太
く
て
長
い
大

顎
と
上
向
き
の
内
歯
が
と
て
も
か
っ
こ
い
い
で
す
。20
年
程
前
は
ア
ン
タ
エ
ウ

ス
ブ
ー
ム
が
あ
っ
て
、成
虫
が
数
十
万
円
で
取
引
さ
れ
て
い
た
り
と
、と
て
も

人
気
の
あ
る
ク
ワ
ガ
タ
で
し
た
。現
在
で
は
繁
殖
の
し
や
す
さ
か
ら
流
通
数
が

増
え
安
価
で
、飼
育
が
容
易
な
こ
と
も
あ
り
今
で
も
人
気
の
あ
る
種
類
で
す
。

　
本
種
は
成
虫
寿
命
が
１
〜
２
年
程
度
と
長
め
で
、特
別
な
管
理
も
必
要
な
い

の
で
初
心
者
様
に
も
飼
育
し
や
す
い
種
類
に
な
り
ま
す
。寒
さ
に
は
強
く
、

20
℃
を
少
し
下
回
る
程
度
で
も
飼
育
で
き
ま
す
が
、高
温
多
湿
に
弱
い
た
め
、

夏
場
は
30
℃
を
超
え
な
い
よ
う
に
エ
ア
コ
ン
等
が
あ
る
涼
し
い
部
屋
で
20
〜

24
℃
で
管
理
す
る
の
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。ゼ
リ
ー
は
少
な
く
な
っ
て
い
た
り
劣

化
し
て
い
た
ら
新
し
い
も
の
に
交
換
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
そ
ん
な
イ
ン
ド
ア
ン
タ
エ
ウ
ス
オ
オ
ク

ワ
ガ
タ
は
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
の
別
館
ア
ペ

ロ
ヒ
ュ
ー
レ・ビ
オ
ス
に
て
販
売
中（
２
０

２
５
年
１
月
現
在
）で
す
。本
種
の
他
に
も

ニ
ジ
イ
ロ
ク
ワ
ガ
タ
や
タ
ラ
ン
ド
ゥ
ス
オ

オ
ツ
ヤ
ク
ワ
ガ
タ
等
の
外
国
産
の
昆
虫
を

取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す
。昆
虫
好
き
の
方

は
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

午前の業務 午後の業務

お
疲
れ
様
で
し
た
！

朝
礼

新しい生活を彩る仲間として
観葉植物を迎えるのはいかがでしょう？

ホワイトデーフェア

42 43

障
が
い
者
支
援　

就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
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「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

12年前、原因不明の発作で倒れ、2ヶ月の間
生死をさまよった保竹さん。奇跡的に意識を
取り戻し、リハビリを頑張って日常生活を送れ
るまでに回復しました。

今回は、仕事のこと、病気のこと、いろいろと
お話をしてもらいました。

愛されキャラの彼女の魅力に迫ります！

　
今
で
も
漢
字
の
読
み
書
き
や
難
し
い
日
本
語
は

苦
手
で
す
。帰
国
子
女
な
の
で
す
が
、話
せ
て
い
た

だ
ろ
う
外
国
語
も
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。現
在
で
は

夜
寝
て
い
る
時
な
ど
に
、軽
い
て
ん
か
ん
発
作
を

繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

　
発
作
で
倒
れ
て
か
ら
12
年
経
ち
、生
活
も
落
ち

着
き
時
間
に
も
余
裕
が
出
て
き
た
の
で
、新
し
い

こ
と
を
始
め
た
い
な
と
思
っ
て
い
た
時
に
、東
郷

町
に
新
し
く
グ
ラ
ノ
ー
ラ
を
扱
う
店
舗
型
の
福
祉

施
設
が
で
き
た
と
聞
き
、母
と
一
緒
に
見
学
に
来

ま
し
た
。ぜ
ひ
働
き
た
い
と
即
決
し
た
の
で
す
が
、

就
労
支
援
施
設
を
利
用
す
る
の
は
初
め
て
だ
っ
た

の
で
、そ
こ
か
ら
す
ぐ
手
続
き
を
進
め
ま
し
た
。

　
パ
ッ
ケ
ー
ジ
作
り
や
、包
丁
を
使
っ
て
野
菜
や

フ
ル
ー
ツ
を
カ
ッ
ト
す
る
作
業
、箱
を
組
み
立
て

た
り
な
ど
、手
先
を
使
う
細
か
い
作
業
が
得
意
で

す
。東
郷
店
は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
私
を
家
族
の
よ

う
に
受
け
入
れ
て
く
れ
る
の
で
、グ
ラ
ニ
ー
で
お

仕
事
を
し
て
い
る
だ
け
で
楽
し
い
で
す
。

　
人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な
の
で
接
客
を
し
た
い

の
で
す
が
、い
ろ
い
ろ
な
質
問
を
さ
れ
た
り
す
る

と
、記
憶
が
あ
い
ま
い
な
の
で
答
え
ら
れ
な
い
こ

と
や
分
か
ら
な
い
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
に
な
り
、発

作
を
誘
発
し
て
し
ま
う
と
こ
ろ
で
す
。お
客
様
に

は
一
見
し
て
病
気
の
こ
と
を
理
解
さ
れ
な
い
の
で
、

迷
惑
か
け
ち
ゃ
う
か
な
と
心
配
し
て
い
ま
す
。で

も
ス
タ
ッ
フ
が
助
け
て
く
れ
る
し
、発
作
が
起
こ

り
そ
う
な
時
は
、手
の
震
え
や
顔
色
で
気
づ
い
て

早
め
に
声
掛
け
を
し
て
く
れ
る
の
で
、安
心
し
て

通
所
で
き
て
い
ま
す
。

　
10
年
続
け
て
い
た
高
齢
者
施
設
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
お
仕
事
を
昨
年
の
12
月
で
退
職
し
た
の

で
、こ
れ
か
ら
グ
ラ
ニ
ー
で
の
仕
事
を
少
し
ず
つ

増
や
し
て
、記
憶
力
に
は
自
信
が
な
い
の
で
す
が
、

繰
り
返
し
や
る
こ
と
で
新
し
い
仕
事
も
覚
え
て
い

き
た
い
で
す
。 

　
私
の
と
り
え
は
明
る
い
と
こ
ろ
。発
作
が
起
こ

り
辛
く
て
苦
し
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
し
、昔

の
記
憶
も
ぼ
ん
や
り
で
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
忘

れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、そ
ん
な
自
分

を
あ
り
の
ま
ま
受
け
入
れ
、と
び
き
り
明
る
く
生

き
て
い
ま
す
。秘
訣
は
な
ん
で
も
口
に
出
し
ち
ゃ

う
こ
と
！ 

自
分
の
弱
さ
も
さ
ら
け
出
す
こ
と
で
、

周
り
が
助
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。皆
様
も
、も
っ
と

甘
え
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
よ（
笑
）

　
保
育
士
と
し
て
働
い
て
い
た
23
才
の
頃
に
、大

き
な
て
ん
か
ん
発
作
が
起
こ
り
救
急
車
で
運
ば
れ

ま
し
た
。原
因
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。発
作
も
こ
の
時

が
初
め
て
で
し
た
。Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
意
識
が
な
い
状
態
が

続
き
、奇
跡
的
に
２
ヶ
月
後
に
意
識
が
回
復
し
ま

し
た
。家
族
の
こ
と
は
覚
え
て
い
た
よ
う
な
気
が

し
ま
す
が
、過
去
の
記
憶
は
な
く
、言
葉
を
発
す
る

こ
と
も
字
を
書
く
こ
と
も
、歩
く
こ
と
も
で
き
な

く
な
っ
て
い
た
の
で
、リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
ま
し
た
。

「
高
次
脳
機
能
障
害
」と
診
断
さ
れ
、退
院
し
て
か

ら
は
家
族
の
元
で
生
活
を
し
な
が
ら
、25
才
の
頃
、

母
が
働
い
て
い
た
病
院
の
高
齢
者
施
設
で
介
護
レ

ク
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。

あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ
て

グ
ラ
ニ
ー
東
郷
店
　
保
竹 

志
緒
莉
さ
ん

や
す
た
け

し
お
り

Work Style
保竹さんの場合

11：00 14：15

PROFILE 勤続：2年7ヶ月（1月現在）
ワークスタイル：１日3.25時間（週2日）

配属：GRANY東郷店
時給：1,080円

11：30

東郷店のオープン当初から働いてくれています。優しくて、
心がきれいな志緒莉さん、体調が悪かったり元気がない
仲間を見つけると、気にかけて励ましてくれます。手先が
器用で仕事が丁寧なので、細かい作業は安心して任せら
れます。そして明るく元気、いつだって前しか向いていな
いところは素晴らしい！ 寒
暖差で体調管理が難しい季
節ですが、発作で苦しい時
は体調をみながら、休みつ
つ、少しずつお仕事を増や
していきましょう。

病
気
の
こ
と
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

グ
ラ
ニ
ー
東
郷
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
る
時
が

楽
し
い
で
す
か
？

仕
事
を
す
る
上
で
心
配
事
は
あ
り
ま
す
か
？

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

『
フ
ク
ミ
ル
』を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
に

伝
え
た
い
事
は
あ
り
ま
す
か
？

始業 終業

就労継続支援Ｂ型事業所

〒460-0008
名古屋市中区栄3-3-1
Maruei Galleria 1F
☎052-228-7555

〒468-0003 名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F　TEL：052-680-8061　FAX：052-680-8082

広小路通

錦通

大
津
通

栄

錦通大津
サンシャインサカエ●

ビーノサカエ●

ドンキホーテ●

●三越

●ラシック

●
オ
ア
シ
ス
21

●ファミリーマート

名
城
線 

栄
駅

久
屋
大
通
公
園

OPEN 10：00－21：00（L.O 20：30）
《年中無休》

国道153号

↑
日
進
駅

県
道
５
７
号

愛知
池→

知々釜北

愛知警察署南

御獄公園
白鳥公園

高嶺
小学校

ドラッグユタカ
●

警察署

●セブン
　イレブン

高嶺
小学校

●アオキスーパー

　●
パレ マルシェ
ダイソー

●
建デポ

瀬戸
信用金庫

●

〒470-0155
愛知郡東郷町
白鳥2-4-6
☎0561-56-0203

OPEN 11：00－18：00（L.O 17：30）
《日曜定休》

grany-shop.com

MY
WORK
PLACE Vol.10

サービス管理責任者
加藤 佳代子

Interview
グラニー

業務全般
・接客
・グラノーラパッケージ詰め
・フルーツや野菜のカット
や仕込み
・洗い物 など

掃除・洗濯
２階のお掃除
や洗濯ものを
干します 片

づ
け
を
し
て
、

仕
事
の
申
し
送
り
を
し
て

帰
り
ま
す

グラニー
栄マルエイガレリア店 グラニー東郷店

セントラルキッチン植田

grany_sakae
grany.sakae

grany_togo
grany.togo

素材にこだわった手作りグラノーラ
P R O D U C E D  BY  G R A N Y パッケージグラノーラ 発酵（酒粕メープルシナモン味）

リピート率高め！ 美容＆褒められプレゼント系グラノーラ

【原材料】 有機オートミール／米粉（国産）／菜種油／有機メープルシロップ／有機キビ砂糖／
酒粕（国産）／本みりん／有機シナモンパウダー／有機パンプキンシード／有機サンフラワー
シード／有機クランベリー／有機オーストラリアカランツ／有機ダイスドフィグ／有機ドライイ
ンカベリー／粗塩

国産麹の酒粕にふんわりと香るシナモン。
メープルシロップの自然な甘さとザクザク食感が人気の理由。

酒粕とシナモン、イチジクなどが胃腸の働きを助け
さらにポリフェノールやビタミンCを多く含むインカベリー（食用ほおずき）
クランベリーが美肌、ダイエット効果
かぼちゃとひまわりの種は肌のシミやしわを防ぎます。

オンラインでも販売中！
ONLINE SHOP

ヨーグルトとの相性が抜群！
甘酒やクリームチーズと合わせると高級なスイーツに

おすすめ
の食べ方

GRANY栄３周年祭開催
2025年３月、グラニー栄マルエイガレリア店はお陰様で3周年を迎えます。

発酵（酒粕メープルシナモン味）
S 100g ¥600（税込）
M 200g ¥1,080（税込）

PACKAGE
パッケージ

NEWS
3月28日（金）～4月30日（水）
【開催期間】 開催店舗：栄マルエイガレリア店

日頃のご愛顧に
感謝を込めて！3周年感謝セール

店内の 一 部 商 品 10％OFF
4月は毎週お楽しみが満載！

4月3日（金）～ 4月30日（水）第2弾

週替わりの特別企画で感謝の気持ちをお届け。
詳細は店頭または公式SNSにて！

※画像は全て昨年イベント時のものです。今年の内容と異なります。

もっと！

店内の 全 商品！ 10％OFF
3月28日（金）～ 4月2日（木）  5日間限定！第１弾

1,000円お買い上げごとに１回ガラポンくじに
チャレンジできます。ぜひご参加ください！

グラノーラや豪華景品が当たる！さらに！

ガラポンイベント

週替わり感謝企画
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美容食ジビエの魅力

Beau t y food Gi b i e r zoiは2周年をむかえました

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所

!"#"$%&'("

鱒と季節の野菜のベニエ

ベニエとはフランス語で「揚げた生地」を意味します。日本の天ぷらとの違いは、衣に
ビールと小麦粉を使っているところで、外はカリッと中はふわっとした食感が特徴です。

当店のマスは豊田市の足助で自社生産しており、新鮮で一番の美味しい部分を使って
いるので身が柔らかく、当店でしか味わえない一品となっています。季節の野菜とマス
のベニエ、白ワインやスパークリングワインがよく合います。是非一度ご賞味ください。

森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】ゾイ

〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 《水曜定休》
TEL.0561-56-7115　FAX.0561-56-7116

)) *+, ‒ )- *+,.（/01.)+ *+,）
)2 * ,, ‒ 33 * ,,.（/01.3) * ,,）415678

国道153号

県道36号

県
道
57号

大坂

神ノ木

和合前田

和合ゴルフ練習場

ららぽーと愛知東郷店

豊田西バイパス

和合ゴルフ
練習場
大坂豊田西バイパス

神
ノ
木
↓

0561-56-7115 ぐるなびサイト

ご予約なしでもご利用OK！お気軽にご来店ください

!"#"$%9'("0:(;<6=

ご予約
お電話・WEB

アラカルトは全50種！その他にもランチとディナーで提供するコース料理や、豊富なドリンクをご用意しております。

赤池駅・日進駅
無料送迎サービス
※事前にご連絡ください

詳しいメニューは
こちらから▶

ゾイで働き始めて１年１ヶ月。自分に合ったワー
クライフバランスを見つけた成宮さん。
仕事前に音楽を聴いて気持ちをリラックスさせ
てから仕事に取り組みます。
現在の心境、ゾイで働くことによる変化などを
聞いてみました。

進
む
こ
と
が
で
き
る
の
が
僕
の
特
性
に
あ
っ
て
お

り
、障
が
い
を
理
解
し
、配
慮
し
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

　
仕
事
中
に
発
作
症
状
が
出
る
時
が
大
変
で
す
。

幻
聴
症
状
が
出
る
と
仕
事
が
手
に
つ
か
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
時
は
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
、休

ま
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、家
に
帰
っ
て
か
ら
動
画

を
見
て
少
し
落
ち
着
か
せ
て
い
ま
す
。未
だ
フ
ラ
ッ

シ
ュ
バ
ッ
ク
が
起
こ
り
発
作
症
状
が
出
る
時
が
あ

り
ま
す
が
、最
近
は
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が

体
調
も
良
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
休
む
回
数
が
減
っ
た
こ
と
で
す
。気
持
ち
が
楽

に
仕
事
に
行
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。僕
は
仕

事
が
決
め
ら
れ
て
い
た
方
が
や
り
や
す
く
、毎
日

の
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
表
を
見
て
、流
れ
に
沿
っ

た
働
き
方
が
と
て
も
や
り
や
す
い
で
す
。そ
の
た

め
、ゾ
イ
で
働
い
て
か
ら
自
分
に
合
っ
た
仕
事
が

で
き
て
い
ま
す
。

　
精
神
の
病
気
は
長
い
療
養
が
必
要
で
、体
調
面

も
考
慮
し
な
が
ら
徐
々
に
日
数
を
増
や
し
て
い
き

た
い
で
す
。そ
の
た
め
に
出
勤
前
や
空
い
た
時
間

に
音
楽
を
聞
い
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
を
整
え
て
か
ら
仕
事
に
取
り
組
む
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　
料
理
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
。僕
は
家
で

も
時
々
料
理
を
し
て
い
ま
す
。い
つ
か
は
一
人
暮

ら
し
が
し
て
み
た
い
の
で
、そ
の
時
料
理
が
で
き

て
い
た
ほ
う
が
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、料

理
は
僕
の
病
気
を
緩
和
さ
せ
ま
す
。そ
の
た
め
ま

ず
は
簡
単
な
も
の
か
ら
少
し
ず
つ
料
理
を
覚
え
て

い
ま
す
。家
族
に
料
理
を
ふ
る
ま
っ
た
時
に
、喜
ん

で
も
ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。料
理
は
い

ろ
ん
な
場
面
で
役
に
立
ち
ま
す
。も
し
、い
つ
か
自

分
の
兄
弟
が
病
気
に
か
か
っ
た
と
し
て
も
僕
が
料

理
を
振
る
舞
っ
て
あ
げ
た
い
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

な
の
で
、料
理
に
も
挑
戦
し
て
い
き
、料
理
に
つ
い

て
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
ず
は
一
歩
踏
み
出
す
こ
と
が
大
事
で
す
。僕

は
周
り
の
方
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
て
周
り

の
方
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
今
の
一
歩
を
踏

み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。人
生
に
お
い
て
い

ろ
ん
な
こ
と
に
悩
ん
だ
り
、迷
っ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。で
も
、ま
ず
は
頭
で
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ

考
え
ず
、と
り
あ
え
ず
や
る
と
い
う
精
神
が
大
事

だ
と
い
う
こ
と
を
皆
様
に
伝
え
た
い
で
す
。

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
チ
ラ
シ
を
見
つ
け
て
興
味
を

持
ち
ま
し
た
。ゾ
イ
で
の
体
験
の
時
に
雰
囲
気
が

良
く
て
活
気
が
あ
り
、み
ん
な
楽
し
そ
う
に
笑
顔

で
働
い
て
い
た
の
が
印
象
的
で
す
。飲
食
店
で
働

い
た
経
験
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
た
め
不
安
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、こ
こ
で
働
い
て
み
た
い
と
い
う
意

欲
が
わ
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
が
や
さ
し
く
、僕
の
特
性
を
理
解
し
て

く
れ
て
い
る
の
が
あ
り
が
た
い
で
す
。出
勤
す
る

度
に
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
い
う
時
間
配
分
さ

れ
て
い
る
表
を
手
渡
さ
れ
、こ
の
表
に
沿
っ
て
仕

事
を
し
ま
す
。自
分
が
今
す
る
べ
き
こ
と
や
次
に

や
る
べ
き
こ
と
が
明
確
で
、迷
わ
ず
次
の
仕
事
に

挑
戦
し
、
い
つ
か
の
自
分
へ

M
Y
 W

O
R
K
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A
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成
宮 

竹
雄
さ
ん

な
る
み
や

た
け
お

Work Style
成宮さんの場合

15：00 17：00

PROFILE 勤続：１年１ヶ月（1月時点） 配属：接客チーム
ワークスタイル：１日２時間（週３日） 時給：1,080円

16：00

いつもタイムスケジュールに沿って時間や業務を
的確にこなしてくださっています。少しずつではあ
りますがゾイの仕事も覚えてきて、最近では自分
で洗濯機の回し方を覚えました。いつかは自立を
したい、家族のために料理を覚えたいと語る成宮
さんにとってはゾイで覚
えた仕事一つ一つが大
きな一歩となっている
のではないかと感じま
す。今後もゾイでの活躍
を期待しています。

ゾ
イ
を
利
用
す
る
き
っ
か
け
は
？

実
際
ゾ
イ
を
利
用
し
て
み
て
い
か
が
で
す
か
？

働
い
て
み
て
難
し
い
と
思
う
こ
と
は
？

以
前
に
比
べ
て
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

最
後
に
フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

出勤

My
Work
Place Vol.9

職業指導員：小笠原麻優

Interview
ゾ イ

おしぼりを干し
たり、アイロンが
けを行います。

澤田シェフ

当店は２０２５年２月で２周年を迎えました。これもひとえに皆様の支えあってのことと思っています。
ありがとうございます。２月中は２周年祭も開催いたしますので、ぜひお立ち寄りください。
新しい挑戦として、イベント等でご好評いただいているオードブル詰め合わせやジビエサンドなどを
ご自宅でも楽しんでいただけるよう、テイクアウトにてご注文もお受けいたします。
事前にご注文やご予算等をご相談ください。
持ち寄りパーティーや自分へのご褒美にジビエのオードブルはいかがですか？
また、ジビエ以外にも近隣の美味しい食材を使って創意工夫を重ね
さらに美味しい料理を追求、提案していきたいと思っています。
ゾイ３周年目もよろしくお願いいたします。

就業

価格 :応相談ジビエのオードブル盛り合わせ

税込¥1,280

清掃

残
っ
た
業
務
の
引
き

継
ぎ
を
し
て
終
了
。

洗濯物 2階作業

メニュー表を拭いてア
ルコール消毒をした
り、テーブルのガラス
を磨いたりします。
客席やエントランスの
掃除、植物に水やりも
します。

洗濯ものを回
収して洗濯機
をまわします。

MENUA lacarte

おすすめアラカルト

16：30
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山口さんの場合山口さんの場合山口さんの場合

実物大で完全再現?!

食品サンプル導入！
New

山口さんの場合

実物大で完全再現?!

食品サンプル導入！
New

自信が持てず何事にも内気で人見知りになっ
ていた山口さんですが、勇気を出してもともと
利用していた施設とユニボを併用し、異なる
仕事を行いながら自身の課題に取り組んでい
ます。今ではスタッフ間でのコミュニケーショ
ンや苦手な作業も積極的に行えています。
そんな山口さんに利用のきっかけやご自身の
変化、これからの目標などを伺いました。

を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。ユ
ニ
ボ
の
人
と
な
ら
安
心

し
て
仕
事
が
で
き
ま
す
し
、た
わ
い
も
な
い
会
話
も

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今
で
は
植
物
の
管
理

だ
け
で
な
く
カ
フ
ェ
の
接
客
や
料
理
提
供
、清
掃
業

務
な
ど
い
ろ
ん
な
こ
と
を
学
び
な
が
ら
過
ご
せ
て

い
ま
す
。

　
カ
フ
ェ
で
ま
だ
作
っ
た
こ
と
の
な
い
料
理
を
練

習
す
る
時
や
覚
え
た
料
理
を
1
人
で
作
れ
た
時
は

「
で
き
た
！
」と
い
う
達
成
感
が
あ
っ
て
と
て
も
楽

し
い
と
感
じ
ま
す
。他
に
も
で
き
な
か
っ
た
こ
と

が
1
人
で
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
同
じ
よ
う

に
楽
し
く
感
じ
ま
す
。ま
た
ユ
ニ
ボ
の
人
と
仕
事

や
休
憩
中
に
関
わ
る
こ
と
や
た
わ
い
も
な
い
会
話

を
す
る
こ
と
も
楽
し
く
て
好
き
で
す
。今
後
も
仕

事
を
学
ぶ
こ
と
や
人
と
の
関
わ
り
方
を
積
極
的
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
私
は
人
見
知
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
会
話
の
時

に
声
が
小
さ
く
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
の
で
接
客

が
特
に
難
し
い
と
感
じ
ま
す
し
、カ
フ
ェ
に
入
っ
て

か
ら
は
、仕
事
を
す
る
際
に
包
丁
を
扱
う
こ
と
や
、

料
理
の
中
で
作
る
の
が
一
番
苦
手
な
ピ
タ
パ
ン
と

い
う
料
理
を
作
る
な
ど
、覚
え
る
こ
と
が
沢
山
あ

る
の
で
今
は
仕
事
に
慣
れ
る
こ
と
が
難
し
い
で
す
。

ま
だ
で
き
な
い
作
業
は
あ
り
ま
す
が
、苦
手
か
ら

逃
げ
る
こ
と
は
せ
ず
少
し
ず
つ
で
も
い
い
か
ら
覚

え
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
挑
戦
し
て
い
る
事
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、一
番

は
現
在
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
カ
フ
ェ
で

作
っ
た
こ
と
の
な
い
料
理
や
苦
手
な
料
理
、レ
ジ

対
応
の
作
業
な
ど
を
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

ま
た
カ
フ
ェ
に
限
ら
ず
お
客
様
を
相
手
に
接
客
す

る
こ
と
を
自
信
を
持
っ
て
で
き
る
と
言
え
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　　
ユ
ニ
ボ
の
支
援
員
さ
ん
や
利
用
者
さ
ん
は
み
ん

な
優
し
く
て
仕
事
が
で
き
な
い
か
ら
と
い
っ
て
悪

く
言
っ
て
く
る
人
は
1
人
も
い
ま
せ
ん
の
で
、興

味
が
少
し
で
も
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
体
験
に
来
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　
も
と
も
と
他
の
事
業
所
を
利
用
し
て
い
て
、ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
と
し
て
い
ろ
ん
な
業
種
を
知
り
た

か
っ
た
こ
と
や
P
C
作
業
や
接
客
に
つ
い
て
も
興

味
が
あ
っ
た
の
で
、も
と
も
と
利
用
し
て
い
る
場

所
と
は
違
う
作
業
で
新
し
い
技
術
を
学
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

　
初
め
は
植
物
の
管
理
を
し
て
い
ま
し
た
が
、私

は
人
見
知
り
で
業
務
を
覚
え
る
の
も
苦
手
な
の
で

ユ
ニ
ボ
に
馴
染
め
る
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。で
す

が
、支
援
員
さ
ん
や
周
り
の
利
用
者
さ
ん
が
優
し
く

し
て
く
れ
て
一
緒
に
な
っ
て
作
業
の
や
り
方
な
ど

苦
手
意
識
を
克
服

MY WORK PLACE 008

　
山
口 

夏
実
さ
ん

や
ま
ぐ
ち

な
つ
み

Vol.08

Profile
勤続：1年8ヵ月（1月現在） 配属：カフェチーム

ワークスタイル：１日4時間（週2日） 時給：1,080円

生活支援員：池田大樹

山口さんは実はユニボがオープンする前の研
修の時から来てくださっていて、聞いていた
通り初めはコミュニケーションが上手くいか
ないことも見受けられました。ですがいろん
なスタッフと接していくうちに仲良く話せるよ
うになりました。
現在は初めて来た時よ
りも作業を楽しく行え
ているので、今後も成
長していけるようサ
ポートしていきたいと
思います！

ユ
ニ
ボ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ユ
ニ
ボ
に
実
際
に
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
、挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

最
後
に
、フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

終業
お疲れ様
でした！

午後の作業
レジでのお客様対応
提供する料理の作成。

作業開始
店舗の清掃
カフェの開店準備。

Player’s Base
!"#"$%&'()*%$"+*!,%-*

クリエイターに最適な超性能PC、RTX4080PCで
自由に制作を楽しもう！
動画編集ソフトPremiereProやデザイン系のIllustratorなど、
プロの方が実際に使用しているAdobe製品のソフトで体験し
てみたいという方にオススメ！
クリエイターを目指していてソフトに悩んでいるそこのあなた！
ぜひユニボで体験してみてはいかがでしょうか？

動画投稿の知識やデザインが学べる！

【使用機器】 超性能PC：RTX4080⁄メモリ 32G⁄SSD 1TB⁄Core i7
【体験料金】 通常料金 1時間 ￥380　DaVinci塾(講師付) 1コマ ￥2,500
【体験場所】 UNIBO 豊田T-FACE店 Digital Creativeルーム

デザイナーで知らない人はいない！
よくPhotoshopというソフトと一緒に
使用される場合が多く、チラシ制作な
どに興味のある方はこのソフトを体
験することをオススメします！

導入ソフト

WEB unique-lab.jp

プロ御用達のソフトが使える！

君もクリエイターになれる！

UNIBO SDGs CAFEでは、ジビエレストランzoi・グラノーラ専門店
GRANYの協力をもとにジビエを使った料理や低カロリーなスイーツを
提供しています。

今回ご紹介するのは、新たにカフェを彩ってくれる食品サンプルたちです！
人気商品のカレーやジビエバーガー、学生さんとのコラボ商品の
ピタパンやバスクチーズケーキなど4種類を作成いたしました。
今までは写真でしか分からなかった料理が、実物と全く同じサイズで
再現されており、よりイメージも付きやすくなりました！
お越しいただいた際には、ぜひそちらにもご着目ください！

【設置場所】 SDGs  CAFE（UNIBO内）
【設置商品名⁄販売価格】 
ジビエバーガープレート ￥980⁄カレープレート(フォカッチャ ) ￥700
ピタパン ￥550⁄バスクチーズケーキ ￥520

9：55 15：00

10：00 13：00

出勤 終業
お疲れ様
でした！

始業

12：00

休憩

Special
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News

▲ ▲ ▲

大掃除＆良いお年を

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  中林壮介

大掃除の日、午前は玄関掃除「寒いね、頑張ろう、良いお年を（？）」と励まし合いながらタイルから天井まで汚れ
を落としました。午後からは家具をどけて床掃除。掃除機やモップも一緒に挑戦！ 皆様集中して取り組まれました。

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

何かが始まる予感にワクワク何かが始まる予感にワクワク
Hello Spring♪

スコーレ店内で何度か開催してきた足湯、今回は
お外に飛び出しましたー！！ 風情のある趣、もくも
くの湯気、流れるお湯の音にテンション上がる中、
皆様ザプーン。やわらかく、温かい温泉に思わず
「ふわぁ」と声が漏れていました。温まったらお待
ちかねの湯上りグルメ。一番人気は手作りソーセー
ジでした。身も心もあったかです。

定期的に開催！  ボッチャ大会
予行練習をし、いざ本番！ 景品が並ぶと闘志を
燃やし真剣な顔に。ストレート勝ち、逆転勝ち、
粘り勝ち、吹っ飛ばし勝ちと大盛り上がりでした。

アペロ初！  本格的BBQ
火おこしも外でのＢＢＱも今回が初めて！ 沢山
あった食材もあっという間に食べ尽くし、食後は
読書に睡魔！ ○○の秋を沢山しちゃいました！

定期開催します！ 床屋さんの日
近くの床屋さんへ！ 「お願いします」と少し緊張
気味でしたが、終わる頃にはこの表情。アペロに
戻ると褒め合い合戦が！ 少し照れちゃいますね。

　
人
生
に
お
い
て「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

す
る
こ
と
ほ
ど
、生
活
に
や
る
気
が

出
て
く
る
。福
祉
に
関
わ
り
40
年
が

過
ぎ
、幸
運
に
も
様
々
な
ミ
ッ
シ
ョ

ン
を
命
じ
ら
れ
て
き
た
。そ
れ
は
、

あ
ま
り
に
理
不
尽
な
も
の
で
あ
っ

た
り
急
な
も
の
で
あ
っ
た
り
、と
も

す
れ
ば
見
た
こ
と
も
聞
い
た
こ
と

も
な
い
未
経
験
な
も
の
で
あ
っ
た

が
。そ
れ
に
取
り
組
ん
で
暫
く
は
、

思
い
通
り
の
結
果
に
な
る
か
ど
う

か
は
分
か
ら
な
い
も
の
だ
。「
ど
う

に
か
な
る
さ
」「
ま
ず
は
や
っ
て
み

よ
う
」か
ら
で
い
い
じ
ゃ
な
い
か
。

私
は
そ
の
プ
ロ
セ
ス
が
好
き
だ
、そ

れ
を
楽
し
み
た
い
と
思
う
。自
分
を

信
じ
、や
り
始
め
た
ら
諦
め
た
く
な

い
。そ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
新
規
で

あ
っ
た
り
困
難
だ
と
思
わ
れ
る
ほ

ど
、私
は
や
る
気
が
出
て
く
る
。困

難
な
環
境
に
感
謝
し
た
い
。大
き
く

て
も
小
さ
く
て
も
自
分
は
成
長
し

て
い
る
と
信
じ
て
い
る
。私
の
人
生

に
関
わ
っ
た
人
全
て
に
感
謝
す
る
。

　
人
に
と
っ
て
究
極
の「
チ
ャ
レ
ン

ジ
」は
、自
分
の
生
き
て
い
る
価
値

を
見
つ
け
る
こ
と
。

諦めた瞬間に老いは始まっている。

スコーレにはＡＥＤが設置されています。いつでも
受け入れ、落ち着いて行動できるよう、応急手当
指導員の方にご指導いただきました。

AED体験社会人マナー

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月20日（木・祝）・22日（土）

桜満開
お花見

4月29日（火・祝）

大きな大きなこいのぼり
工作レク

4月11日（金）
大人気！
マイクロバスの旅

3月15日（土）・4月12日（土）

歌って踊って食べて飲んで
カラオケ

11月 本格！足湯体験

年末はお仕事が立て込む南店では１２月２５日に忘
年会をしました！ 一年の思い出を画像で振り返り
ながら美味しいお鍋２種をご用意しました。昨年
もお出かけや作品づくり、いろいろな事がありま
したね。何より良く食べました。「何が一番楽しかっ
たですか？」とお聞きすると「なべ！」と即答。常
に今日が一番の皆様が大好きです。

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。
一つ一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や
汚れがないかを入念にチェックします。

生産活動

12月 今年はどんな年でした？

　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
目標計画会
社会人マナー
課題サポート
A-MUSIC
WORKOUT
お出かけレク
　　　　　　　　定休日
生活力ＵＰ
D-MUSIC
お買い物レク
クリエイティブ活動
お料理
カラオケ
　　　　　　　　定休日
WORKOUT
サイエンス
A-MUSIC
お花見①
お誕生日会
お花見②
　　　　　　　　定休日
社会人マナー
壁アート
課題サポート
D-MUSIC
おやつレク
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
目標計画会

目標計画会
お買い物レク
入社式
A-MUSIC
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
D-MUSIC
社会人マナー
課題サポート
生活力ＵＰ
マイクロバスの旅
カラオケ
　　　　　　　　定休日
WORKOUT
社会訓練①
社会訓練②
お買い物レク
壁アート
おやつレク
　　　　　　　　定休日
課題サポート
A-MUSIC
体力づくり
D-MUSIC
お料理レク
お出かけレク
　　　　　　　　定休日
お誕生日会
工作レク
目標達成会

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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News

▲ ▲ ▲

プラモデルに挑戦！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  塚原龍介

初めてのプラモデルに挑戦！ 大小さまざまなパーツに苦戦しながらもきれいに仕上げることができました。
今後もプラモデルや人形作りを通じて、少しずつアペロ・スコーレ所内をもっと飾り付けていきます！

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

イベント盛りだくさん！イベント盛りだくさん！
迎春！まだ肌寒い季節に負けず

香嵐渓に行こう！  紅葉狩り
紅葉の名所として有名な香嵐渓に行き、紅葉
狩りをしました。紅葉を見ながら現地で食べた
五平餅もとても美味しかったです。

ちょっとレトロな気分？ レトロ電車館
日進市にあるレトロ電車館にお出かけしました。
どこかノスタルジックな雰囲気に浸りながら、電
車も見たり乗ったりして楽しみました！

１年の締めくくり アペロ忘年会！
年末の忘年会としておでんパーティーを行いま
した。熱々でとっても美味しいおでんを食べて、
心も体も温かくなることができました。

　
現
代
に
お
い
て
、誤
用
が
広
ま
っ

て
し
ま
っ
た
言
葉
は
数
多
く
存
在

し
ま
す
。本
来
は
正
し
い
と
信
じ
て

行
動
す
る
と
い
う
意
味
の「
確
信

犯
」、混
合
さ
れ
て
間
違
わ
れ
が
ち

な「
役
不
足
」と「
役
者
不
足
」、そ

し
て「
破
天
荒
」と
い
う
言
葉
も
そ

の
代
表
例
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
破
天
荒
は
語
感
や
漢
字
の
意
味
、

テ
レ
ビ
等
の
影
響
で
豪
快
で
大
胆

な
人
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ

が
ち
で
す
が
、元
々
は
今
ま
で
誰
も

し
な
か
っ
た
よ
う
な
事
を
す
る
こ

と
、前
代
未
聞
と
い
っ
た
意
味
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、そ
ん
な
破
天
荒
な
行

動
が
必
ず
し
も
良
い
結
果
を
も
た

ら
す
と
は
限
り
ま
せ
ん
。新
し
い
こ

と
、誰
も
挑
戦
し
た
こ
と
の
無
い
も

の
に
挑
戦
す
る
に
は
大
き
な
リ
ス

ク
と
相
応
の
苦
悩
が
伴
う
も
の
で

す
。で
す
が
、記
録
を
破
り
常
識
の

壁
を
壊
し
て
い
く
の
は
既
存
の
枠

に
囚
わ
れ
な
い
自
由
な
発
想
を
持

つ
、そ
ん
な
破
天
荒
な
人
達
な
の
だ

と
私
は
思
い
ま
す
。

破天荒が世界を変える？

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月4日（火） 他

音楽に合わせて楽しく運動！
バランスボール教室

3月12日（水）・4月9日（水）

センス爆発！？
アート教室
3月18日（火）・4月15日（火）

美味しく出来るかな？
おやつクッキング

3月7日（金）

今日は楽しいひな祭り♪
お雛様パーティー

箱折り作業
切り出された厚紙を折って箱を作る作業です。
間違った方向に折ったり破れたりしないよう、
気を付けながら作業しています。

生産活動

秋も深まってきた頃に東山動物園に遊びに行きまし
た！ 天気はやや曇りといったところでしたが、動物
園に着いた瞬間から皆さんまぶしい笑みを浮かべ
ていました！ 激しく動き回るチンパンジーやオラン
ウータン、大迫力のカバやクマやゾウ、可愛くて
ちょっと怖いコモドオオトカゲなどいろいろな動物
を見ることができ、秋のいい思い出になりました。

１２月といえばクリスマス！ アペロ・スコー
レ東新でもクリスマス会を開きました！ お
昼はピザやチキン、フライドポテトなど普段
とは違った特別なメニュー、そしておやつに
はクリスマスケーキを食べてクリスマスを満
喫！ その後にアペロ・スコーレ東新からの
クリスマスプレゼントを受け取った皆さんの
笑顔は今でも鮮明に思い出せます！

Work&School 生産活動＆スクール

11月 東山動物園に行こう！

12月 クリスマス会！

　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール教室
マナー講座
ストレッチ教室
お雛様パーティー
開所日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール教室
アート教室
ストレッチ教室
クリエイティブ活動
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
おやつクッキング
マナー講座
カラオケ大会
防災レク
開所日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
お誕生日会
床屋さん
床屋さん
お出かけ
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動

個別課題
マナー講座
ストレッチ教室
クリエイティブ活動
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール教室
アート教室
ストレッチ体操
お楽しみ会
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
おやつクッキング
マナー講座
ストレッチ教室
お出かけ
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール教室
床屋さん
床屋さん
防災レク
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
お誕生日会
マナー講座

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

昔からの遊びに挑戦

Event イベント

春風での遊び道具を増やしてみました。けん玉を「やるー！」と言ったものの初めは乗せられなかったですが、
少しするとコツをつかんで何度も成功していました。他にも、けんけんぱやオセロもみんなで楽しみました。

お刺身や卵焼き、納豆などから好きな具材を選
んで巻き巻き。たくさん用意したので、欲張って
いろんな具材を選ぶことができました！ そうな
ると巻くのが大変で、食べるのも大変そう。けれ
ど口を大きくあけてかぶりつく姿は素敵です☆ 
見ているスタッフも自然と笑顔になっていまし
た。おかわりもして食欲の秋を満喫しました。

焼きベーコンを入れてアレンジをしていただきまし
た。ソースにマヨネーズ、鰹節に青のりをかけて、
見た目からおいしそうですよね！？ 一口食べると
「おいしい！」の声がいろんな方向から聞こえてき
ました。もちろん笑顔も♡ みなさんあっという間
に食べてしまっていました。フロア中にソースのい
い香りがして、最高な時間でした！

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

春風緑はそんなの関係ない！春風緑はそんなの関係ない！
ぽかぽかと暖かい陽気に眠気が…

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

楽しく書こう  習字
水で書ける用紙を使って書きました。
「できた！」と嬉しそうに教えてくれ、みなさん
時間いっぱい集中していました。

集中力が大事  ドミノ倒し
障害物を置いたり、渦を作ったりと少し難易度
のあるものにも挑戦。いざ倒してみると綺麗に
倒れ、自然と拍手していました☆

上達中です  卓球
「やったことないけどやる」と初めての利用者様
も挑戦し、続けていると上達していました。
定番＆人気になりつつある活動です♡

　
何
か
に
挑
戦
す
る
時
、こ
れ
だ
！

と
決
ま
っ
て
い
る
場
合
に
は
深
く

は
考
え
ず
に
進
め
て
い
る
と
私
自

身
は
思
い
ま
す
。で
す
が
、ど
う
し

よ
う
か
な
？ 

と
悩
ん
で
い
る
場
合
、

つ
い
つ
い
マ
イ
ナ
ス
な
こ
と
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
し
ま
っ
て
い
る
気
が

し
ま
す
。失
敗
し
ち
ゃ
っ
た
ら
？ 

○
○
だ
か
ら
無
理
か
も
…
と
か
考

え
て
し
ま
う
ん
で
す
よ
ね
。

　
で
も
、そ
ん
な
の
挑
戦
し
て
み
な

い
と
ど
う
な
る
か
な
ん
て
分
か
ら

な
い
ん
で
す
。心
配
し
た
こ
と
の
大

抵
の
こ
と
は
起
こ
ら
な
い
と
も
言

い
ま
す
し
。行
動
し
た
人
だ
け
が
成

功
す
る
こ
と
が
で
き
る
！ 

失
敗
し

た
と
し
て
も
人
生
の
糧
に
な
る
！

　
ま
ぁ
そ
ん
な
こ
と
分
か
っ
て
い

て
も
、違
う
こ
と
に
挑
戦
す
る
の
は

勇
気
が
い
る
こ
と
で
す
よ
ね
。

　「
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
を
や
っ
て

み
る
」と
い
う
の
は
、お
も
し
ろ
く

て
ワ
ク
ワ
ク
す
る
考
え
方
だ
な
と

思
い
ま
し
た
。せ
っ
か
く
な
ら
、ワ

ク
ワ
ク
す
る
ほ
う
や
心
が
ト
キ
メ

ク
ほ
う
に
進
ん
で
い
き
た
い
と
私

は
思
い
ま
す
。

自分を信じて

School スクール

3月22日（土）・4月29日（火・祝）

ポンポンポーン
ポップコーン作り

4月1日（火）

いつもよりハードに
トレーニングの日

3月11日（火）・4月3日（木）

狙うはストライク
ボーリング
3月19日（水）

ノリノリダンスタイム
ミュージックの日

11月 和食の日 手巻き寿司パーティー

12月 名古屋名物「たません」

生活力アップ

文：春風緑店  岩瀬葵

カラオケ
防災訓練
ひな祭り
ビンゴ大会
ピザパーティー
動画鑑賞会
プラバン作り
春風マーケット
運動の日
お菓子のつかみ取り
ボーリング
お宝探し
サンドイッチの日
ホワイトデー
風船バレー
自立への道
プラバン作り
タブレットの日
ミュージックの日
春分の日
動画鑑賞会
ポップコーン作り
習字
運動の日
卒業祝い
卓球
誕生日会
風船バレー
プラバン作り
季節の飾り作り
お菓子パーティー

トレーニングの日
ピザパーティー
ボーリング
実験遊び
お宝探し
新聞を読む日
ビンゴ大会
ドミノ倒し
動画鑑賞会
お菓子パーティー
新生活祝い
カラオケ
防災訓練
タブレットの日
運動の日
卓球
お宝探し
プラバン作り
室内遊び
自立への道
お菓子のつかみ取り
習字
誕生日会
風船バレー
春風マーケット
旬の食材を食べよう
季節の飾り作り
運動の日
ポップコーン作り
プラバン作り春風マーケット

５００円のお小遣いから何を買えるか考えながら
模擬お買い物です。欲しい物が多く、予算内に
収まるように悩んでいる姿もありました。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

創作活動 プラバン作り
春風屈指の人気の創作活動で、お気に入りの
イラストや画像をキーホルダーにします。
色付けに熱が入ります！
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春風 豊田店

春風 豊田店

Next Guide

2025. 03 - 04

News

▲ ▲ ▲

レモンが取れた！！

Event イベント

文：春風豊田店  曾澤瑠奈

春風のレモンの木に今年もたくさん実りました！ まだ少し青いですがとっても大きい！ 料理のちょい足しや、お
やつクッキングの材料に使いましょう♪ 酸っぱいけど色々使えるレモン。これからもたくさん実りますように…

１１月に入り、寒くなってきました。この日はみんなでぽか
ぽかあったかミルフィーユ鍋パーティー☆ お肉も野菜も皆
さんペロッと完食！ 追加で具材を入れて、全部なくなる
まで楽しみました♪ 何回もおかわ
り！ 暖かい部屋でたくさんおいし
いお鍋を食べて、幸せな一日にな
りました。次の食事レクは何かな？
考えるのもワクワクします♪

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

今年度も楽しく過ごそう♪今年度も楽しく過ごそう♪
新生活の始まり！

パッと開く！？  形状記憶実験
折り紙をお花の形に切って、水を張ったタッパー
に入れると、パッと開く不思議な実験♪ 結果は
成功！ 皆さん楽しく参加してくれました！

旬の果物☆  イチゴサンド作り
クリームとイチゴを好きなだけトッピングして、
甘くておいしいオリジナルイチゴサンド作り♪
皆さんたくさんおかわりしてくれました！

シャカシャカ楽しい スノードーム作り
プラ板に雪だるまやサンタさんを書いて、ビーズ
と一緒にプラコップに入れたら、シャカシャカ可
愛いスノードームができました♪

　
元
々
ア
イ
デ
ィ
ア
マ
ン
の
私
は
、

小
さ
い
頃
か
ら
誰
も
思
い
つ
か
な

い
よ
う
な
妄
想
を
膨
ら
ま
せ
る
こ

と
が
好
き
で
、そ
れ
は
進
路
を
決
め

る
時
や
学
生
時
代
の
作
品
作
り
に

も
影
響
し
、親
や
先
生
に
心
配
さ
れ

る
ほ
ど
で
し
た
。

　
誰
も
や
ら
な
い
こ
と
。と
い
う
よ

り
も
、自
分
に
し
か
考
え
つ
か
な
い

自
分
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
に
挑

戦
す
る
こ
と
が
好
き
で
、美
術
の
大

学
を
出
て
か
ら
も
作
品
を
年
に
一

度
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
に
出
展
し
て

い
ま
す
。芸
術
に
は
正
解
が
な
い

し
、で
き
る
で
き
な
い
も
関
係
な
い

で
す
が
、昨
年
よ
り
も
良
い
作
品
が

で
き
た
か
、何
か
違
う
と
感
じ
た
な

ら
来
年
は
も
っ
と
…
と
、で
き
る
で

き
な
い
で
は
な
く
、自
分
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

　
何
か
一
つ
が
う
ま
く
い
く
と
、何

故
か
全
て
の
こ
と
に
力
が
入
っ
て

く
る
気
が
し
ま
す
。で
き
る
か
で
き

な
い
か
関
係
な
く
、思
い
立
っ
た
ら

実
践
し
て
み
る
と
、未
来
の
自
分
の

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

自分にしかできないこと。

School スクール

アートセラピー生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月22日（土） 他

みんな大好き♪
公園で遊ぼう！

4月19日（土）

美味しい楽しい♪
イチゴパイ作り

4月26日（土）

春野菜たっぷり！
スープパスタ作り

3月24日（月）

パタパタ可愛い♪
ポンポンちょうちょ作り

11月 ぽかぽか♪ ミルフィーユ鍋パーティー☆

オレンジや桃などの果物と、たくさんのクリーム
を用意！ ４段重ねのスポンジに皆さん好きなよう
にアレンジをして、豪華なオリジナルケーキの完
成☆ 大きなケーキだったので全部食べられるか
なぁ…と思いましたが、皆さんおいしそうに完食
してくれました♪ クリスマスシーズンの甘くて楽し
い素敵なイベントになりました！

12月 好きなものを好きなだけ！ オリジナルケーキ作り☆

紙皿でひな人形作り
ひな祭りParty
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
誕生日会／防災
新生活応援Party
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
ホワイトチョコクッキー作り
春風実験室
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
映画鑑賞会
スキルアップ
公園で遊ぼう！
ストラックアウト
ポンポンちょうちょ作り
防災エレク
ペットボトルボーリング
たけのこご飯Party
公園で遊ぼう！
季節の野菜でカレーParty
お花見
新生活大掃除大会

ミニブーケクレープ
公園で遊ぼう！
風船バレー大会
パイプホーン作り
イースター Party
誕生日会／防災
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
画用紙あおむし作り
春風実験室
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
イチゴパイ作り
散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
春野菜スープパスタ作り
映画鑑賞＆お菓子Party
スキルアップ
折り紙チューリップ作り
スキルアップスキルアップ

毎週水曜日は室内でお掃除♪ ほうきやぞうきん
を上手に使ってピカピカ☆ 皆さんで過ごしやすい
環境作りをしていきましよう♪

季節の飾り作り
毎週火曜日はアートの日♪ 細かい作業もスタッフ
と一緒に一つずつ！ みなさんのおかげで、春風
にはいつも季節の風が吹いています♪

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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喜多乃郷

News

▲ ▲ ▲

施設の中でショッピング！
出張販売ふくまるさんが来て施設内でショッピングを楽しむことができました。洋服はもちろん小物や食べ物な
どもあり、ついつい買いすぎちゃう…。自分の目で見て選ぶショッピングの醍醐味。また開催したいと思います！

Info ご案内特別養護老人ホーム 喜多乃郷 WEB

Next Guide

2025. 03 - 04

Event イベント

文：喜多乃郷  丸山隼人

菊華高等学校 保育・福祉コースの生徒さんが地域交流の一環として、特別養護老
人ホーム喜多乃郷に遊びに来てくれました。普段から夏休みにはインターンシップ
で職場体験や、喫茶店ひまわりのお手伝いなど交流があり、今回は「あなたに会
いたく手」をテーマに、子どもから高齢者の方の手形をつけた旗を作成。ご入居
者様の手形をとり、作品を一緒につくりました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

桜舞う季節の楽しみ桜舞う季節の楽しみ
春の訪れを感じて

Interaction with local 地域交流

「あなたに会いたく手」つながる手形

名古屋港花火大会  花火観覧
施設から特等席で見ることができる名古屋
港の花火大会。お部屋の暖かい場所から観
覧できる特別席で満喫しました。

喫茶店 ひまわり
手作りお菓子で皆さんを笑顔に！ 和菓子
や洋菓子など希望を聞き、いろいろな種
類のおやつを提供させていただきます。

クリスマス会 in 喜多乃郷
いくつになってもクリスマスはわくわくド
キドキ！ 特別メニューを職員で作って、
スペシャルなランチに！！

共に生きる

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月11日（火） 他

喫茶店ひまわり

3月21日（金）・4月18日（金）

買い物レク

3月27日（木）

さんぽ・お花見

4月25日（木）

防災の日！

歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
訪問歯科
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
訪問歯科／喫茶店ひまわり
訪問理美容
訪問眼科
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
個別体操
歩行訓練
訪問販売（ヤクルト）
買い物レク
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
歩行訓練／喫茶店ひまわり
訪問理美容
訪問販売（ヤクルト）／さんぽ・お花見
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練

往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
訪問歯科
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
訪問歯科／喫茶レクリエーション
訪問理美容
訪問眼科
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
個別体操
歩行訓練
訪問販売（ヤクルト）
買い物レク
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
歩行訓練／喫茶店ひまわり
訪問理美容
訪問販売（ヤクルト）
防災の日！
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
喫茶店ひまわり
歩行訓練なごや介護の日フェア2024

名古屋市が主催するお祭りに参加！
介護の魅力を伝えるため、地域交流の一環
としてお店を出しました！

年賀状の交換
毎年この時期になると近隣の中学校から年
賀状をいただきます。子どもたちとの交流
ができる季節行事のひとつです。

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
お
い

て
、私
た
ち
が
直
面
す
る
課
題
は

多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。し
か
し
、で

き
る
か
で
き
な
い
か
を
考
え
る
前

に
、誰
も
や
ら
な
い
こ
と
に
挑
戦

す
る
姿
勢
が
重
要
で
す
。私
た
ち

は
現
在
、ペ
ッ
ト
と
共
に
暮
ら
せ

る
空
間
を
目
指
し
て
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
目
指
す
べ
き
は
、単

な
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
で
は

な
く
、入
居
者
が
自
分
ら
し
く
生

き
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
で
す
。新

し
い
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
、入
居
者
様
同
士
の

交
流
を
促
進
す
る
こ
と
で
、入
居

者
様
の
笑
顔
が
生
ま
れ
ま
す
。こ

う
し
た
取
り
組
み
は
、私
自
身
の

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
つ
な
が
り
、

よ
り
良
い
介
護
を
実
現
す
る
原
動

力
と
な
り
ま
す
。

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
の
挑

戦
は
、決
し
て
簡
単
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、誰
も
や
ら
な
い
こ
と
に

取
り
組
む
こ
と
で
、私
た
ち
の
仕

事
に
新
た
な
意
味
を
見
出
す
こ
と

が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-
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春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

折り紙サンタ
折り紙を使って可愛いサンタクロースを作りました。他にも靴下や星など皆でたくさん作成したものを飾り付け、
カラフルで賑やかなクリスマスツリーになりました。「素敵だね～！」と皆様喜ばれていました。

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2025. 03 - 04

Event イベント

文：春夏秋冬 緑店  丸山佳代子

壁に飾ってある壁面画は２０２０年
１２月に作ったものです。できあ
がって以降、以前の春夏秋冬緑店
に飾ってあったものを新しいデイ
に持ってきました。新しい場所で
も変わらずルームを見守ってくれ
ています。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

沢山お出掛けしましょうね沢山お出掛けしましょうね
皆さんの大好きな桜の季節！！

School スクール

壁面画もお引越し

クリスマスケーキ作り
果物を切ったり、生クリームを泡立てたり、
できあがる工程を皆さん目をきらきらさせ
ながら楽しまれていました。

工作 「干支の置物」
毎年恒例の干支の置物作り。「蛇は嫌い
だけどこれは可愛いね」とできあがった
作品を眺めていらっしゃいました。

年賀状作り
最近は年賀状を書くこともなくなったね
とお喋りをしながら、送る相手を考えて
皆さん楽しそうに作られていました。

いつも前向きに

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月3日（月）

ひな祭り

3月19日（水）・4月24日（木）

防災訓練

3月15日（土）・４月7日（月）

わくわくデイ

3月27日（木）・4月5日（土）

誕生日会

計算プリント／ミニゴルフ
　　　　　　　　定休日
ちらし寿司／ひな祭り
数字塗絵／玉入れ
漢字脳トレ／太極拳教室
ことわざカルタ／習字教室
折り紙／棒体操
文字パズル／ルーム飾り作り
　　　　　　　　定休日
切り絵／百人一首
間違い探し／太極拳教室
絵手紙／笑いヨガ教室
つくね鍋／ボーリング
クッキー／習字教室
ことわざクイズ／わくわくデイ
　　　　　　　　定休日
計算脳トレ／チョークアート教室
ドーナッツ／笑いヨガ教室
コロッケ／防災訓練
工作／ぼた餅
工作／太極拳教室
工作／工作教室
　　　　　　　　定休日
壁面画／テレビ体操
お好み焼き／習字教室
壁面画／太極拳教室
壁面画／誕生日会
カレンダー塗り絵／絵手紙
カレンダー塗り絵／クレープ
　　　　　　　　定休日
カレンダー塗り絵／マッサージ

フルーツ春巻き／太極拳教室
文字パズル／輪っかすくいゲーム
点つなぎ／ボックス体操
炊き込みご飯／計算脳トレ
大人の塗り絵／誕生日会
　　　　　　　　定休日
曼荼羅塗り絵／わくわくデイ
いなり寿司／笑いヨガ教室
ルーム飾り作り／極拳教室
工作／チーズケーキ
工作／棒体操
工作／玉入れ
　　　　　　　　定休日
脳トレプリント／輪投げ
マス計算／太極拳教室
ギョーザ／チョークアート教室
壁面画／切り絵
壁面画／習字教室
壁面画／どら焼き
　　　　　　　　定休日
漢字脳トレ／お手玉ゲーム
ことわざクイズ／習字教室
間違い探し／笑いヨガ教室
春キャベツ焼売／防災訓練
桜餅／太極拳教室
カレンダー塗り絵／工作教室
　　　　　　　　定休日
白玉ぜんざい／マッサージ
カレンダー塗り絵／クラフト教室
カレンダー塗り絵／テレビ体操笑いヨガ教室

声を出してたくさん笑うことで免疫力の向
上、脳の活性化、血液循環の改善が期待
できる健康に良い楽しい教室です。

太極拳教室
ゆっくりとした動きで身体をを動かし、全身運動
を行います。先生との健康についてのお話もご
利用者様の楽しみの一つになっている教室です。

　
大
谷
さ
ん
は「
無
理
だ
と
思
わ
な

い
こ
と
が
一
番
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。無
理
だ
と
思
っ
た
ら
終
わ
り
で

す
」と
も
言
っ
て
い
ま
す
。そ
の
前

向
き
な
考
え
が
い
ろ
い
ろ
な
事
を

成
し
遂
げ
て
い
く
力
に
な
っ
て
い

る
の
で
す
ね
。

　
私
た
ち
も
様
々
な「
自
分
に
と
っ

て
の
壁
」に
向
か
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
し
、壁
を
乗
り
越
え
た
と
き
の
達

成
感
、成
功
体
験
の
積
み
重
ね
で

「
次
は
何
を
や
ろ
う
」と
前
向
き
に

物
事
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。「
今
回
の
誕
生
日
会
は
こ
ん

な
レ
ク
を
や
っ
て
み
よ
う
。準
備
は

大
変
だ
け
ど
頑
張
っ
て
み
よ
う
か

な
」と
、一
生
懸
命
準
備
を
し
、利

用
者
様
が
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見

た
り「
今
日
は
本
当
に
楽
し
か
っ

た
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
た
と
き
に

「
頑
張
っ
て
準
備
し
て
よ
か
っ
た
。

次
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に

頑
張
ろ
う
！
」と
思
い
ま
す
。

　
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
楽
し
ん
で

く
れ
る
こ
と
を
考
え
、日
々
仕
事
が

で
き
る
。デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
介
護
っ

て
な
ん
て
素
敵
な
仕
事
な
ん
だ
ろ

う
思
い
ま
し
た
。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

Happy Birthday November&December
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春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

１月生まれ、しかも…
なんと聞いてびっくり！！ 私たち１月生まれで、しかも１５日・１６日・１７日と誕生日が日にち続きなんです。
なんだか嬉しい～すごい～と３人で盛り上がり、その後思わず記念撮影をしてしまいました。

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2025. 03 - 04

Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

思いっきり楽しもう思いっきり楽しもう
待ちに待った春が来た！！

School スクール

新年の始まりを華やかに表
現しました。紅白の梅を折
り紙で作り、今年の干支の
へびと富士山はちぎり絵で、
松はお花紙を切って皆で作
成しました。今年も一年楽
しく過ごせますようにと願
いを込め作成しました。

Happy New Year

創作レク
ハンガーに端切れを結び付け、クリスマス
リースを作りました。最後まで根気よく取
り組まれ、可愛いリースが完成しました。

お楽しみDAY
じゃんけん仮装大会で大変身☆ 皆様自身
の姿に爆笑でした。仮装をされたままノリ
ノリでゲームを楽しまれました。

機能訓練
ボールや棒やタオル等を使用して毎日運動
を行っています。無理なく行うことができ、
皆様楽しく参加されています。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

3月3日（月）

ひな祭りイベント

4月10日（木）

お花見

3月8日（土）・4月15日（火）

お楽しみDAY

3月5日（水）・4月21日（月）

防災訓練

工作
　　　　　　　　定休日
ひな祭りイベント
太極拳教室
防災訓練
ヨガ教室
そよ風
お楽しみDAY
　　　　　　　　定休日
おやつレク（姫巻き）
創作レク
太極拳教室
音楽療法教室
おやつレク（お花見団子）
工作
　　　　　　　　定休日
音楽療法教室
太極拳教室
チョークアート教室
おやつレク（いちご大福）
カレンダー作成
カレンダー作成
　　　　　　　　定休日
カレンダー作成
太極拳教室
ヨガ教室
カレンダー作成
おやつレク（フルーツサンド）
おやつレク（桜クッキー）
　　　　　　　　定休日
折り紙

おやつレク（ココアクッキー）
太極拳教室
おやつレク（桜餅）
おやつレク（おやき）
工作
　　　　　　　　定休日
壁面絵
習字教室
壁面絵
お花見
太極拳教室
パズル
　　　　　　　　定休日
創作レク
お楽しみDAY
ヨガ教室
おやつレク（きんつば）
太極拳教室
おやつレク（抹茶ケーキ）
　　　　　　　　定休日
防災訓練
ヨガ教室
チョークアート教室
カレンダー作成
そよ風
カレンダー作成
　　　　　　　　定休日
カレンダー作成
太極拳教室
おやつレク（アップルパイ）

文：春夏秋冬 東郷店  岸本竜祐

目標

音楽療法教室
音楽療法士による本格的な教室です。
一緒に楽器演奏したり脳トレを行いながら
楽しくリフレッシュしましょう！！

編み物教室
昔ながらの手芸ですが、指先を使うことで
脳の活性化にもつながります。簡単な手芸
から、本格的なものまで自由に楽しめます。

　
機
会
の
平
等
と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
。こ
の
言
葉
の
意
味
は
、生

ま
れ
た
家
庭
環
境
、能
力
の
優
劣
に

関
わ
ら
ず
全
員
が
同
じ
ス
タ
ー
ト

ラ
イ
ン
に
立
っ
て
い
る
状
態
の
こ

と
だ
そ
う
。ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
で
活

躍
し
て
い
る
方
た
ち
は
努
力
の
側

面
が
強
い
の
で
し
ょ
う
が
、こ
の
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
も
一
般
的
な
家
庭

と
は
違
う
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
福
祉
と
い
う
言
葉
か
ら
連
想
す

る
言
葉
に
平
等
と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
。福
祉
と
社
会
福
祉
と
は
、

福
祉
は
コ
ア
の
部
分
で
あ
り
利
他

主
義
や
平
等
な
ど
の
概
念
そ
の
も

の
で
あ
り
、社
会
福
祉
と
は
、社
会

で
専
門
職
と
し
て
支
援
行
動
を
起

こ
す
う
え
で
の
枠
組
み
の
こ
と
で

し
ょ
う
。

　
介
護
士
と
し
て
日
々
勤
め
て
い

ま
す
が
、今
後
は
社
会
福
祉
士
の
勉

強
を
し
て
専
門
的
な
知
識
を
得
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
の
専
門
的

な
知
識
を
活
か
せ
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
と
良
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。こ
れ
が
私
の
目
標
で
あ

り
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

できるか、できないかよりも、誰もやらないことをやってみたい。
それが自分のモチベーションになっている。

Rather than being able to do it or not,
I want to try something that no one else would do.
That's my motivation.  - Shohei Ohtani（大谷翔平）-

Happy Birthday November&December
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒471-0025 豊田市若宮町1-57-1
T-FACE  Ａ館８Ｆ（UNIBO内）
TEL：0565-47-4700

松本国際高等学校名古屋校では、１月末から２月に
かけて年度末試験が実施されます。この試験は、生
徒たちがこれまでの学習成果を確認し、次のステッ
プへ進むための大切な機会です。教職員は、生徒一
人ひとりが力を発揮できるよう全力でサポートしてい
ます。生徒たちが自信を持って試験に臨み、成長を
感じられる場になることを期待しています。

ついにテストの時期となりました！

特別活動として美術館への訪問を予定しています。
この活動は、生徒たちが芸術に触れることで感性
を磨き、創造力を育むことを目的としています。普
段の学習では得られない新しい発見や気づきが、
将来の学びや成長のきっかけになることを期待し
ています。

特別活動で美術館へ★

動画編集を学んでクリエイターになろう！

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

１２月２１日にＵＮＩＢＯカップを開催しました。こちらは豊田市内の別の福祉事業所 みどりがお
かコスモスさんが主催となり、ＵＮＩＢＯで行いました！ 日頃から関わりのある福祉事業所や一
般のお客様にもお声がけをし、ジーニアスからもたくさんの方にご参加いただきました。その
結果総勢１００名を超える参加者となり、ＵＮＩＢＯ内は人であふれかえり熱気に包まれました。

大会開始は１３時から。午前中は練習会とし、その場で初めて会った方同士で手慣らしをして
いただきましたが、共通の話題があるためか大人も子供も関係なく、各台で和やかな笑いや
操作について教えあう声が多く聞かれました。そして続々と人は集まっていき、
１３時の開始時点で１０４名が集まりました。

最初に、各事業所から持ち寄った景品を配る抽選会を行い、番号が呼ばれる
たびにあちこちから歓声が上がりました。それでも対戦が始まれば真剣な顔つ
き。４人の中から１人が勝ち上がる予選では、待ち時間に緊張に耐えきれない
参加者の方も。４回の戦いを経て、決勝に勝ち残った４人の選手の中から最後
勝ち残ったのはなんと、アペロ・スコーレ東新店の塚原選手でした！

edgesメンバー名鑑
うえの けいこ上野 慶子

【好きなゲーム】 どうぶつの森
【プラットフォーム】 DS / 3DS / Switch
【プレースタイル】  図鑑コンプリート

#23

『ソリティア』
microsoft ｜ 1990.5.2

誰もが１度はプレーしたことがあるのではないで
しょうか？ 最初からパソコンに入っているゲーム
で、最近はスマホゲームにもなっています。カード
を整理しながら、各柄のカードを１～13まで順番に
並べていくゲームです。私も１年半ほど毎日やって
いますが、自分のペースで進められて頭の体操にも
なります。ゲームをやったことがない方におすすめ
です！ ぜひやってみてください！

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：上野慶子

思い出に残っているゲームQ

お絵描きの森

始めてプレーしたゲームQ

ソリティア

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

個性豊かなメンバーをご紹介！

■生年月日  1997.1.21
■出身 愛知県
■趣味 ソシャゲ・動画鑑賞
■特技 3つの端末で同時にリセマラ
■自分の性格 ポジティブで明るく面倒くさがり
■好きな言葉 ギリギリでいつも生きていたい

Facilitator’s FILE vol.21
動画編集担当

加藤 伸 動画編集はどうやって学んだ？

YouTubeを見ながら実践
休日は何してる？

ベッドに入りながらソシャゲを７個
夜に起きて動画編集

生徒に一言！

能力探究塾【DaVinci】では、e-sports／プログラミング／動画編集／
２Ｄデザイン／３Ｄモデリングの５つのコースを提供しています。

目標に向けて必要な技術を学ぶもよし！ 幅広くたくさんの技術を学ぶも
よし！ お客様が目指すゴールまで近づけるよう全力でサポートさせてい
ただきます！ 「興味はあるけど触ったこともないしできるか不安…」と
思っている方でも安心して利用できるよう、お客様にあったカリキュラム
をご用意させていただきます！

豊田校では１１月２３日・２４日にe-sportsと動画編集の体験会を開催し
ました！ e-sportsでは元プロゲーマーが、動画編集では現在活動中の
YouTuberが将来有望な子供たちに実戦で使える技術を教えちゃいまし
た！ そんな使える技術！ みなさまも体験してみてはいかがでしょうか？

冬休み企画！

大乱闘UNIBOカップ開催！

2D デザイン3D モデリング

動画制作プログラミングe-sports

＼学校の最新情報を発信中！／

最後に一言Q

やりたいと思った瞬間が最大の挑戦のチャンス！ ためらわず一歩を踏み出しましょう！

動画編集は最初はとっても難しく感じてしまいがち。でもちゃんと教わって理解していくと
凄く楽しくなってきて、最初３時間かかっていた編集が３０分で終わらせられるようになる！
自分の成長をとても実感できるので、ぜひ一緒に動画編集を通して成長していきましょう！

今回の取り組みを経て、初めて様々な福祉事業所
様にお声がけをして開催させていただきました
が、とてもたくさんの笑顔が見られ、第２回以降
も開催していきたいと思える大会となりました。
次回はさらにたくさんの方にお声がけをし、２倍
の２００名を目標にしたいと思います。
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和食Japanese
food

Washoku

Recent popular menu here

こんにちは【BringUp KITCHEN】です。
私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。
今回は世界に誇れる食文化「和食」についてのお話。2013年にはユネスコ無形
文化遺産にも登録された、日本人の伝統的食文化です。Food distribution service

BringUp Kitchen

鮭と根菜の粕汁鮭と根菜の粕汁体の芯から温まる！

Salmon and 
root vegetable lees soup

日本の食文化「和食」日本の食文化「和食」

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援Ｂ型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

樋口 葵 Aoi Higuchi

酒粕 ５０g
塩鮭 １切れ
大根 ７０g
にんじん １⁄４本
ごぼう １⁄４本
里芋 ２～３個
油揚げ １枚
味噌 大さじ１
だし汁 ３５０ml
青ねぎ 少々

《材料：２人分》
①  ごぼうは洗ってから食べやすい大きさの乱切りにして水にさらし、大根と
にんじんはいちょう切りにする。里芋は皮を剥いて乱切りにする。

②鍋に①とだし汁を入れ、柔らかくなるまで煮込む。
③油揚げを短冊切り、塩鮭を４等分にし、鍋に加える。鮭に火が通るまで
３～４分煮込む。

④鍋からだし汁をボウルに少し取り、そこに酒粕を入れて溶かす。
⑤鍋に溶かした酒粕と、味噌を入れる。
⑥器に盛り付け、小口切りにした青ねぎをのせる。

《作り方》

南北に長く、四季が明確な日本では、海・山・里と豊かな自然があり、場所によって気候や風土が大きく異なります。
そのため、地域ごとに特色のある料理が生まれました。
自然の味を活かし、食材を無駄なく使うために調理や保存に工夫して
四季を味わうために料理の器、盛り付け、部屋の飾りに気を配り、行事に合わせた特別な料理を作り出してきました。

和食の特徴

一汁三菜の献立例

５大栄養素である 炭水化物、脂質、タンパク質、ビタミン、ミネラルが
すべて含まれていることがわかります。

一汁三菜
理想的な
栄養バランスになります。

旬の食材
季節を楽しむことも
和食の特徴です。

行事食
日本の食文化は年中行事と
密接に関わっています。

調理法
煮る、焼く、蒸す、揚げる、生ものなど
食材のおいしさを引き出します。

だし、発酵調味料
「うま味」で素材の味を
活かします。

●ご飯（主食）  ●漬物
●お味噌汁（汁物）
●魚の塩焼き（主菜）
●わかめの酢の物（副菜）
●きんぴらごぼう（副菜）

海外から伝わった食材や料理も和食に

カレーライス、ラーメン、コロッケ、

オムライス、とんかつ、スパゲティナポリタン、

あんパンなどは、海外の食材や料理を日本の
食習慣に合うように工夫して作られた和食です。
しょうゆで味付けされている

肉じゃがや、すき焼きも

海外から来た食材を
和食に変化させた料理です。

インド仏教最高指導者である佐々井 秀嶺バンテー
ジーの元で弊法人に関わりの深い２人が昨年末に得
度されました。弊法人代表と前回の広報誌でも登場
した大学生２１歳の山内さん。彼は今年の夏の学生
インターンに向け取り組んでくれている１人。この経
験がどんな形になっていくのかとても楽しみです。

国際交流／教育

弊法人の代表がインドにて得度されました

日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人
日 本 国 際 財 団

昨年１０月の研修後もカンボジア研修・支援の向上を目指し研修後会議を密かに続
けている１１名のメンバー。昨年末のＪＷＣＯ総会を盛り上げてくださいました。カン
ボジア研修動画報告、カリンバ演奏、カエルの姿焼きルーレット！ 更にカエルの姿
でＵＮＩＢＯの瀧本さんが司会で登場！ 時間のない中、盛り上げるための会議をは
じめ動画編集やカリンバの練習、カエルの調理、社員ルーレット作成など…社員
ルーレットは前日の夜中２時までかかったそうです！ カエルは見た目はグロいけ
ど、皆に美味しく食べてほしい！ カンボジアの料理を美味しい！
と思ってほしいんだ！ と作りましたとのこと。気持ちが素敵す
ぎるメンバーでした。本当にありがとうございました。今後も引
き続き「第２期僕プロ」、「２０２５年カンボジア研修」の強力な
サポーターになっていきます。よろしくお願いします！

国際交流

カンボジア研修第 6 期メンバー ／ JWCO 総会 2024に出場！

国際交流／教育

大学３年生の村上碧さんよる日本語教室が昨
年１２月１５・１９日の各１時間、特別養護老人
ホームにて開催されました。外国語学部に所
属する村上さんは異文化交流や日本語教師に
興味があるとのことで弊法人の知人を通じ単身でやってきました。
今回開催場所の特養では特定技能・技能実習の在留資格をもつ外国人
が計１３名働いており、その内昨年６名が特定技能の資格で入社されてい
ます。先輩方は日本語が達者ですが、新人さんたちはまだまだこれから、
今回はその方たちを中心とした教室です。開催前の事前聞き取り調査で
「文法を勉強したい」という意見が多く、文法を中心に村上さんがとても
分かりやすいテキストを作成してくださり教室は開催されました。生徒の
皆さんが真剣に日本語の講義を受けていらっしゃるのが印象的でした。
今後も教室の継続が決定しています。この一石で周りがどう影響するの
か、今後の動きにご期待ください。

学生ボランティアによる
日本語教室開催
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つながり、より良い明日を共に生きる
■障がい支援事業
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3
■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」 〈JWCO運営〉
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■高齢者介護サービス事業
　特別養護老人ホーム「喜多乃郷」
　〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20 TEL：052-659-3758 FAX：052-659-3760
　デイサービス 「春夏秋冬」 〈JWCO運営〉
　【緑   店】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021
■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013
■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校 〈bring up運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル４Ｆ TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up運営〉
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  ２Ｆ TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667

Recruit

tomoni+はあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！
［本部 採用人事課］ 濵島
☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方は tomoni+ で働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。

福
祉
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報
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業
　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】〈JWCO運営〉 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水1棟106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】〈JWCO運営〉 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】〈JWCO運営〉 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】〈JWCO運営〉 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　【名古屋植田校】〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
　就労継続支援Ａ型事業所 「UNIBO Tech」
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-6-15 流行発進ビル２Ｆ TEL：052-684-9120 FAX：052-684-9130
　サテライトオフィス 〈bring up運営〉
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-35-8  KB's ARCH5 ８Ｆ TEL：052-684-8335 FAX：052-684-8336
　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」 〈JWCO運営〉
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
　就労継続支援Ｂ型事業所 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria １Ｆ TEL：052-228-7555
　【東郷店】〈JWCO運営〉 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
　【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
　就労継続支援Ｂ型事業所 「zoi」 〈JWCO運営〉
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
　就労継続支援Ｂ型事業所 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】〈JWCO運営〉 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 
アイコービル2F　TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667

〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20
TEL.052-659-3758　FAX.052-659-3760

社会福祉法人 tomoni plus


