
Power that keeps searching 
for the cause 
makes the person a discoverer.
Charles Robert Darwin

原因を探究し続ける力が、

人を発見者にする。

大切なのは、自分自身が納得できること
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Get connected and live together for a better tomorrow

１０年ぶりに再始動した【僕たちが世界の何かを変えてやるプロジェクト】
子どもたちを先頭にカンボジア支援に本気で挑むメンバーたちの熱い思い
を特集しました！ 親御さんインタビュー「オヤゴコロ」では、活発で明るい
娘さんに好きなことを自由にやらせて見守る… そんなご家族の温かさが
伝わってきます。にんじんＣＬＵＢのコラムも必見！ 今回は着色料のお話！

つながり、より良い明日を共に生きる。福祉情報誌＆tomoni+社報誌

福祉
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

「みんなの真ん中にいる存在」
親御さんインタビュー「オヤゴコロ」 ▶P.6Interview

インタビュー
Pick up

合成着色料の危険性
にんじんCLUBコラム ▶P.2 Pick up

【僕プロ】再始動！！
海外支援 ▶P.7



P.64… 松本国際高等学校 名古屋校
 能力探究塾 【DaVinci】
P.65… e-sports協会 【edges】
P.66… 日本国際財団
P.67… BringUp Kitchen 「体の中で様々な働きをしているミネラル 鉄」

高齢者支援 P.58-63

特別養護老人ホーム
P.58… Forest Terrace

高齢者デイサービス
P.60… 春夏秋冬 緑店
P.62… 春夏秋冬 東郷店

障がい者支援 P.40-57

就労移行支援・自立訓練事業所
P.40… JOBs COLLEGE 天白校

就労継続支援Ｂ型事業所
P.42… アペロ・ヒューレ相生店／アペロヒューレ・ビオス
P.44… GRANY 栄マルエイガレリア店／東郷店／セントラルキッチン植田
P.46… zoi 東郷店
P.48… UNIBO 豊田T-FACE店

生活介護事業所
P.50… アペロ・スコーレ 名古屋南店
P.52… アペロ・スコーレ 豊田東新店

ショートステイ・日中一時支援
P.54… 春風 緑店
P.56… 春風 豊田店

CONT ENTS

障がい児支援 P.14-39

放課後等デイサービス
P.14… ジーニアス 名古屋滝ノ水校
P.16… ジーニアス 名古屋南校
P.18… ジーニアス 名古屋植田校
P.20… ジーニアス 豊田若草校
P.22… ジーニアス 豊田荒井校
P.24… ジーニアス 豊田聖心校
P.26… ジーニアス・スタディ 名古屋瑞穂校
P.28… ジーニアス・スタディ 名古屋緑校
P.30… ジーニアス・スタディ 名古屋天白校
P.32… ジーニアスラボ 名古屋平手校
P.34… ジーニアスラボ 名古屋道徳校

児童発達支援事業
P.36… ジーニアスKIDS かごやま校
P.38… ジーニアスKIDS うえだ校
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「原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。」チャールズ・ダーウィン

様々な物事には殆ど原因や理由がありますよね。

ダーウィンが言っているように発見者にならなくても、原因や理由を
考えることでしか様々改善にも繋がらないのではないでしょうか。

我々大人も日々忙しく生きていると、この原因や理由を置き去りに
してついつい思考停止してしまうので、常に原因や理由を見つける
意識を持ち、内省していくことが必要だと思います。

また、原因や理由を考えないとバイアスを生み出してしまい現実と
の乖離が始まり非常に危険で、その状態の大人達も社会にはたくさ
んいて、様々他者との関係性に苦しんでいる事例は多くあります。

様々な幸せの形はありますが原因や理由を考えることで自己理解、
内省を促進し、きちんと他者との相互理解をはかり、多くの皆さん
と幸せになる道を選択したいと思っております。

ご挨拶

福祉を見る
To  s e e  a nd  t o  k n ow  we l f a r e

社会福祉法人 tomoni plus
　 理事長  濵野 剣

P.04… tomoni+TIMES
P.05… tomoni+エリアマップ
P.06… オヤゴコロ「みんなの真ん中にいる存在」
P.07… 特集：【僕プロ】再始動！！
P.08… スタッフボイス「児童指導員」小仲由真
P.10… 激写！イベントレポート by障がい者支援施設
P.12… 激写！イベントレポート by高齢者支援施設
 Always relieve you. 「頑張りすぎ？ ストレスチェック」

あ な た は 、あ な た が 食 べ たもの で 、で きている 。

YOU ARE WHAT EAT! SO I EAT NATURE!

「フクミル限定！おためしセット」キャンペーン！

会員募集中！

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB　Tel：0120-029-105（受付時間 10：00−17：00 日曜定休）

ココロと、カラダと、食品添加物　～私たちは毎年1.2kg以上の添加物を食べている～

カラフルな食べものにご用心！
着色料が子どもの発達障害を引き起こす！？

畑と台所をつなぐ  にんじんCLUB

日本は「食品添加物大国」といわれ、現在国内で認可されているものが約830点。
１年で食べている合成食品添加物の量は一人当たり約1.2kgといわれます。
国が安全性を認めているとはいえ、以前はOKだったものが禁止されたり
海外では禁止されていたりするものもあります。

そのひとつが…「黄色○○号」「赤色○○号」などの合成着色料。
明るいカラーで食欲をそそり、スナック菓子や魚肉ソーセージ、
エナジードリンクなどに使われます（近所のコンビニ＆スーパーで目撃！）。
食品以外に、リップスティック（口紅）などの化粧品や薬剤に使われることも。
しかしアメリカやイギリスでは「発達障害を引き起こす原因の一つ」として使用が禁止されており
EUでは、使用している食品に「この食品は、子どもの活動や注意に悪影響を及ぼす可能性があります」
という旨の警告の食品ラベルが貼られることになっています。

いやいや、見た目より中身が大事！ ですよね。
お買い物をするとき、商品を手に取ったら、
クルッと手首を動かして、裏に書かれた「表示」を見ましょう。
「食べられるもの」が多いものなら安心ですね。
さあ、今日からレッツ手首の運動！！

参加者募集中

詳しくはコチラ

元気の素！
オーガニック
調味料講座

《 内 容 》 農薬不使用にんじん／平飼卵／国産小麦の食パン／低温殺菌牛乳／無添加だしの素／
 ツナフレーク缶／おさかなソーセージ／インスタントラーメン／ポテトチップス　　以上９点
《アレルゲン》 豆・麦・乳・卵

毎日食べたい！食品添加物不使用のおススメ９品
つめあわせ約3,000円相当が、1,980円でお試しいただけます！

ゼリービー
ンズ

名　称

開封後はで
きるだけ早

くお召し上
がりくださ

い

原材料名

77g
内容量

20XX.8.20
賞味期限

直射日光・
高温多湿を

避けて保存

保存方法

販売者
有限会社  

○○工房

東京都品川
区○○○○

お取り扱い
上の注意

水飴（国内
製造）、砂糖

、澱粉、乳糖
、寒

天／香料、
着色料（赤

キャベツ、
カラメ

ル、黄4、赤
40、黄5、青

1）、プルラ
ン、光

沢剤、（一部
に乳製品を

含む）

クルッ

※画像はイメージです

「これを食べ続けたら発達障害を引き起こす可能性があるもの」が

スーパーやコンビニの棚にまぎれているかもしれない！？

http://www.ninjinclub.co.jp
HPのお申し込みフォームより おためしセット1980希望 と記載して
お申し込みください。

申し込み
方法
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tomoni+ !mes 2025,036tomoni+ !mes

豊田市
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※グループ会社「bring up株式会社」「一般社団法人 日本福祉協議機構」運営施設も含みます。

❶焼山
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】天白校

❷鴻の巣「植田」
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】植田校
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】うえだ校
　○配食サービス【BringUp KITCHEN】

❸植田西「塩釜口」
　○就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所【JOBs COLLEGE】天白校

❹境根「相生山」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【アペロ・ヒューレ】相生店／【アペロヒューレ・ビオス】

❺井の森「野並」
　○JWCO本部
　○松本国際高等学校 名古屋校
　○e-sports協会【edges】

❻梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

天
白
区

豊
田
市

20朝日
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】若草校

20荒井
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】荒井校

20聖心
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】聖心校

20東新
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】東新店

20下市場
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】豊田店

20若宮「T-FACE」
　○就労継続支援Ｂ型事業所【UNIBO】
　○就労移行支援×就労継続支援Ｂ型事業所【JOBs COLLEGE】豊田校
　○能力探究塾【DaVinci】豊田校

28

29

30

27

26

25

東
郷
町

20春木「赤池」
　○デイサービス【春夏秋冬】東郷店
　○居宅介護支援事業所【春夏秋冬】

20白鳥
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】東郷店

20和合
　○就労継続支援Ｂ型事業所【zoi】

23

22

24

瑞
穂
区
18新開町
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】瑞穂校

中
区

19栄
　○就労継続支援Ｂ型事業所【GRANY】栄マルエイガレリア店

20新栄
　○就労継続支援Ａ型事業所【UNIBOTech】
　○サテライトオフィス

熱
田
区
20一番
　○特別養護老人ホーム【Forest Terrace】
21

緑
区

❼滝ノ水
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】滝ノ水校

❽平手
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】平手校

❾篭山
　○児童発達支援事業【ジーニアスKIDS】かごやま校

10鳴海
　○放課後等デイサービス【ジーニアス・スタディ】緑校

11六田「鳴海」
　○ショートステイ・日中一時支援【春風】緑店

12平子が丘
　○デイサービス【春夏秋冬】緑店
　○指定特定相談支援事業所【春風】
　○訪問看護ステーション【春夏秋冬】

13梅里
　○グループホーム【アドハウス】梅里

14鹿山
　○グループホーム【アドハウス】鹿山

南
区

15豊
　○放課後等デイサービス【ジーニアス】南校

16道徳
　○放課後等デイサービス【ジーニアスラボ】道徳校

17桜台
　○生活介護事業所【アペロ・スコーレ】南店

TOYOTA

NAGOYA
+ TOGO

南 校
P.16

道徳校
P.34

南 店
P.50

P.44

P.58

若草校
P.20

荒井校
P.22

聖心校
P.24

豊田店
P.56

東新店
P.52

P.48

滝ノ水校
P.14

かごやま校
P.36

平手校
P.32

緑 店
P.54

緑 店
P.60

緑 校
P.28

植田校
P.18

うえだ校
P.38

P.64
名古屋校

P.64

P.65edges

P.42

天白校
P.30

天白校
P.40

瑞穂校
P.26

東郷店
P.62

P.46

NEWS 2.16 【JWCO】サバイバルライフ in 恵那

新卒研修、廃校でサバイバル！
岐阜県恵那市の廃校で、新卒研修
×サバイバルライフを実施しまし
た。令和６年度新卒組が企画し、
４月入社の３名を迎え２日間挑戦。
火起こし、テント設営、食料調達
等、様々な課題にチームで挑み、成
功と失敗を重ねて成長。協力の大
切さを実感し、絆を深める貴重な
経験になりました。

NEWS 2.15 豊田市×【UNIBO】

空飛ぶクルマの
ＶＲ体験コーナーを展開！
２月１５日より、豊田市次世代産業
課から業務委託を受け、ＵＮＩＢＯ
豊田T-FACE店にて「空飛ぶクルマ
の飛行体験ができるＶＲコーナー」
を３月末まで運営しました。たくさ
んの親子連れに未来の車をＶＲで
楽しんでいただきました。

エリアマップ

NEWS 2.21 障害雇用×地域福祉

これからの障害雇用、
地域福祉について語る会
名古屋市で「これからの障害雇用、地域福祉について語
る会」が開催されました。全国から約３０名の福祉関係
者が集まり、ＪＷＣＯの濱野剣代表とスタッフの瀧本（ユ
ニボテック・マネージャー）が講演しました。事業の現状
や課題、今後の展望について熱心に意見交換がなされ、
参加者からは「今後の行動につながる有意義な時間だっ
た」との声が多数寄せられました。

NEWS 3.1 【アペロ・ヒューレ】

大高緑地公園 花梅まつりに出店
名古屋市緑区にある大高緑
地公園の花梅まつりにアペ
ロ・ヒューレが出店しました。
残念ながら気温の関係で昆
虫の生体は販売できません
でしたが、お花や多肉植物、
昆虫標本や昆虫グッズを販
売しました。

NEWS 3.2 【松本国際高等学校】名古屋校

第四回 卒業証書授与式
松本国際高等学校 名古屋校の第四回 卒業証書授与式が行われました。
今年はこれまでで最多の１０名の生徒が卒業する事ができました！ １年
生の頃から一緒に過ごしてきた生徒が次のステップに進んでいくことが
とても楽しみで嬉しさもありながら、寂しさもじわじわ感じてきました。
皆さんの明るい未来を今後も心より応援いたします。

NEWS 3.8 高校生×介護福祉

高校生介拓AWARD 2024
高校生が介護福祉の現場で学んだことを
発表する「高校生介拓AWARD 2024」に
弊社でアルバイトとして活躍する２名のス
タッフが参加し、現場で学んだ経験をも
とに成長できたことの発表を行いました。

NEWS 3.14 【tomoni+】社員研修

第1回 tomoni+映画祭
社員研修の一環として「tomoni+映画祭」を開催しまし
た。上映作品は、いじめをテーマにした『リリイ・シュシュ
のすべて』。本映画祭は、不登校児童への理解を深めると
ともに、映画鑑賞後の意見交換を通じて、スタッフの価
値観や感受性を高めることを目的としています。

NEWS 1.29 にんじんCLUB×【JWCO】

元気の素！オーガニック調味料講座
JWCO本部があるアイコービル２階の会議室にて、「元気の素！オーガニック調
味料講座」を開催いたしました。今回の講座では、国際薬膳師の前田苺日子先
生をお招きし、「砂糖」をテーマに、その種類や選び方、そして実際に試食を通
して違いを体験していただきました。講座では、参加者の皆様から普段の食生
活に関する活発なご質問をいただき、有意義な時間を過ごすことができました。

NEWS 2.15 名古屋市×アート

ダ・ヴィンチの学校が開校
名古屋市で始まったリベラルアーツの学校「ダ・ヴィンチ」
記念すべき第０回目の授業が開催されました。弊社も主
催として参加しました。初回のゲストとして、脳科学者の
茂木健一郎さんをお招きして「天才」についてダ・ヴィン
チ校長と対談を行いました。
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10年前に奮起された本プロジェクト。障がいを持つ日本の子どもたちが、将来日本語ガイドになり
たいカンボジアの子どもたちに日本語の教科書をプレゼントし、現地で授業を行いました。募金活
動から準備まで全てを行い、未来を担う両国の子供たちがお互いを刺激し合い、学び合える関係に
なることを期待して支援が行われ、多くの方々のご協力のもと無事に成功を収め、カンボジアの子
どもたちだけでなく、プロジェクトに関わる子どもたちに大きな経験と成果をもたらしました。

これをきっかけに、JWCOではカンボジアの孤児院や小学校をはじめ様々な支援を行う関係団体
とも交流を重ね、現在に至るまで多岐に渡る支援を続けることとなりました。
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楽
し
い
思
い
出
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

妹
が
生
ま
れ
た
時
は
、
家
族
が
驚
く
ほ
ど
の
喜

び
よ
う
で
し
た
。
小
さ
な
妹
を
見
つ
め
る
目
は
と

　
「
み
ん
な
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
っ
て
ほ
し

い
」
と
い
う
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。
い
つ
も
人

の
輪
の
真
ん
中
に
い
て
、
自
然
と
周
り
に
人
が
集

ま
り
、
温
か
い
空
気
を
つ
く
る
よ
う
な
存
在
に
。

た
だ
愛
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
み
ん
な
の
愛
情

の
中
心
と
な
り
、
そ
の
温
か
さ
を
周
り
に
も
広
げ

て
い
け
る
よ
う
な
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
│
│
そ
ん

な
思
い
を
込
め
て
、
こ
の
名
前
を
つ
け
ま
し
た
。

　

２
歳
ま
で
実
家
で
過
ご
し
、
家
族
や
親
戚
、
た

く
さ
ん
の
人
に
囲
ま
れ
て
育
ち
ま
し
た
。
人
見
知

り
を
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
誰
に
で
も
ニ

コ
ニ
コ
と
笑
顔
を
向
け
る
、
愛
嬌
た
っ
ぷ
り
の
子

ど
も
で
し
た
。
と
に
か
く
人
が
大
好
き
で
、
大
勢

の
中
に
い
る
と
さ
ら
に
ご
機
嫌
に
。
周
囲
の
人
を

笑
顔
に
す
る
存
在
で
し
た
。
そ
し
て
も
う
一
つ
特

徴
的
な
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
ど
こ
で
も

ぶ
ら
下
が
る
こ
と
」！  

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
遊
具
、

て
も
優
し
く
、
抱
っ
こ
を
し
た
り
、
あ
や
し
た
り

と
、
積
極
的
に
お
世
話
を
し
て
く
れ
る
お
姉
ち
ゃ

ん
で
し
た
。
自
分
よ
り
小
さ
な
存
在
を
大
切
に
思

う
気
持
ち
は
、
こ
の
頃
か
ら
す
で
に
育
ま
れ
て
い

た
の
で
し
ょ
う
。

　

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
で
す
。
ハ
マ
っ
た
き
っ
か
け

は
、YouTube

やTikTok

。
か
っ
こ
い
い
技
や
ス

ト
リ
ー
ト
の
雰
囲
気
に
憧
れ
、
気
づ
け
ば
動
画
を

見
な
が
ら
研
究
す
る
よ
う
に
。
ど
ん
な
技
が
あ
る

の
か
、
ど
う
や
っ
た
ら
あ
ん
な
に
ス
ム
ー
ズ
に
乗

れ
る
の
か
…
気
に
な
っ
た
ら
と
こ
と
ん
調
べ
る

タ
イ
プ
。
い
つ
か
自
分
も
か
っ
こ
よ
く
乗
り
こ
な

し
た
い
！ 

と
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
好
き
な
の
が
、
個
性
的
な
デ
ザ
イ

ン
ア
ー
ト
を
描
く
こ
と
で
、
フ
リ
ー
ハ
ン
ド
で
自

由
に
描
く
の
が
特
徴
。
線
の
太
さ
や
バ
ラ
ン
ス
に

こ
だ
わ
り
つ
つ
も
、
思
い
つ
い
た
ま
ま
に
描
い
て

い
く
ス
タ
イ
ル
で
す
。
特
に
「
ス
イ
ッ
チ
が
入
る

瞬
間
」
が
あ
っ
て
、
数
ヶ
月
に
一
度
や
る
気
モ
ー

ド
に
な
る
と
、
ず
ー
っ
と
描
き
続
け
ま
す
。
気
が

つ
け
ば
何
時
間

も
経
っ
て
い
て
、

ま
る
で
時
間
を

忘
れ
た
よ
う
に

没
頭
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

と
に
か
く
誰
に
で
も
物
怖
じ
し
な
い
性
格
で
、

大
人
相
手
で
も
堂
々
と
話
せ
る
し
、
自
分
の
意
見

も
し
っ
か
り
持
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
と
て

も
優
し
い
心
が
あ
っ
て
、
困
っ
て
い
る
人
が
い
る

と
す
ぐ
に
手
を
差
し
伸
べ
ら
れ
る
温
か
さ
が
あ

り
ま
す
。  

さ
ら
に
、
興
味
を
持
っ
た
こ
と
に
は
と

こ
と
ん
夢
中
に
！
「
ど
う
し
て
こ
う
な
る
ん
だ
ろ

う
？
」「
も
っ
と
知
り
た
い
！
」
と
い
う
探
究
心

が
強
く
、
納
得
す
る
ま
で
深
掘
り
し
て
い
く
姿
勢

が
印
象
的
で
す
。
そ
ん
な
Ｍ
ち
ゃ
ん
は
み
ん
な
に

愛
さ
れ
る
存
在
。
周
り
に
は
自
然
と
人
が
集
ま

り
、
い
つ
の
間
に
か
賑
や
か
な
雰
囲
気
に
な
っ
て

い
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
持
ち
前
の
明
る
さ

と
優
し
さ
で
、
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
人
を
笑

顔
に
し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
！

　

誕
生
日
に
名
古
屋
港
水
族
館
で
特
別
な
思
い

出
が
で
き
ま
し
た
。
誕
生
日
気
分
を
満
喫
し
よ
う

と
、「H

APPY BIRTH
DAY

」
と
書
か
れ
た
メ
ガ
ネ

と
カ
チ
ュ
ー
シ
ャ
を
身
に
つ
け
て
館
内
を
回
り
、

周
り
か
ら
も
「
お
誕
生
日
？
」
と
注
目
を
浴
び
つ

つ
水
族
館
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
し
て
イ
ル

カ
シ
ョ
ー
で
、
な
ん
と
カ
メ
ラ
マ
ン
に
見
つ
か
り

大
き
な
液
晶
画
面
に
Ｍ
ち
ゃ
ん
の
姿
が
大
き
く

映
し
出
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
場
に
い
た
お
客
さ
ん

た
ち
か
ら
「
お
め
で
と
う
！
」
と
祝
福
さ
れ
、
思

わ
ぬ
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
び
っ
く
り
。
嬉
し
い
気
持
ち

も
あ
り
つ
つ
、
今
振
り
返
る
と
ち
ょ
っ
ぴ
り
恥
ず

か
し
い
思
い
出
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。 

　
「
な
ぜ
？
」「
ど
う
し
て
？
」と
疑
問
を
持
つ
と
、

解
決
す
る
ま
で
そ
の
場
を
動
こ
う
と
し
な
い
こ

と
で
す
。
た
だ
答
え
を
知
り
た
い
だ
け
で
な
く
、

「
き
ち
ん
と
納
得
し
た
い
」
と
い
う
強
い
探
究
心

が
あ
り
、
適
当
な
説
明
で
は
満
足
せ
ず
、
理
屈
が

通
っ
て
い
る
か
、
納
得
で
き
る
か
を
し
っ
か
り
考

え
る
た
め
、
一
緒
に
い
る
人
も
説
明
に
力
が
入
り

ま
す
。「
な
ぜ
？
」
に
答
え
て
い
る
う
ち
に
、
ふ
と

気
づ
く
こ
と
も
あ
り
、「
自
分
は
こ
れ
を
当
た
り

前
だ
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
本
当
に
そ
う
な
の

か
？
」「
意
外
と
深
く
考
え
た
こ
と
が
な
か
っ
た

な
…
」
と
、
大
人
で
も
改
め
て
考
え
る
き
っ
か
け

に
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　

育
て
る
上
で
心
が
け
て
き
た
事
の
ひ
と
つ
が
、

「
す
べ
て
の
人
に
フ
ラ
ッ
ト
に
接
す
る
こ
と
」
で

す
。
年
齢
や
立
場
に
関
係
な
く
、
誰
に
対
し
て
も

同
じ
よ
う
に
話
し
、
分
け
隔
て
な
く
関
わ
る
こ
と

を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
偏
見
を
持
た

ず
に
人
と
向
き
合
う
こ
と
も
意
識
し
て
き
た
こ
と

の
ひ
と
つ
で
す
。
ど
ん
な
背
景
や
考
え
を
持
つ
人

に
も
先
入
観
を
持
た
ず
、「
そ
の
人
自
身
」
を
見
て

関
わ
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
お

か
げ
か
、
自
然
と
誰
と
で
も
分
け
隔
て
な
く
接
す

る
こ
と
が
で
き
、
周
囲
の
人
を
安
心
さ
せ
る
存
在

に
な
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
そ
の

ま
っ
す
ぐ
な
心
を
大
切
に
、
た
く
さ
ん
の
人
と
関

わ
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
ら
し
く
、
そ
し
て
た
と
え
１
人
で
も
し
っ

か
り
と
生
き
て
い
け
る
強
い
心
を
持
ち
続
け
て
ほ

し
い
で
す
。
世
の
中
に
は
偏
見
や
差
別
が
あ
る
こ

と
も
事
実
。
で
も
、
そ
ん
な
状
況
に
出
会
っ
た
と

し
て
も
、「
だ
か
ら
何
？
」
と
動
じ
な
い
強
さ
を
持

ち
、
自
分
の
道
を
歩
ん
で
い
け
る
人
で
あ
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
た
く
さ

ん
の
人
に
愛
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
温
か
さ
や

優
し
さ
を
、
今
度
は
周
り
の
人
に
返
し
て
い
け
る

よ
う
な
、
そ
ん
な
存
在
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し

い
で
す
。
自
分
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
同
じ
よ
う

に
誰
か
の
心
を
照
ら
せ
る
人
へ
│
│
そ
ん
な
未
来

を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

「
親
心
」

子
を
思
う

親
の
愛
情

- oyagokoro -

#18

みんなの真ん中にいる存在

■
Ｍ
ち
ゃ
ん
の
名
前
の
由
来
は
？

■
幼
少
期
の
様
子
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

■
Ｍ
ち
ゃ
ん
の
好
き
な
事
は
何
で
す
か
？

■
Ｍ
ち
ゃ
ん
の
良
い
と
こ
ろ
は
？

■
最
近
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

■
子
育
て
で
ど
ん
な
所
に
苦
労
し
ま
し
た
か
？

■
子
育
て
す
る
う
え
で
心
掛
け
た
こ
と
は
？

■
Ｍ
ち
ゃ
ん
に
ど
ん
な
未
来
を
願
い
ま
す
か
？

取材：ジーニアス南校　河上隆也

ただ愛されるだけでなく、みんなの愛情の中央にいて、
その温かさを周りにも届けていくＭちゃん。
過去を振り返りながら、Ｍちゃんの今、そしてこれからに
ついて語っていただきました。

▲どこにでもぶら下がっていた幼少期のＭちゃん

▲

Ｍ
ち
ゃ
ん
が
描
い
た
ア
ー
ト
作
品

僕たちが

世界の何かを

変えてやる

プロジェクト 僕プロ
子どもたちが主体的に自分たちにできることを考え、世界の何かを変えることを目指すプロジェクト

世界では日々さまざまな問題が発生している現実に向き合い
「ただ見ているだけでなく、今の自分たちだからこそできることがあるはずだ」
そんな考えを持った子どもたちが主体となって行動を起こします。

大人でも、子どもでも、僕プロメンバーを募集しています。
ただ、必ずしもメンバー全員が渡航するのではなく、渡航をサポー
トする役割になる可能性もあります。ですが、この役割がとても
重要なのです！ より多くの考えや価値観を重ね合わせることで、
より質の高い活動・支援になります。

僕プロメンバー募集中！！僕プロメンバー募集中！！ 【お問い合わせ】 ☎052-825-6001（ジーニアス・スタディ緑校:大島）

三十三銀行  天白支店  7010412

一般財団法人日本国際財団
代表理事　濵野 剣
ザイ）ニホンコクサイザイダン

【僕たちが世界の何かを変えてやるプロジェクト】では支援金を募集して
おります。長期的に活動を継続させ、目標達成を目指すには皆様のご支
援が必要です。私たち一人ひとりの力は小さいですが、皆様と一緒に力を
合わせて大きな力へと変えてい
きたいと思っています。また、今
後を担う子どもたちの成長と社
会への参画を是非皆様のお力で
応援していただければ幸いです。

主な支援金の使用用途
●渡航費用（往復交通費、滞在費、
および滞在中の活動費）

●準備費用（意見BOX作成およ
び回収から統計に関わる費用）

●支援物資（孤児院や小学校な
ど訪問先への支援品）

●その他活動費、プロジェクト継
続維持費

募
金
振
込
先
口
座

僕プロ２期の活動における支援金のお願い

口
座
名
義

▲ 2月1日にトンさんと僕プロメンバー初の顔合わせ会を行いました！
自己紹介から始まり、質問タイム、交流を深めるなどの他に、現時点
での課題を共有、意見交換し、アドバイスをいただきました。

【僕プロ】２期メンバー初顔合わせ（2025.2.1）

「考えるだけ」はもうやめた！
自分の何かを変えたい人。世界の何かを変えたい人。
私たちと一緒に第一歩を踏み出してみませんか？

オンラインまたは対面にて月に２度以上顔を合わせる機会を設け、
現地ガイドさんのトンさんともミーティングを行っていく予定です。

ジーニアスラボ
名古屋平手校

場
所

毎月第４土曜日
13：00頃～

活
動
日

1～３月
４月
5月
6月
7月
8月

9 ～12月

募金活動、計画詳細
クラウドファンディング開始予定
個人準備（パスポート等）、企業募金
支援物資、活動物資準備
第一弾カンボジア渡航《予定25 ～31日》
活動発表会
集計、調査、次回計画立案

２
０
２
５
年
計
画

応援お願いします!!
We are the challengers!! 2nd Mission

2024年、新たなメンバーが集い再始動した【僕プロ】。ジーニアススタディ緑校とジー
ニアスラボ平手校の利用者様が中心となり、両校のスタッフ、日本国際財団、マーケ
ティング事業部、カンボジア人ガイドのトンさんも協働し、日本の子どもたちが先頭に
立ち、新しい時代を切り開いていきます！

活動の再開にあたり、まず「次は何をするべきか」について
話し合いや調査を重ねました。その中で自分たちがしようと
していることが相手にとって本当に必要なことなのか、初心
に立ち返って再考した結果、「私たちがやりたいこと」をただ押し付けるのではなく、
「相手が本当に必要とすること」に応えるために行動する必要があると気づきました。

現地の人々が何を必要としているのか、どのような支援
が最も役立つのか、相手の立場に立って理解することが
不可欠だと気づいたメンバーは、７月に計画している第一
弾の渡航で“本当に必要な支援のために本当の声を聴く
こと”を目的としました。そしてそこで得られた気づきや
声を第二弾の支援で活かしていきます。

現地の人々が抱える課題や日常生活での不便を具体的に
把握し、次回以降に繋げることで、長期的なプロジェクト
として持続可能で実効性のある支援体制を目指します。

僕プロのはじまり

【僕プロ】初のカンボジア支援の様子（2016.7.29）

10年の時を経て、僕プロ再始動！10年の時を経て、僕プロ再始動！

僕たちの第一歩僕たちの第一歩
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W!k Style

-募集施設-

JWCOはただいま「児童指導員」を
私たちと一緒に働きませんか？
Let's work together!!

絶賛大募集中！

お問い合わせは裏表紙をご参照ください

Job Type

036Sta$ Voice
現場スタッフに密着

もともと福祉の業界で働きたいと思っており、ここでは児童から高齢者、就労と
幅広く「人」に携われること、海外支援をしていることが魅力に感じ、入社しました。

My Favorite T imeProf i le

小仲 由真

勤続：1年（2024年4月入社）

好きな言葉：死ぬこと以外かすり傷

尊敬する人物：両親

趣味：ライブ、音楽鑑賞、旅行、カフェ巡り

所属：放課後等デイサービス・能力探求スクールIT＆クリエイト専門校 【ジーニアスラボ】 名古屋平手校

入社のキッカケ

Profile

いつもと違う景色を見に行くことや
好きなアーティストの歌を聴きに行
くこと、美味しいものを食べに行く
といったお出かけをすることが最大
のリフレッシュタイムです！
そこで感じたものや気づいたことは
日頃の支援にも活かせるよう、アン
テナを張っています！

新しい発見を求めて

My
Favorite
Time

出社 終業

事務作業
朝は利用される方の確認や事務
作業、学校や親御様とのやり取り
などを行います。

スクール準備
スクールカレンダーを確認し、そ
の日に行うスクールの準備を行
います。

送迎・受け入れ
送迎が必要な利用者様の送迎や
直接来られる利用者様の施設で
の受け入れを行います。

スクール活動
決めたテーマから頭を使って答え
を導き出すなど楽しく学べる活動
を行います。

終了業務
送迎が終わり、開催した行事の
まとめや施設の清掃をして、その
日の報告を行います。

事務作業 準備 休憩 送迎・受け入れ 送迎活動

福祉から新たな気づき

自身の成長を目指し、多種に渡って関わり続ける

　
小
仲
さ
ん
は
令
和
6
年
4
月
に
入
社
し
、能
力

探
求
ス
ク
ー
ル
I
T
＆
ク
リ
エ
イ
ト
専
門
校

【
ジ
ー
ニ
ア
ス・ラ
ボ
】名
古
屋
平
手
校
で
活
躍
さ

れ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
小
仲
さ
ん
に
福
祉
や
障
が

い
に
対
す
る
考
え
方
の
変
化
、福
祉
に
触
れ
て
感

じ
た
課
題
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
「
入
社
す
る
ま
で
は
世
間
で
言
わ
れ
て
い
る
よ

う
な
障
が
い
者
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
大
雑
把
に
し

か
想
像
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。で
す
が
実
際
に

現
場
で
福
祉
に
触
れ
て
み
て
、イ
メ
ー
ジ
し
て
い

た
こ
と
や
教
科
書
に
載
っ
て
い
る
事
も
あ
れ
ば
全

く
載
っ
て
い
な
い
事
も
沢
山
あ
り
、正
解
は
一
つ

だ
け
で
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。入
社
す
る
ま
で

は
漠
然
と
し
て
い
た
も
の
が
よ
り
鮮
明
に
福
祉
に

つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
、考
え
が
変
わ
っ
た
と

い
う
よ
り
は
、よ
り
福
祉
に
つ
い
て
理
解
が
深

ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。ま
た
、配
属
さ
れ
た
事
業

所
だ
け
で
仕
事
を
こ
な
す
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、望
め
ば
そ
の
仕
事
以
外
の
や
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
関
与
で
き
る
こ
と

に
良
い
意
味
で
ギ
ャ
ッ
プ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
障
が
い
に
関
わ
ら
ず
、人
と
接
す
る
際
に
外
見

や
性
別
で
感
じ
る
偏
見
は
誰
し
も
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
際
、

偏
見
と
い
う
フ
ィ
ル
タ
ー
が
か
か
っ
て
し
ま
う

と
、や
は
り
思
い
込
み
が
足
枷
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。福
祉
の
業
界
は
そ
の
偏
見
が

強
く
あ
る
の
が
今
の
現
実
だ
と
思
い
ま
す
が
、そ

の
偏
見
を
持
た
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
私
自
身

の
課
題
で
も
あ
り
、福
祉
の
仕
事
を
す
る
上
で
も

最
大
の
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。」

　
福
祉
の
仕
事
を
す
る
上
で
課
題
を
感
じ
た
小
仲

さ
ん
。今
後
の
目
標
や
夢
、現
在
挑
戦
し
て
い
る

事
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　
「
私
は
入
社
し
て
１
年
と
周
り
に
比
べ
れ
ば
経

験
も
浅
い
の
で
、も
っ
と
知
識
を
得
て
利
用
者
様

に
よ
り
深
く
適
切
な
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

こ
と
が
今
後
の
目
標
で
す
。ま
ず
は
今
い
る
現
場

で
福
祉
に
つ
い
て
も
社
会
人
と
し
て
も
経
験
を
積

み
、そ
の
後
は
よ
り
違
う
角
度
で
多
角
的
に
支
援

し
て
い
け
る
よ
う
な
人
に
な
り
た
い
で
す
。ま
た
、今
は
周
り

の
先
輩
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
し
て
い
る
身
で
す
が
、い
ず
れ
は

『
こ
の
人
に
聞
け
ば
何
と
か
な
る
』『
こ
の
人
な
ら
助
け
て
く
れ

る
か
ら
相
談
し
た
い
！
』と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
職
員
に

な
る
た
め
に
勉
強
し
て
い
き
ま
す
！

　
今
の
私
の
夢
は
、現
在
携
わ
っ
て
い
る【
僕
た
ち
が
世
界
の

何
か
を
変
え
て
や
る
】と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
も
っ
と
大
き

く
す
る
こ
と
で
す
。こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
10
年
前
に
発
足

し
、最
近
ま
で
は
流
行
り
病
な
ど
が
理
由
で
停
滞
し
て
い
ま
し

た
が
、大
島
さ
ん（
ス
タ
デ
ィ
緑
勤
務
）が
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
再
起
。

私
も
昨
年
の
海
外
研
修
で
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
行
く
こ
と
が
で
き
、

大
島
さ
ん
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
で
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。今
は
ま
だ
小
規
模
な
活
動
で
す
が
、こ
の
活
動
を
通
し
て

今
よ
り
も
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
、『
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
参
加
し
た
い
！
』と
思
っ
て
も
ら
え
る
人
を
社
内
で
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
。ゆ
く
ゆ
く
は
社
内
に
留
ま
ら
ず
、活

動
に
賛
同
し
て
く
だ
さ
る
企
業
や
一
般
の
方
を
増
や
し
、社
内

だ
け
で
な
く
も
っ
と
多
く
の
人
と
世
界
の
何
か
が
変
わ
る
瞬

間
を
見
届
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。今
号
の
フ
ク
ミ
ル
に
は

P.7【
僕
プ
ロ
】の
特
集
を
掲
載
し
て
い
ま
す
！
」

　
最
後
に
小
仲
さ
ん
は
入
社
し
て
か
ら
の
1
年
を
振
り
返
り
、

こ
の
仕
事
を
続
け
ら
れ
る
理
由
や
ト
モ
ニ
プ
ラ
ス
の
い
い
と

こ
ろ
、福
祉
を
目
指
し
て
い
る
人
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
つ
い
て

も
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
「
私
も
複
数
の
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
で
き
る
こ
と
が
最
大
の
魅
力
で

す
。多
種
多
様
な
施
設
や
動
い
て
い
る
活
動
が
あ
り
、福
祉
全

体
を
通
し
て
、利
用
者
様
の
居
場
所
が
沢
山
あ
る
と
こ
ろ
が
ト

モ
ニ
プ
ラ
ス
の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。ま
た
そ
う
い
っ

た
活
動
を
通
し
て
沢
山
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

る
こ
と
が
で
き
る
職
場
が
楽
し
い
の
で
仕
事
を
続
け
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。

　
現
在
福
祉
を
目
指
し
て
い
る
方
は
、そ
の
時
点
で
と
て
も
意

識
が
高
い
人
だ
と
思
う

の
で
、不
安
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、資
格
試
験
や

研
修
な
ど
で
挫
折
し
た

と
し
て
も
、福
祉
を
目
指

す
気
持
ち
を
諦
め
ず
全

力
で
突
き
進
ん
で
ほ
し

い
で
す
！
」

Yuma Konaka

Q &A about w!k

●一番印象に残った出来事は？

子どもが怒りのコントロールが出来なくなって爆発させてい
たことです。私は今まで誰かが暴れたり喧嘩しているところ
を見たことがなかったので、怒りに任せて物にあたるなど、
ショッキングな出来事だったので一番印象に残っています。

●この仕事はどんな人に向いている？

この会社は1人1人の経験や“好き”を存分に活かせる場
がたくさんあるので、人生経験豊富な人や色々なことに興
味がある人、想像力が豊かな人、趣味が多い人が向いてい
ると思います。

●仕事をする上で大切にしていることは？

職員とのコミュニケーションや子どもたちと接する際に、
上下関係になりすぎないように対等な立場になることを大
切にしています。

●最近学んだことは？

ちょっとの声掛けで変わるかもしれないとい
うことです。良くも悪くもですが、何かした時
に注意をしなかったり、逆に良いことをした
時に当たり前の事でも褒めるなど、声掛けを
することで、いい方向に育ってくれるかもしれ
ないということです。

●福祉の仕事で得た教訓はありますか？

福祉に触れてみて、十人十色ということをより
深く痛感しました。利用者様には利用者様の
人生や価値観、今までの環境があって、その
子の障がいや性格、特性を理解しないと務ま
らない仕事だなと感じました。福祉の仕事以
外にも通ずるものだとは思いますが、福祉で
はそれがより色濃いなと感じます。

ゆまこなか

「児童指導員」
を募集している事業所は

ココ!!CHECK

- 児童指導員 小仲さんのとある一日（平日） - Job Type 036児童指導員

10：00 13：0012：0011：00 17：00 18：0016：00 19：00

放課後等デイサービス
能力探求スクール 「ジーニアス」
●名古屋滝ノ水校（名古屋市緑区）
●名古屋南校（名古屋市南区）
●名古屋植田校（名古屋市天白区）
●豊田若草校（豊田市朝日町）
●豊田荒井校（豊田市荒井町）
●豊田聖心校（豊田市聖心町）
能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
●名古屋瑞穂校（名古屋市瑞穂区）
●名古屋緑校（名古屋市緑区）
●名古屋天白校（名古屋市天白区）
能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
●名古屋平手校（名古屋市緑区）
●名古屋道徳校（名古屋市南区）
児童発達支援
能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
●名古屋かごやま校（名古屋市緑区）
●名古屋うえだ校（名古屋市天白区）

取
材
：
ユ
ニ
ボ 

池
田
大
樹

p.7【僕プロ】特集！！ 児童指導員障がい児支援
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新年も皆さん変わらず元気に来てくれました！ 楽しいことがぎゅっと
詰まったお正月を迎え、今年も皆さんとたくさんの楽しいを作ります♪

2025年の幕開け！
今年は新たな時代が始まる予感…

super shot ! Event Report

激写！
イベント
レポート
Event Report

Photo By ： 障がい児者支援事業所

障がい者
支援

今年も良い一年になりますように♪

正月だ！食べて遊んで楽しみまくれ！！

初詣☆神様に新年のご挨拶！

10 11



M
essage from a Nurse

頑張りすぎ？ ストレスチェックTheme

Photo By ： 高齢者デイサービス「春夏秋冬」

皆様とお抹茶会を楽しみました。
美味しいお抹茶と和菓子をいただき大満足♡
満面の笑みを浮かべられていました。

初釜

利用者様みんなで鏡餅を割り、お汁粉を作っ
ていただきました。甘くて美味しいお汁粉に
ほっぺが落ちる～と笑顔いっぱいでした。

鏡開き

バレンタインイベント

工作「和太鼓ストラップ」

心温まる愛情たっぷりのイベントを行いました。ボランティアのスイー
トポテトさんによるヘルマンハープの演奏がとても素敵でした。

ペットボトルの蓋でかわいい和太鼓ストラップ作り。小さなパーツを
繋げる作業は少し大変でしたが、皆さん楽しんで作られていました。

節分イベント

スタッフが扮する鬼に向かって「鬼は外～！」と皆さん思いっきり玉
を投げて鬼退治をしました。皆さん笑いあいながら楽しいひととき
になりました。

毎年大盛況の節分イベント☆ ゲームや豆まきをして、みんなで楽しく
過ごせました。今年も利用者様と鬼退治をして福を呼び込みました。

初詣

年始イベント

新年初めの行事として毎年行っている初詣。今年は近くにある神
社にお参りに行きました。厳かな雰囲気の中、皆さん静かに手を
合わせていました。

day service  SYUNK ASYUTO MIDORI and TOGO

Nurse Station Vol.36
ピンクに色付く木々や、カラフルなランドセル…。街の色も変わり、新生活の訪れを感じますね。
進級、進学、新生活。新しい変化は幾つになってもドキドキします。カラダやココロの変化はどうでしょうか？

JWCO施設を利用中のご利用者様には、利用中に看護師による
健康チェック（バイタル測定等）や、緊急時の対応も行っています。 Always relieve you...

Always  re li e ve  you.
Event R

eport

高齢者
支援

おみくじを引き、今年一年健康でいられますようにと絵馬に願い
事を書き、ゲームや福笑いなどをして楽しく過ごしました。

From
訪問看護ステーション「春夏秋冬」

伊藤 京子

環境の変化は知らぬ間に負担となっていることも。あなたのストレスチェックをしてみましょう。

運動や好きな事をしてうまくストレスを発散したり、気分転換をしましょう！ 誰かに話を聞いてもらったり、相談に乗ってもらうことも良いです。
訪問看護ではそういったストレスをうまく対応できるようお手伝いさせていただいていますので、一人で抱えずにまずはご相談ください！

簡易ストレス度チェックリスト

風邪をひきやすく、治りにくい

手足が冷える

手のひらや脇の下によく汗をかく

急に息苦しくなったり、動悸や胸が苦しくなる

頭が重い、目の疲れがある

立ちくらみ、めまいを感じることがある

口の中が荒れたり、ただれることがよくある

胃もたれ、好きなものでも食べる気がしない

お腹が張ったり痛んだり、下痢や便秘をすることがよくある

背中や腰が痛くなったり、肩がこりやすい

寝付きが悪い、夢をよく見たり夜中に目が覚めなかなか寝付けない

朝気持ちよく起きられないことがよくある

何かするとすぐに疲れたり、なかなか疲れが取れない

ちょっとしたことでイライラしそうになることが多い

人付き合いがおっくうに感じる

仕事をやる気が起こらない

この頃体重の増減が著しい
いくつ当てはまりましたか？

数が多いほどストレスを抱えている状態です

当てはまった数

17
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集中力アップ

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

ジーニアス 名古屋滝ノ水校

Next Guide

2025. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

新しいパーティーゲームの登場！

School スクールEvent イベント

寒さなんか吹っ飛ばせ！ 海南こどもの国
とても寒い日でしたが、太陽が出ていて公園日
和でした。大型遊具で思う存分身体を動かし、
足漕ぎゴーカートでレースもしました☆

全施設対抗！！  合同運動会
普段なかなか会えない他施設の仲間と、ボラン
ティアの大学生と、学校では味わえない楽しい
運動会になりました♡

鬼は～外！ 福は～内！  節分
鬼に扮しているのはスタッフだとわかっていても、
鬼は怖い！！ 豆を投げて追い払い、替わりに福が
舞い込んできますように☆

お誕生日会やお楽しみ会で盛り上がること間違いなし！！ その名も『スリルタワー』！！ 柱を抜いていくゲーム
なのですが、倒れる時に大きな音が響くので、これがまたスリル満点！ 慎重に集中して進めよう！

大人は寒くて外遊び？？ となりがちですが、子ども
たちには関係ありません！ 元気に公園へお出かけ
します！ 近所の公園はもちろんのこと、お休みの
日には少し遠出して大きな公園にも行きます。そん
な日のお楽しみといえば、もちろん大型遊具に遊園
地☆ 前は怖くて乗れなかった乗り物に乗れたり、こ
こでも成長の姿が見られました♡

もちろん室内でも充実したイベントを盛りだくさんで用意して
いますよ♪ ポンポンぬいぐるみでは、同じ材料や見本でも、
出来上がりはそれぞれの個性の光る作品に仕上がり、驚き
ました！ 平面で作る子、立体で作る子、かわいい作品がで
きあがりました♡ その他には、季節にちなんで室内雪合戦
も行いました！ 本物の雪玉は用意できませんでしたが、ふわ
ふわの雪玉で大盛り上がりの雪合戦となりました！

Info ご案内滝ノ水校WEB
ジーニアス

探求心A n s w e rジーニアス名古屋滝ノ水

キラキラの笑顔で楽しもう！キラキラの笑顔で楽しもう！
ジメジメに負けず

6月29日（日）

梅雨にちなんだアレ
おやつレク

5月3日（土・祝）

たくせん採るぞ！
潮干狩り

5月17日（土）

他施設との交流
合同トランポリン

5月10日（土） 他

どこに行く？？
お出かけレク

お金の勉強
カードゲーム大会
潮干狩り
工作レク
子どもの日パーティー
トランポリン
ヨガ
ビジョントレーニング
SST
お出かけレク
お料理レク
公園に行こう
ダンス教室
脳トレ
ライフスキル
アートレク
合同トランポリン
工作レク
体幹あそび
ビジョントレーニング
お金の勉強
転がしドッジボール
サイエンス
アートレク
お出かけレク
はさみマスター
公園に行こう
SST
ダンス教室
ことば遊び
お出かけレク

アートレク
公園に行こう
ライフスキル
ビジョントレーニング
ダンス教室
SST
トランポリン
お料理レク
サイエンス
ダンス教室
ライフスキル
脳トレ
お金の勉強
工作レク
お出かけレク
体幹あそび
はさみマスター
公園に行こう
ことば遊び
カードゲーム大会
アートレク
トランポリン
SST
ヨガ
脳トレ
ダンス教室
ライフスキル
外出レク
おやつレク
ふうせんバレー

1月 寒い冬も元気に外遊び！

2月 室内でも楽しさ盛りだくさん！

　
私
た
ち
は
み
ん
な
無
限
の
可
能

性
を
秘
め
て
い
ま
す
。そ
の
可
能
性

の
正
体
は
探
究
心
に
他
な
り
ま
せ

ん
。世
界
の
至
る
こ
と
に
対
し
て
好

奇
心
を
持
ち
、質
問
を
繰
り
返
し
、

自
ら
調
べ
る
こ
と
で
新
し
い
知
識

を
発
見
し
て
い
ま
す
。探
究
心
は
私

た
ち
の
成
長
を
促
し
、未
知
の
世
界

へ
の
扉
を
開
く
大
切
な
存
在
で
す
。

　
し
か
し
、残
念
な
こ
と
に
年
齢
を

重
ね
る
に
つ
れ
、「
〇
〇
と
一
緒
だ

ろ
う
」と
い
っ
た
固
定
観
念
が
芽
生

え
、探
究
心
を
失
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
多
い
の
で
す
。対
し
て
、子
ど
も

た
ち
は
と
て
も
大
き
な
探
究
心
を

持
っ
て
い
ま
す
。そ
の
探
求
心
を
大

事
に
育
ん
で
い
く
た
め
に
は
、私
た

ち
も
ま
た
常
に
探
求
し
、発
見
者
で

あ
り
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
年
齢
を
重
ね
て
も
探
究
心
を
持

ち
続
け
、さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
発

見
し
、学
び
続
け
る
姿
勢
を
忘
れ

ず
に
い
た
い
と
思
い
ま
す
。探
究

心
を
育
む
こ
と
で
、私
た
ち
は
よ

り
豊
か
な
人
生
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

自立への道 はさみマスター
直線や曲線、いろいろな線通りにはさみで切って
いくのですが、毎回ものすごい集中力を見せてく
れます。手先の運動にもなりますね。

お金の計算
プリントやおもちゃの小銭を使って施設内でお
店屋さんを開いたり、実際にお店に行ったりし
て支払いを自分で行います。

文：ジーニアス滝ノ水校　相川夢花

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス 名古屋南校

ジーニアス 名古屋南校

News

▲ ▲ ▲

グラニーで職場体験してきた！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス南校　河上隆也

飛び跳ねろ！  ジャンプラボ
初めは怖がっていた子どもたちも、何度も跳ぶ
うちに笑顔に！ 跳ぶたびに自信がつき、みん
なの笑顔が輝くひとときでした。

正月といえばこれ！？  正月祭り
正月は餅つき！ みんなで力を合わせておいしい
お餅が完成しました！ ぺったん、ぺったんと響く
音に合わせ、子どもたちの笑顔も弾けました！

ついに来た！  レゴランド
カラフルなブロックの世界に大興奮！ レゴの街
を探検しながら、驚きと発見の連続でワクワク
が止まりませんでしたね。

職場体験では、普段見られない仕事の裏側を学びました。初めは緊張していた子どもたちも、実際に作業をす
るうちに笑顔に。働く人の工夫や努力を知り、仕事への興味や感謝の気持ちが深まる貴重な経験となりました。

運動会の日、子どもたちは元気いっぱいに競技に
挑みました。徒競走ではゴールを目指して全力疾
走し、リレーでは仲間と心をひとつにバトンをつな
ぎました。玉入れや綱引きでは、チームの団結力
が試され、大きな声援が飛び交いました。勝敗に
関係なく、最後まであきらめずに頑張る姿が輝い
ていました。笑顔と感動に包まれた一日となり、
みんなの絆がより深まる運動会になりました。

水族館での一日、子どもたちは色とりどりの
魚や大きなサメに驚き、目を輝かせていま
した。タッチプールでは実際に海の生物に
触れ、命のつながりを感じる貴重な体験を
しました。水族館のスタッフが子どもたちに
生き物の特徴や環境について説明してくれ、
学びながら楽しむことができましたね。

Info ご案内南校WEB
ジーニアス

　
科
学
や
技
術
の
発
展
は
、常
に

「
な
ぜ
？
」と
い
う
問
い
か
ら
始
ま

り
ま
す
。未
知
の
現
象
に
直
面
し
た

と
き
、そ
の
原
因
を
探
り
続
け
る
粘

り
強
い
探
究
心
こ
そ
が
、新
た
な
発

見
を
生
み
出
す
原
動
力
と
な
る
の

で
す
。歴
史
を
振
り
返
る
と
、多
く

の
発
明
や
革
新
は
、既
存
の
常
識
に

疑
問
を
持
ち
、そ
の
背
景
に
あ
る
理

由
を
突
き
詰
め
た
人
々
に
よ
っ
て

生
ま
れ
ま
し
た
。た
と
え
ば
、病
気

の
原
因
を
追
究
し
続
け
た
こ
と
で

生
ま
れ
た
ワ
ク
チ
ン
や
、宇
宙
の
成

り
立
ち
を
研
究
す
る
こ
と
で
解
明

さ
れ
た
物
理
法
則
な
ど
、す
べ
て
は

「
知
り
た
い
」と
い
う
強
い
意
志
か

ら
生
ま
れ
た
成
果
で
す
。

　
原
因
を
研
究
し
続
け
る
力
は
、専

門
分
野
に
限
ら
ず
、日
常
生
活
の

中
で
も
重
要
で
す
。問
題
の
本
質

を
理
解
し
、解
決
策
を
見
出
す
こ

と
で
、よ
り
良
い
未
来
を
築
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。私
た
ち
も
ま
た
、

小
さ
な
疑
問
を
大
切
に
し
、探
究

す
る
姿
勢
を
持
ち
続
け
る
こ
と
で
、

新
し
い
発
見
を
生
み
出
せ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

探求心が未来を拓くA n s w e rジーニアス名古屋南

みんなで梅雨を吹き飛ばそう！！みんなで梅雨を吹き飛ばそう！！
じめじめしてもへっちゃら！

5月31日（土）

遊び尽くせ！！
公園で遊ぼう

5月17日（土）

みんな大好き
工場見学

6月14日（土）

動物たちに会いに行こう！
動物園
6月28日（土）

神秘な世界に！？
水族館

学力サポート

一針一針に思いを込めて、色とりどりの美しい
刺繍アートが完成！ 時間をかけて丁寧に仕上げ
た作品に、達成感と喜びがあふれました。

創作活動 お金の計算
自分でお金を計算し、買いたいものを選ぶ楽し
さを実感。計算しながらお金をやり取りすること
で、実生活に役立つスキルが身につきましたね。

刺繍アート

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

Next Guide

2025. 05 - 06

ライフスキル
お金の計算
料理レク
トランポリン
博物館
カラオケ
カードゲーム大会
刺繍アート
SST
トランポリン
お誕生日会
プログラミング
お金の計算
書写
ビジョントレーニング
体幹遊び
工場見学
トランポリン
お金の計算
刺繍アート
サイエンス
立体工作
プログラミング
公園にいこう
公園にいこう
ライフスキル
ビジョントレーニング
体幹遊び
刺繍アート
お金の計算
公園で遊ぼう

トランポリン
体幹遊び
刺繍アート
カードゲーム大会
刺繍アート
SST
トランポリン
お誕生日会
お金の計算
刺繍アート
サイエンス
立体工作
プログラミング
動物園
トランポリン
体幹遊び
ビジョントレーニング
お金の計算
刺繡アート
SST
カラオケ
公園にいこう
プログラミング
お金の計算
書写
ビジョントレーニング
体幹遊び
水族館
トランポリン
お金の計算

1月 走れ！跳べ！ 笑顔あふれる大運動会！

2月 シーライフにやってきた！！

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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人
は
誰
だ
っ
て
失
敗
を
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。失
敗
を
経
験
し
た

と
き
に「
ど
う
し
て
？
」と
考
え
、

原
因
を
は
っ
き
り
と
さ
せ
る
こ
と

が
大
事
で
す
。振
り
返
る
こ
と
で
自

分
自
身
の
新
た
な
発
見
が
あ
り
、成

長
に
繋
が
り
ま
す
。原
因
が
分
か
ら

な
い
ま
ま
だ
と
ま
た
同
じ
失
敗
を

し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
失
敗
に
も
大
小
が
あ
り
ま
す
。小

さ
な
失
敗
の
原
因
を
探
求
す
る
こ

と
で
大
き
な
失
敗
を
防
げ
る
か
も

し
れ
な
い
。今
後
の
人
生
に
関
わ
る

大
き
な
失
敗
を
す
る
か
も
し
れ
な

い
の
で
。あ
な
た
に
と
っ
て
の
大
事

な
時
間
を
無
駄
に
し
な
い
よ
う
に
。

大
事
な
も
の
を
失
わ
な
い
よ
う
に
。

過
去
に
は
戻
れ
な
い
か
ら
。

　
生
き
て
い
る
限
り
は
少
し
で
も

幸
せ
で
い
た
い
で
す
も
ん
ね
。苦
し

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、原
因
と
向

き
合
い
な
が
ら
前
に
進
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
。現
実
か
ら
目
を
逸
ら
し

て
ば
か
り
い
た
ら
、か
っ
こ
悪
い
で

す
よ
。か
っ
こ
い
い
自
分
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

ジーニアス 名古屋植田校

ジーニアス 名古屋植田校

News

▲ ▲ ▲

冬にだって花火はできるもんね！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス植田校  堀﨑洋夢

大きくて甘いの！  いちご狩り
広いいちごハウスの中で思う存分食べまくりまし
た！ 美味しそうないちごはどこだ！？ 練乳付け
放題は最高ですね☆ 幸せな時間でした♡

ぺったんぺったん  餅つき大会
もちもちになるまで一生懸命ついたね！ あんこ
やきな粉、カレーといろんな味のお餅を用意。
貴重な体験、味を堪能しました☆

あの料理を再現  ジブリ飯作り
ポニョのラーメンとベーコンエッグを作りました！ 
お手伝いをみんなで頑張ったね♪
味はもちろん…おいしーい！ 大成功でした☆

寒い中でも花火はできます！ スタディ天白と合同で花火大会を開催！「すごーい！」「きれーい！」花火をしてい
る子どもたちの目はキラキラ輝いていました。寒さを忘れるぐらいの楽しいことがあれば、外でも関係ないね！

あけましておめでとうございます！ 今年の冬もたく
さん楽しみましたよ☆ 大須観音で初詣と食べ歩き！ 
１０円パンや唐揚げを食べました♡ 正月と言えば餅
つき！ 立派な杵と臼でつきました♪ つきたてのお餅
は美味しかったね♡ 全ジーニアス合同の大運動会も
開催！ 玉入れや綱引きにリレー！ なんと最優秀賞
を頂きました☆ みんな本当によく頑張りました！

まだまだ寒い日が続きますね。雪が降った日もあった
ね！節分では好きな具材の恵方巻を作り、ジーニアスに
鬼が現れて豆まきもしましたよ。バレン
タインでは特製チョコでチョコレート
パーティーを開催しました☆ おでかけ
ではいちご狩りに♪ 食べ過ぎて口の周
りが真っ赤っか！ いちごで心もお腹も
満たされて幸せな時間でした♡

Info ご案内植田校WEB
ジーニアス

かっこいい自分になろう！A n s w e rジーニアス名古屋植田

新学年には慣れましたか？新学年には慣れましたか？
あっという間にGWがきちゃう！

5月17日（土）・6月7日（土）

思いっきり身体を動かす
合同トランポリン

5月15日（木） 他

才能開花
アート

5月1日（木） 他

みんなで鬼ごっこが定番！
公園に行こう

5月20日（火） 他

考えてひらめけ！
脳トレ

身体能力向上 遊びながら学ぶ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

防災訓練
今回は水消火器を使って消火訓練を行いまし
た。的に向かって放水開始！ 消火器の使い方
を楽しく学ぶことができました。

1月 冬と言えばをとことんやります！

2月 いちご狩りってついつい食べ過ぎちゃうよね

合同トランポリン
月に１回、３施設合同で大きなトランポリン施
設に出かけています。跳んだり飛び込んだり
渡ったりと全身を使って遊んでいます。

Next Guide

2025. 05 - 06

公園に行こう
サイエンス
合同ＢＢＱ
お出かけレク
おやつレク
お出かけレク
ボードゲーム
公園に行こう
お金の計算
お出かけレク
お料理レク
体幹体操
カードゲーム
サイエンス
アート
工作
合同トランポリン
おやつレク
公園に行こう
脳トレ
ボードゲーム
アート
お金の計算
お出かけレク
トランポリン
サイエンス
工作
カードゲーム
公園に行こう
防災訓練
お誕生日会

おやつレク
公園に行こう
カードゲーム
サイエンス
お金の計算
工作
合同トランポリン
お料理レク
体幹体操
脳トレ
ボードゲーム
公園に行こう
サイエンス
お出かけレク
おやつレク
公園に行こう
工作
サイエンス
アート
カードゲーム
茶道教室
お誕生日会
脳トレ
ボードゲーム
体幹体操
公園に行こう
お金の計算
お出かけレク
トランポリン
防災訓練

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス 豊田若草校

ジーニアス 豊田若草校

News

▲ ▲ ▲

運動会でまさかの出会いが？！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス若草校　笹谷弦

ニコニコクッキング＆誕生日会！
今回は恵方巻！ いつもとちょっと違うごはんに
みんな興味津 ！々 スタッフも一緒に方角はどっち
どっち？ 大きなお口でおいしく食べました～！

あの名店を目指して… ポンデリング作り
サクサク、もちもちのポンデリング！ 今回はなん
と豆腐で再現！ つぶして混ぜて形を整えて～？
意外とおいしい！ 大成功です！

やっぱり大人気！ トランポリン
みんな大好きトランポリン！ スポンジプールで泳
いだり、トランポリンに寝転んで不思議な感触を
試したり！ トランポリン魔術師でいっぱいです！

名古屋のスタッフとパシャリ！ 意外な共通点がありました～！ 初めての出会いにみんなニコニコ。同じチーム
になったからにはと、意気投合！ １日だけだったけどまた会えますように！ また会ったらたくさん遊ぼうね！

名古屋＆豊田ジーニアス合同運動会に参戦！ 豊田
のジーニアス荒井校と同じチームでやる気倍増！ 
目指せ優勝！ いざ競技が始まると、いつもあんま
り動かない子がたくさん動いたり、こんな風に走
るんだ！ こんな風に初め
ましての子と関わるんだ！
と、 いつものみんなの新
しい一面をたくさん発見
できた運動会でした！

大きかったり小さかったり、いつもの公園だったり初めて
だったり！ いろんな公園にお出かけに行きました。ブラ
ンコの形や滑り台の大きさ、こんな遊具見たことない！ 
どうやって遊ぶんだろう…。こうかな？ こうじゃない？ 寒
い中、気づけばスタッフも汗だくに！ いろんな公園でい
ろんな遊びといろんな顔の発見がありました！

Info ご案内若草校WEB
ジーニアス

　
発
見
に
は「
探
す
力
」と「
気
が

付
く
力
」が
あ
る
と
思
い
ま
す
。そ

し
て「
気
が
付
く
力
」に
は
、「
そ
の

気
が
付
い
た
も
の
に
価
値
を
持
つ

こ
と
に
も
気
が
付
く
力
」も
必
要
に

な
り
ま
す
。原
因
を
探
求
す
る
た
め

に
は
、自
分
の
知
ら
な
い
領
域
に
勇

気
を
出
し
て
一
歩
踏
み
出
す
こ
と

が
重
要
で
す
。そ
し
て
気
が
付
い
た

こ
と
に
価
値
を
見
出
し
、見
て
見
ぬ

ふ
り
を
し
な
い
力
も
必
要
で
す
。

　
子
ど
も
達
と
過
ご
し
て
い
る
中

で
、気
が
付
く
こ
と
は
多
く
あ
り
ま

す
。自
分
の
目
で
見
た
物
以
外
に

も
、他
の
ス
タ
ッ
フ
や
子
ど
も
達
か

ら
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
多
々
あ

り
ま
す
。な
ぜ
そ
れ
に
ハ
マ
っ
た
の

か
、な
ぜ
怒
っ
て
い
る
の
か
、泣
い

て
い
る
の
か
。喜
怒
哀
楽
に
気
が
付

い
て
そ
の
原
因
を
探
求
し
、伸
ば
す

の
か
減
ら
し
て
い
く
の
か
。は
た
ま

た
別
の
原
因
を
発
見
す
る
た
め
に

探
求
を
続
け
る
の
か
。

　
支
援
を
続
け
る
私
た
ち
は
、発
見

を
続
け
る
探
求
を
怠
ら
な
い
よ
う

に
し
た
い
で
す
。

A n s w e rジーニアス豊田若草

今年もアツく盛り上がるぜ！今年もアツく盛り上がるぜ！
春から夏へ！夏までの準備期間だ！

5月4日（日・祝）

次の日はみんなが主役！
こいのぼり作り！

5月25日（日）

みんな大好き！
ハンバーガーショップへ行こう！

5月10日（土）

アイスっていつでも食べたいよね！
アイスクリーム作り

6月8日（日）

摩訶不思議！
膨らむ絵？！

体力づくり 自立教室
お皿洗いに種類や色分け、さらには洗濯物を
畳んだり。お家で練習している子も初めての子
もここから成長だ！ 頑張ろうー！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

発見する力と発見に気が付く力

1月 合同運動会！

2月 公園博士になれるかな？

体操教室
スタッフもハァハァ息を切らす体操教室！ ラジオ
体操の時点でバテバテに…？！ 筋トレしたり、
マット運動したり！ 将来はスポーツマンだ！
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アート教室
おやつクッキング
外出レク
こいのぼり作り！
子どもの日パーティー
外出レク
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
アイスクリーム作り
トランポリン
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
どら焼き食べよう！
ニコニコクッキング＆誕生日会
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
外出レク
ハンバーガーショップへ行こう！
ジーニアスワーク
体操教室
プログラミング
アート教室
自立教室
お散歩行こう！

ぽっくり作り
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
おやつクッキング
外出レク
膨らむ絵？！
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
トランポリン
ニコニコクッキング＆誕生日会
ジーニアスワーク
体操教室
ビジョントレーニング
アート教室
自立教室
外出レク
室内ボーリング
ジーニアスワーク
体操教室
プログラミング
アート教室
自立教室
新聞紙テント
外出レク
ジーニアスワーク

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス 豊田荒井校

　
強
い
好
奇
心
を
持
っ
て
し
つ
こ

く
原
因
を
探
求
し
続
け
る
人
は
、と

き
に
新
た
な
創
造
性
や
独
創
的
な

発
明
を
生
む
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　「
な
ぜ
な
ぜ
分
析
」と
い
う
問
題

に
対
す
る
要
因
検
証
の
方
法
が
あ

り
ま
す
が
、「
な
ぜ
？
」を
と
こ
と

ん
重
ね
て
い
く
と
、真
の
原
因
を
究

明
し
、新
し
い
改
善
策
や
先
鋭
的
な

改
良
が
生
み
出
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

「
な
ぜ
な
ん
だ
ろ
う
？
」と
思
わ
ず

に
い
ろ
ん
な
こ
と
を
ス
ル
ー
し
て

い
け
ば
、特
に
何
も
生
ま
れ
ず
成
長

や
発
展
が
あ
り
ま
せ
ん
。根
本
的
な

探
求
と
は
、そ
の「
な
ぜ
な
ん
だ
ろ

う
？
」を
中
途
半
端
に
せ
ず
に
、徹

底
的
に
追
及
し
て
い
く
態
度
だ
と

思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
達
は
ア
ン
テ
ナ
の
感
度

が
高
く
、何
か
気
に
な
る
こ
と
が
あ

る
と「
な
ぜ
な
ん
だ
ろ
う
？
」と
不

思
議
に
思
い
、何
に
で
も
興
味
を
持

ち
ま
す
。未
来
の
天
才
で
あ
る
子
ど

も
達
は
、発
見
者
と
な
る
準
備
を
し

な
が
ら
、今
日
も
学
ん
で
い
る
最
中

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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News

▲ ▲ ▲

サバイバルキャンプ初参加！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス荒井校  坂本亮仁

今年はフル成人も☆ ハーフ成人式
成人年齢が１８歳となり、今年はハーフ成人だけ
でなくフル成人の子も参加！ みんなでケーキを
作って、楽しくお祝いできました♪

当たりか外れか！？ ロシアンたこ焼き
たこ焼きにたこだけでなく、グミやチョコ、梅
干しなども入れて、何が出るかな！？ ロシアン
ルーレット風のドキドキを楽しみました☆

聖心校合同！ キックベース大会
盟友、聖心校と施設対校キックベース大会を行
いました！ 出番以外でも応援合戦などで大い
に盛り上がり、結果は同点…。次は負けないぞ！

サバイバルキャンプにジーニアス荒井校の子が初参戦しました！ 山での食材入手から調理、キャンプ設営まで、
すべて子ども達主体で行う一大企画！ 参加メンバーと楽しみながら、子ども達の自活能力が醸成されました☆

名古屋・豊田エリア、全ジーニアス集結の大運動会が初開催
されました！ 開会式は『ジャンボリミッキー』で開幕♪ 玉入
れやリレーでは、スタッフも参加して全力疾走！ 綱引きでは
なんと、荒井校の子ども達から
自然と応援コールが始まり、応
援合戦が湧き起こりました！ 本
気を出し切って戦ったみんな、
本当にカッコよかったです☆

Info ご案内荒井校WEB
ジーニアス

「なぜ？」が新しい発明を生むA n s w e rジーニアス豊田荒井

外は梅雨でも気分は快晴！外は梅雨でも気分は快晴！
雨の時にしかできないことをしよう

6月7日（土）

待ちに待った曲芸団！
サーカス
6月15日（日）

日頃の感謝を込めて！
大切な人へのプレゼント

5月24日（土）

復活！大人気イベント
電車でGO！

5月11日（日）

癒しの香りを作ろう！
アロマ香り玉＆キャンドル

ジーニアス 豊田荒井校

荒井校の子ども会議では、施設でのルールやイ
ベントで行きたいところ、行くための費用計算
など、みんなで企画会議をしています！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

SST
自分の考えや気持ちを相手に伝える方法を学び、
他者との関わりを円滑にするトレーニングをしま
す。一つ一つ学んで成長していこう！

子ども会議

1月 全ジーニアス合同！大運動会！！

温泉イベントが待望の復活！ 長久手温泉ござ
らっせに行ってきました☆ 寒いと思ったら外は
粉雪が降っていました。ジャグジー付きのお風
呂にびっくり！ 露天風呂でいい湯だな～。さっ
ぱりした後は漫画を読んでくつろぎ、お約束の
牛乳です（笑）  仲良しのみんなでご飯とデザート
も食べて大満足！ 絶対また行こうね♪

2月 雪の日の温泉、ござらっせ！

思考力アップ

チョークアート
The Plant
トンネル探索
鯉のぼり作り＆鯉のぼりおやつ
こどもの日パーティー
飛行機を見に行こう
自立・総合
家庭科
プログラミング
校外学習
アロマ香り玉＆アロマキャンドル
実験
Active活動
The Music
SST
General Art
校外学習
トランポリン
Image Drawing
こども会議
プログラミング
家庭科
ビジョントレーニング
電車でＧＯ！
ポケカ大会
実験
The Music
Active活動
SST
プログラミング
お昼ご飯を食べに行こう

ジーニアスオリンピック
実験
自立・総合
The Music
チョークアート
プログラミング
サーカス
にじみアートでエコバックorTシャツ作り
Image Drawing
Active活動
SST
家庭科
General Art
こども会議で決まったお出かけ先へ行こう
大切な人へプレゼント
実験
こども会議
プログラミング
Active活動
じゃがいも収穫／The Music
トランポリン
カップヌードルチャーハン
家庭科
プログラミング
General Art
Memory Word
ビジョントレーニング
体育館でスポーツ！
駄菓子を買いに行こう
SST

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス 豊田聖心校

Next Guide

2025. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

節分イベントを行いました！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス聖心校  久米沙弥

バチを握って☆ 太鼓の達人で遊ぼう！
リズムに乗って元気に太鼓を叩いて大盛り上が
り！ 待ち時間もお友達の演奏を見て真似してみ
たり♪ とってもノリノリで楽しんでいました！

練習の成果を発揮できたよ☆ ダンス発表会
この日までたくさん練習してきました！ 大きな舞
台に緊張する子も一緒に踊る仲間の姿に励まさ
れ、元気いっぱい踊りきることができましたね！

お城巡り３弾！  犬山城
頑張って歩いて犬山城限定スタンプをゲット！
さらに食べ歩きも満喫し、美味しいものをたく
さん堪能しました♪

聖心校では鬼を倒すのではなく、永藤さんを倒しました☆ 永藤さんが来る前に武器作り！ 新聞紙を使い豆と
棒が完成！ みんなとっても気合が入り大盛り上がり☆ ちょっと変わった節分でしたが楽しかったですね☆

全ジーニアス合同運動会を行いました。借り物競走では他施
設のお友達と協力し交流を深めることができました！ 最後の
リレーではバトンをくじ引きで決め、聖心校はバランスボール
を持ち走ることに！ 大きくて走りづら
かったけど、そんなことお構いなしで
全力で走り抜けました！ 結果発表で
は聖心所属の赤組が勝ち、皆さん大
喜び！ 大盛り上がりの一日でしたね！

待ちに待ったいちご狩り！ お出かけ前からいちご狩りの
話ばかり！「何個食べようかな？」「大きいイチゴ探す！」
とみなさんワクワクしていました♪ 真っ
赤なイチゴをいっぱい摘んでいっぱい
食べました☆ 練乳もつけるとさらに甘
くなり、摘んで食べてが止まらない♪ 
時間いっぱいイチゴを堪能しました！

Info ご案内聖心校WEB
ジーニアス

A n s w e rジーニアス豊田聖心

体を動かしてリフレッシュ！体を動かしてリフレッシュ！
梅雨のジメジメを吹き飛ばせ！

ジーニアス 豊田聖心校

　
物
事
が
う
ま
く
い
か
な
い
と
き
、

諦
め
ず
に
原
因
を
考
え
、試
行
錯
誤

を
繰
り
返
す
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。失
敗
を
恐
れ
ず
に
挑
戦
し

続
け
る
こ
と
で
、問
題
の
本
質
が
見

え
て
き
ま
す
。失
敗
は
終
わ
り
で
は

な
く
、次
の
成
功
へ
の
大
切
な
ス

テ
ッ
プ
で
す
。探
究
心
を
持
ち
続
け

れ
ば
、一
つ
の
答
え
に
と
ら
わ
れ

ず
、よ
り
良
い
方
法
を
発
見
し
、そ

の
積
み
重
ね
が
成
功
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。

　
私
は
子
ど
も
た
ち
の
支
援
を
す

る
立
場
と
し
て
、自
分
が
挑
戦
し
続

け
る
姿
を
見
せ
る
こ
と
も
大
切
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は

大
人
の
姿
を
見
て
学
び
ま
す
。だ
か

ら
こ
そ
、私
自
身
が
失
敗
を
恐
れ
ず

に
挑
戦
し
、考
え
続
け
る
こ
と
で
、

「
諦
め
な
け
れ
ば
成
長
で
き
る
」こ

と
を
伝
え
た
い
で
す
。

　
失
敗
を
恐
れ
な
い
で
探
究
心
を

持
ち
続
け
る
こ
と
で
、ど
ん
な
困
難

も
乗
り
越
え
、新
し
い
可
能
性
を
見

つ
け
ら
れ
る
！ 

そ
う
信
じ
て
、子

ど
も
た
ち
の
お
手
本
と
な
れ
る
よ

う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

挑戦し続ける姿が未来をつくる

思考力アップ 創作活動

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

6月28日（土）

歌って盛り上がろう！
カラオケ大会

6月14日（土）

バイキングでお腹いっぱい！
外食に行こう！

5月11日（日）

大切な人へ…
贈り物を作ろう！

5月4日（日・祝）

みんなが主役
こどもの日パーティー

1月 笑顔と熱気に包まれ大盛り上がり！

2月 採れたては格別！ 真っ赤なイチゴに大満足！

ビジョントレーニング
ダンススクール
外出イベント
こどもの日パーティー
室内イベント
外出イベント
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
室内イベント
贈り物を作ろう！
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
外出イベント
外出イベント
ジーニアスワーク
サイエンススクール
プログラミング
体幹トレーニング
ダンススクール
外出イベント
室内イベント
ジーニアスワーク
アート教室
おやつクッキング
ビジョントレーニング
ダンススクール
室内イベント

ダンススクール
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
室内イベント
外出イベント
ジーニアスワーク
アート教室
自立教室
体幹トレーニング
ダンススクール
外食に行こう！
室内イベント
ジーニアスワーク
サイエンススクール
自立教室
ビジョントレーニング
ダンススクール
外出イベント
外出イベント
ジーニアスワーク
アート教室
おやつクッキング
体幹トレーニング
ダンススクール
カラオケ大会
外出イベント
ジーニアスワークプログラミング アート教室

アリロロボットを使って、計画する力、問題を
解決する力、創造する力を鍛えます☆ どう指
示を出したらゴールまでたどり着くかな？

工作や季節の塗り絵などの創作活動をしてい
ます。今回はクラッカー作りで大盛り上がり！ 
何回も飛ばして遊びましたね！

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス・スタディ 瑞穂校
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１月は全ジーニアス合同での大運動会を開催しま
した！ 紅白に分かれてリレーや綱引き、玉入れな
ど、さまざまな競技で熱戦を繰り広げました。み
んな全力で走ったり、力を合わせて挑んだり、とて
も盛り上がりました！ 応援にも熱が入り、会場は大
興奮！ 接戦の末、今年は赤チームの勝利！ 赤チー
ムも白チームも全力で楽しむことができました！

２月は、超久しぶりのお泊まりイベント！ みんなで買
い出しをしたり、夜ご飯を食べに行ったり、温泉での
んびりしたりと大満喫！ 夜は興奮して眠れないかと
思いきや、ほとんどの子がすぐに夢の中へ…。そして
２日目、まさかの道路凍結で予定変更！ 雪そりはで
きなかったけれど、芝滑りで大はしゃぎ！ 最後まで
笑顔いっぱいの楽しい２日間になりました！

1月 全ジーニアス合同運動会開幕！！

2月 お泊りイベント開催！！

News

▲ ▲ ▲

卒業・進級おめでとう、みんな！！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアス・スタディ瑞穂校  萱野樹

THE・ご褒美企画  レゴランド
レゴランドへお出かけ！ カラフルなレゴの世界で
アトラクションやショーを満喫。友達と一緒に思
いきり遊んで、ワクワクする１日を過ごしました。

予算に合わせろ！  お金の計算
お金の計算イベントでは楽しく金銭感覚を学びま
す！ 今回はレストランに行ってきました。楽しみ
ながら学べる貴重な機会をお楽しみください！

ゲームでチームワーク  UNIBO
ＵＮＩＢＯでは『マインクラフト』などのゲームを
通じてコミュニケーションやチームワークを鍛え
ます！ 共通の話題で友達作りにも！

僕がこの会社に入って早いもので３月で３年が経ちます。つまり入社時に小学６年生だった子は今年の４月で高
校生です。あっという間にどんどん成長していくみんなの新たなステージにたくさんの幸せがありますように！！

Info ご案内瑞穂校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ瑞穂

夏に備えて体力をつけよう！夏に備えて体力をつけよう！
春真っ盛り！新生活には慣れたかな？

　
こ
の
言
葉
は
、ど
ん
な
分
野
で
も

成
果
を
生
む
原
動
力
と
な
り
ま
す
。

発
見
と
は
偶
然
で
は
な
く
、問
い
続

け
る
姿
勢
と
努
力
の
積
み
重
ね
に

よ
っ
て
生
ま
れ
る
も
の
で
す
。科
学

者
が
偉
大
な
発
見
を
し
、職
人
が
技

を
極
め
、歴
史
を
動
か
す
発
明
が
生

ま
れ
る
の
も
、探
求
心
が
あ
っ
て
こ

そ
で
す
。

　「
な
ぜ
？
」と
問
い
続
け
る
こ
と

で
、新
た
な
視
点
や
可
能
性
が
開
け

ま
す
。最
初
は
小
さ
な
疑
問
で
も
、

深
く
掘
り
下
げ
る
こ
と
で
大
き
な

発
見
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。時
に
は
答
え
が
す
ぐ
に
見
つ
か

ら
な
く
て
も
、粘
り
強
く
考
え
続
け

る
こ
と
が
重
要
で
す
。探
求
を
続
け

る
こ
と
で
、自
分
自
身
の
成
長
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
問
い
続
け
る
こ
と
で
新
し
い
道

が
開
け
、世
界
は
広
が
り
ま
す
。何

か
を
深
く
知
り
た
い
と
思
う
心
こ

そ
が
、未
知
の
扉
を
開
く
の
で
す
。

挑
戦
を
恐
れ
ず
探
求
し
続
け
る
こ

と
で
、私
た
ち
は
未
来
を
切
り
拓
い

て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

探求心が道を切り拓く

集中力アップ 思考力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月11日（日）

毎年恒例！
田植え体験

6月15日（日）・29日（日）

暖かくなってきたってことは？
プール行こうぜ！

5月6日（火・休）・6月8日（日）

癒されるならこれでしょ
温泉へ行こう

5月25日（日）・6月28日（土）

日本のご当地制覇しよう
ご当地グルメクッキング

ジーニアス・スタディ 瑞穂校

防災教室
お金の計算
フットサル部
カラオケ
外出イベント
温泉へ行こう
球技DAY
SST
プラバン職人
マイクラ
田植え体験
インプットアウトプット
ボードゲーム
球技DAY
デュアルタスク
レジンで何作る？
外出イベント
公園行こうぜ
プログラミング
SST
球技DAY
インプットアウトプット
体幹トレーニング
トランポリン
ご当地グルメクッキング
インプットアウトプット
ボードゲーム
球技DAY
SST
プラバン職人
いちご狩り

外出イベント
インプットアウトプット
ボードゲーム
球技DAY
防災教室
プラバン職人
フットサル部
温泉へ行こう
インプットアウトプット
ボードゲーム
球技DAY
デュアルタスク
レジンで何作る？
外出イベント
プール行こうぜ！
プログラミング
SST
球技DAY
インプットアウトプット
体幹トレーニング
外出イベント
カラオケ
インプットアウトプット
ボードゲーム
球技DAY
SST
プラバン職人
ご当地グルメクッキング
プール行こうぜ！
プログラミングサイエンス

サイエンススクールでは、楽しい実験や観察を通
して科学の不思議を体験！ 身近な現象の仕組み
を学びながら、驚きと発見の連続を楽しみます。

カラオケ
カラオケスクールでは、思いきって楽しむことを
大切にしています！ 好きな曲を自由に歌いなが
ら、みんなで盛り上がれる空間です。

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス・スタディ 緑校

News

▲ ▲ ▲

ガウスの首が取れる！？

文：ジーニアス・スタディ緑校　林あいり

スタディ緑校の公式（？）キャラクターであるガウス像の首が取れかけています…。人気すぎるが故の現象でしょ
うか？ そろそろ２号の誕生でしょうか？ ガウス１号くん今までありがとう…！ ２号くんの誕生をお楽しみに！

Info ご案内緑校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ緑

　
子
ど
も
た
ち
の
探
求
心
に
つ
い

て
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。目

の
前
の
世
界
を
日
々
新
鮮
な
気
持

ち
で
探
求
し
て
い
る
様
子
が
私
に

は
輝
か
し
く
感
じ
ま
す
。「
な
ぜ
？
」

「
ど
う
し
て
？
」と
い
う
疑
問
は
大

人
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、薄
れ
て
い

く
も
の
で
す
。大
人
が
忘
れ
が
ち
な

知
的
好
奇
心
を
常
に
持
ち
続
け
て

い
る
子
ど
も
た
ち
は
誰
よ
り
も
強

く
な
り
、ま
た
ダ
ー
ウ
ィ
ン
が
語
る

発
見
者
そ
の
も
の
に
な
り
う
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
探
求
力
が
あ
る
と
同
時
に
物
事

の
本
質
に
迫
ろ
う
と
す
る
思
考
力
、

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
す
創
造
力
、自

分
の
意
見
を
話
し
た
り
誰
か
と
意

見
を
交
換
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
が
育
つ
と
私
は
思
い
ま

す
。探
求
す
る
中
で
更
な
る
驚
き
や

発
見
を
積
み
重
ね
て
い
く
必
要
が

あ
る
の
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
探
求
心
を
絶
や

さ
な
い
よ
う
に
伸
ば
し
て
い
く
こ

と
を
大
切
に
し
、未
来
の
発
見
者
た

ち
と
共
に
探
求
す
る
楽
し
さ
を
分

か
ち
あ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

発見者は疑問を持ち続ける。

体感力アップ探求力・思考力アップ

拡散された情報から答えを探し探求力を起こし
ます。収集した情報を取捨選択する力も身に着
けます。疑問を持ち、その疑問を解き明かそう！

FIND THE ANSWER シンクモーション
脳と体を同時に動かすことで短期記憶や体感力
を高めます。風が吹いても寒さに負けず元気に
体力作りしています。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 緑校

Next Guide

2025. 05 - 06 雨にもマケズ、風にもマケズ雨にもマケズ、風にもマケズ
ゴールデンウィークはどこにいこう？

6月15日（日）

ゲイジュツはバクハツだ！
芸術を感じよう

5月10日（土）

感謝の想いを手紙で綴る
母への手紙
6月8日（日）

雨に負けるな！
あじさい狩り

5月5日（月・祝）

神々の集まり
神社巡り

今年の初詣は電車に乗り、大須観音へ行きました！
同じく初詣に来ているお客さんで大賑わいでした
が、今年も良い１年になりますようにとお参りをして
から大須商店街で食べ歩きへ！ やはりメインはお参
りではなく食べ歩き…？ 新年の空気感が新鮮で新
しい１年の幕開けを感じる１日でしたね。今年もスタ
ディ緑校を何卒よろしくお願い申し上げます。

冬だ！ 冬と言えばスキー・スノボだ！ という
ことで、滋賀県のグランスノー奥伊吹に行っ
てまいりました。スキー、スノーボード、ソリ
滑りと３組に分かれゲレンデ雪遊びを全力で
楽しみました。１日目は琵琶湖付近のキャン
プ場で前乗りしましたが、キャンプ場も豪雪
地帯で約１００cmほどの積雪に子どもたちも
大はしゃぎ！ 雪まみれな２日間でした♪

1月 謹賀新年！ 初詣は大須観音へ

2月 スキー合宿 in グランスノー奥伊吹

Event イベント

淡水魚の楽園  アクア・トト ぎふ
アクア・トト ぎふにて、岐阜または世界に生息す
る淡水魚や生き物たちに会ってきました！ いろ
いろな生き物たちから癒しをもらえましたね。

大人気味ぽん ミツカンミュージアム
ミツカンミュージアムでは酢作りの歴史や醸造の
技術などを体験式で学びました！ 帰りに頂いた
お酢のジュースが酸っぱいかと思いきや甘い！

白熱万来！ 合同運動会
桜花学園大学さんの体育館をお借りして全児童
施設合同運動会！ 玉入れに綱引き、対抗リレー
などの運動会定番種目に全力で挑みました！

School スクール

FIND THE ANSWER
シンクモーション
外出レク
室内レク
神社巡り
室内レク
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
母への手紙
温泉へ行こう
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
トランポリン
外出レク
防災DAY
デュアルタスク
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
合同ポケカ／僕プロ
外出レク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
室内レク

温泉へ行こう
イメージドローイング
デュアルタスク
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
室内レク
あじさい狩り
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
室内レク
芸術を感じよう
防災DAY
デュアルタスク
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
室内レク
外出レク
イメージドローイング
インプットアウトプット
メモリーワード
FIND THE ANSWER
シンクモーション
合同ポケカ／僕プロ
外出レク
イメージドローイング

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアス・スタディ 天白校

News

▲ ▲ ▲

一回り大きく成長しました！

文：ジーニアス・スタディ天白校　石橋和典

昨年入社して最初は緊張ガチガチだった森川先生。今では人前で堂々と取り仕切るまで成長！ スタディのスクー
ルのみならず会社全体の司会進行まで！ もし取材などが来たら、このままテレビデビューもしてしまうのでは？

Info ご案内天白校WEB
ジーニアス・スタディ

A n s w e rジーニアス・スタディ天白

　
中
学
一
年
生
の
少
女
は
、物
語
を

書
く
の
が
大
好
き
だ
っ
た
。で
も
最

近
、ど
れ
だ
け
考
え
て
も
ア
イ
デ
ィ

ア
が
浮
か
ば
な
い
。ノ
ー
ト
を
開
い

て
も
、ペ
ン
は
止
ま
っ
た
ま
ま
。「
ど

う
し
て
だ
ろ
う
…
」と
モ
ヤ
モ
ヤ
す

る
日
々
。先
生
に
相
談
す
る
と
、「
前

に
書
い
た
も
の
を
読
み
返
し
て
み

た
ら
？
」と
言
わ
れ
た
。試
し
に
過

去
の
作
品
を
見
返
す
と
、今
よ
り
も

た
く
さ
ん
本
を
読
ん
で
い
た
こ
と

に
気
づ
い
た
。「
も
し
か
し
て
、イ

ン
プ
ッ
ト
が
足
り
な
い
？
」そ
う

思
っ
た
少
女
は
、い
ろ
ん
な
ジ
ャ
ン

ル
の
本
や
映
画
に
触
れ
る
よ
う
に

し
た
。す
る
と
、少
し
ず
つ
頭
の
中

に
新
し
い
物
語
の
種
が
生
ま
れ
、久

し
ぶ
り
に
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
書

き
始
め
る
こ
と
が
で
き
た
。彼
女
は

思
っ
た
。「
行
き
詰
ま
っ
た
時
は
、

ち
ゃ
ん
と
原
因
を
探
せ
ば
道
が
開

け
る
ん
だ
！
」

　
う
ま
く
い
か
な
い
時
こ
そ
、原
因

を
見
つ
け
れ
ば
前
に
進
む
こ
と
が

で
き
る
。立
ち
止
ま
っ
た
ら
過
去
を

振
り
返
り
、視
野
を
広
げ
て
新
し
い

ヒ
ン
ト
を
探
そ
う
！

アイディアのカギはどこに？

実　験創作活動

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

ジーニアス・スタディ 天白校

Next Guide

2025. 05 - 06 みんなで楽しむワクワク体験！みんなで楽しむワクワク体験！
初夏の思い出いっぱい作ろう！

5月4日（日・祝）

スタディ対抗！
ポケカ大会
5月8日（木） 他

Fun, Lean, and Speak!
ENGLISH☆DAY
5月11日（日）・6月14日（土）

みんな大好き！
STUDY プール
6月29日（日）

歌って笑って楽しもう！
熱唱！カラオケ部

「お年玉ゲットチャレンジ」を開催しました！ ストップ
ウォッチで５秒ちょうどを狙ったり、片足立ちで１分耐
えたりと様々なゲームに挑戦し、成功するとダミーの
お金をゲット。その賞金を使っておもちゃや文房具、
ポケカなど好きな景品と交換しました。みんな真剣に
チャレンジし、大盛り上がり！ 遊びながら楽しめる、
お正月らしいイベントになりました。

バレンタインの時期に、子供たちとチョコフォンデュ
を楽しみました。機械は使わず、溶かしたチョコにバ
ナナやマシュマロ、ウエハースなどをつけて味わいま
した。中でも意外な人気だったのがポテチのチョコ
がけ。甘じょっぱい組み合わせに「意外とおいしい！」
と盛り上がりました。みんなでワイワイしながら、特
別なバレンタインのひとときを過ごしました。

1月 お正月といえば…お年玉！

2月 みんなで楽しくチョコ祭り♪

Event イベント School スクール

夏だけじゃない！  冬花火
パチパチ弾ける火花に歓声が上がり、線香花火の
小さな光をじっと見つめる場面も。冬の夜に広がる
やさしい灯りが、心温まるひとときを演出しました。

滑れるかな？ ウィンタースポーツ
モリコロパークのスケート場へ。最初は恐る恐る
滑っていた子も、次第にバランスが取れるように
なり、転んでも笑い合って上達を目指しました！

電車ぶらり旅とのコラボ！  初詣
電車に揺られ大須観音。初詣に行き、みんなで今
年の願い事。おみくじを引いて一喜一憂したり、
食べ歩きをしたり、楽しい時間を過ごしました。

Input Output
シンクモーション
ミニ四駆部
ポケカ大会
子どもフェスティバル
e-sports
Memory Word Catch Ball
ENGLISH☆DAY
シンクモーション
マイクラ建築
STUDYプール
Image Drawing
デュアルタスク
Memory Word Catch Ball
FIND THE ANSWER
シンクモーション
UNIBO
電車ぶらり旅
Image Drawing
Input Output
Memory Word Catch Ball
ENGLISH☆DAY
防災DAY
温泉へ行こう！
マイクラサバイバル
Image Drawing
デュアルタスク
Memory Word Catch Ball
FIND THE ANSWER
シンクモーション
トランポリン

防災DAY
Input Output
Memory Word Catch Ball
FIND THE ANSWER
ENGLISH☆DAY
シンクモーション
e-sports
ミニ四駆部
Image Drawing
デュアルタスク
Input Output
Memory Word Catch Ball
FIND THE ANSWER
STUDYプール
マイクラサバイバル
ポケカ大会
シンクモーション
デュアルタスク
ENGLISH☆DAY
Input Output
博物館
トランポリン
Image Drawing
Board & Card GAME
Memory Word Catch Ball
FIND THE ANSWER
シンクモーション
マイクラ建築
熱唱！ カラオケ部
Image Drawingスタディ・ラボ

子供たちが実験を通して「なぜ？」を考え、試行
錯誤する力を育むスクールを開催。観察力や発
想力を養い、学ぶ楽しさを感じてもらいます！

Image Drawing
子ども達が先生になり、絵の描き方を教え合うイ
メージドローイングスクール！ 想像したものを自
由に描き、表現力や伝える力を楽しく育みます。

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアスラボ 平手校
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▲ ▲ ▲

卒業、おめでとうございます！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ平手校  武田拓也

この３月に小・中学校を卒業したラボメンは全員で８名。どんな学校生活だった？ 新しい環境ではどうなりた
い？ スタッフ一同みんなの次のステップが充実したものになるよう祈っています！ 卒業生のみんなおめでとう。

この日は夏にお泊まりをした旭高原元気村の冬
季限定ゲレンデにお邪魔しました。お昼に到着
し食堂にてみんなでカレーを食べた後、普段見
られない雪を目の前に、お目当てのソリ滑り、雪
玉作り、かまくら作り、雪合戦などを時間いっぱ
い満喫しました！ 無事に最後まで楽しめたこと、
みんなのキラキラな表情が見られたことが良
かったです！ 次は天然雪に触れたいですね！

大半の子がルールを理解し、マイデッキを持っている子
多数のラボ平手。現在は第４土曜日にスタディ緑校とポ
ケカ大会を定期開催していますが、２月は日曜日にも
スタディ天白校とポケカ交流会を行い、ポケカウィーク
となりました。対戦相手が違うと発見や交流が生まれ
るのが良いですね。ルールを守り、互いに切磋琢磨し
ながらスポーツマンシップを学ぼう！

Info ご案内平手校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  平手

メリハリつけて動いてみよう！メリハリつけて動いてみよう！
五月病と梅雨に負けるな‼

5月18日（日）

一狩り行こうぜ！シリーズ
潮干狩り

6月27日（金）

コラージュをしてみよう！
クラフトの日

6月15日（日）

６月と言えば…？
アジサイ祭に行こう

5月10日（土）

跳ぶ！ 走る！ 登る！
合同トランポリン

アウトドア派集合！ 真冬のデイキャンプ
久しぶりのデイキャンプではみんなでタープを
張り、食材や調理の準備をしてキャンプグルメ
を美味しく楽しく食べました。

桜花学園コラボ企画  ジーニアス合同大運動会！
コロナ禍で休止していたビッグイベントが復活！ 
ジーニアスが全員集合し、赤・白組に分かれて競
技スタート！ 我らが赤組が優勝しました！

一狩り行こうぜ！ みんな大好きいちご狩り
ラボ平手初のいちご狩りイベント！ 赤くて甘くて
大きないちごを心ゆくまで食べて、みんなお腹も
心も大満足な１日でした！

　
歴
史
上
に
は
数
々
の
発
見
者
が

名
を
残
し
て
い
ま
す
。ダ
ー
ウ
ィ

ン・エ
ジ
ソ
ン・野
口
英
雄・湯
川
秀

樹
な
ど
の
著
名
人
が
例
と
し
て
挙

げ
ら
れ
ま
す
。彼
ら
は
皆
、そ
れ
ぞ

れ
の
分
野
で
原
因
を
探
求
し
続
け

た
結
果
、偉
大
な
発
見
を
し
て
、後

世
に
偉
大
な
人
物
と
し
て
記
憶
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
結
果
に
は
必
ず
原
因
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
は
誰
も
が
分
か
っ
て
い
る

こ
と
で
す
が
、そ
れ
を
粘
り
強
く
探

求
す
る
こ
と
は
誰
も
が
行
え
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。な
ぜ
な
ら
、

原
因
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
探
求
す
る

こ
と
は
非
常
に
根
気
の
い
る
作
業

で
あ
り
、諦
め
な
い
強
い
精
神
力
が

求
め
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

　
で
す
が
原
因
を
探
求
す
る
こ
と

は
人
間
に
し
か
で
き
な
い
行
い
で

あ
り
、そ
の
た
め
人
間
ら
し
さ
を
形

作
る
重
要
な
要
素
で
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
そ
の
重

要
性
に
気
付
け
る
よ
う
、大
人
た
ち

が
導
い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

人間らしさとは何だろう？

実　験 興味・関心 世界の謎に迫る
「そんなことある！？」「初めて知った！」となる
こと間違いなし！ 日本や世界の不思議～なア
レコレに迫るスクールです。

実験の日
この日は「食べられるシャボン玉」と「食べら
れるスライム」作りをしました。科学の面白さ
を体感できるスクールです。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

1月 雪にまみれろ～！！ ガチ雪遊びッ

2月 目と目が合えば…？

子ども経営企画部
ロジカルシンキング
外出イベント
UNIBO
プログラミング
出張‼ 野外活動
ボードゲーム
デザインの日
ロジカルシンキング
合同トランポリン
外出イベント
プログラミング
脳トレ
ロジカルシンキング
心理学
実験の日
食事レク
潮干狩り
プログラミング
子ども経営企画部
ロジカルシンキング
クラフトの日
野外活動
僕プロ／ポケカ
UNIBO
プログラミング
人生学
ロジカルシンキング
室内スポーツの日
いきものクラブ
室内イベント

UNIBO
プログラミング
世界の謎に迫る
ロジカルシンキング
ボードゲーム
カルタ部
食事レク
外出イベント
プログラミング
野外活動
ロジカルシンキング
子ども経営企画部
心理学
UNIBO
アジサイ祭に行こう
プログラミング
デザインの日
ロジカルシンキング
脳トレ
人生学
外出イベント
室内イベント
プログラミング
ロジカルシンキング
子ども経営企画部
野外活動
クラフトの日
僕プロ／ポケカ
外出イベント
プログラミング

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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ジーニアスラボ 道徳校
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News

▲ ▲ ▲

「ぶりぶら」デビュー！

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスラボ道徳校  木戸和馬

非公式アイドルグループBurikko Brothers通称「ぶりぶら」が合同運動会でお披露目されました！ ファンの前で
キレッキレのダンスでインパクトを残して帰っていきました。もうファンから声をかけられる事もあるんだとか…

レゴランドで遊んで、餅つきやいちご狩りで美味
しいものを食べて…いろいろな場所でたくさん遊
びました！ 他施設との交流も多く、知らない人と
話したり一緒に遊ぶことで、新しい経験もたくさ
んできたね。特に運動会はオリジナルＴシャツで
揃えてチームワークも発揮できました！ 結果は負
けちゃったけれど思い出に残る日になりました！

初めて行く場所！ 初めて行う、よく分からない
名前のイベント（笑）  初めての事でも勇気を
持って参加してくれた皆さんありがとう！「楽し
かった」の声をたくさん聞くことができて嬉し
かったです。２月初お披露目のイベントもこれ
から常設イベントになるかも！？ 今回参加でき
なかった皆さんも是非次回は参加してみてね！

Info ご案内道徳校WEB
ジーニアスラボ 

A n s w e rジーニアスラボ  道徳

夏を楽しむ準備をせよ！夏を楽しむ準備をせよ！
そろそろアレがやってくる…

カリスマトランプ  JOKER GAME
ジジ抜き×コミュニケーションの新型トランプ
ゲームを開催！ お笑い芸人のネタから発想を得
たイベントで、予想以上の大盛り上がりでした。

一狩り行こうぜ！  いちご狩り
真っ赤ないちごを求めて半田へＧＯ‼ 寒さの中、
甘いいちごをいざ実食。たくさん食べた後は公園
で思いっきり遊びました！

碧南にある夢の街  明石公園
乗り物乗りたい放題！ 楽しい遊園地を巡り巡っ
て遊びつくしました！ 夢の効果が切れた後はヘ
トヘト…帰りの車は本当の意味で夢の中でした。

　
正
解
の
見
え
な
い
事
を
探
し
続

け
る
の
は
少
し
難
し
そ
う
だ
け
ど
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
。例
え
ば
、何

か
が
上
手
く
い
か
な
い
時
に「
ど
う

し
て
？
」と
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 

そ
の「
ど
う
し
て
？
」を

追
い
続
け
る
事
こ
そ
、実
は
発
見
へ

の
第
一
歩
に
な
る
ん
で
す
！

　
科
学
者
た
ち
も
最
初
は「
な
ん
で

だ
ろ
う
？
」の
疑
問
を
持
っ
て
、そ

こ
か
ら
ど
ん
ど
ん
研
究
を
重
ね
て

い
っ
た
か
ら
こ
そ
偉
大
な
発
見
を

し
、歴
史
に
名
を
残
す
人
物
に
な
っ

て
い
ま
す
。疑
問
を
追
求
し
続
け
る

こ
と
で
人
類
の
進
歩
と
い
う
大
き

な
課
題
か
ら
個
人
の
成
長
と
い
う

個
々
の
課
題
も
解
決
し
て
い
け
る

は
ず
で
す
。

　
発
見
者
と
は
特
別
な
人
だ
け
が

な
る
も
の
で
は
な
く
、誰
で
も
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。日
常
の
小
さ
な

疑
問
か
ら
始
め
て
、そ
れ
を
追
い
か

け
る
力
が
あ
れ
ば
、新
し
い
事
に
気

付
け
る
は
ず
！ 

好
奇
心
を
持
ち
続

け
る
こ
と
が
発
見
へ
の
カ
ギ
に
な

り
、み
ん
な
の
成
長
に
つ
な
が
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。

ビバ！好奇心！！

思考力アップ 犯人は誰だ？
人狼は市民にバレないように…市民は人狼を見つ
け出せるように…様々なゲームで成功を阻害する
人狼ＶＳ絶対に成功させたい市民のバトル勃発！！

デンジャーアクション
日常生活には意外と危険がいっぱい…気付かずに
生活していたら大変かも！？ 日常の危険を一望し
て発見！ 危険を回避して楽しい日々を過ごそう！

自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月24日（土）

普通のゲームより面白い！？
目隠しマリオカート

5月20日（火）

THE 疑心暗鬼…自分を信じて
ワードウルフ

5月16日（金）・6月20日（金）

ラボの雪は溶けないのだ！
室内雪合戦

5月6日（水・休）・6月14日（土）

それはいわゆる桃源郷
超☆銭湯

1月 新年から楽しいが限界突破！

2月 新イベントが盛りだくさん

プログラミング
ボードゲーム
外出レク
料理レク
カラオケ
超☆銭湯
カタカナ禁止ゲーム
プログラミング
公園遊び
合同トランポリン
パン作り
架空生き物列伝
JOKER GAME
世界の窓から
プログラミング
室内雪合戦
外出レク
UNIBO
防災を学ぼう
ワードウルフ
デザインアート
プログラミング
マシュマロ伝言
目隠しマリオカート
外出レク
サイエンス
犯人は誰だ？
座王
プログラミング
デンジャーアクション
ラボ喫茶

外出レク
JOKER GAME
何でもランキング
クイズ！アタック２５
プログラミング
公園遊び
合同トランポリン
フォンデュ会
じゃんけんタオル
防災を学ぼう
コミュゲーム
プログラミング
ボードゲーム
超☆銭湯
ボウリング大会
歴史おもしろ列伝
風船陣地取り
サイエンス
プログラミング
室内雪合戦
ポテソム
UNIBO
座王
犯人は誰だ？
夏休み企画会議
プログラミング
マシュマロ伝言
外出レク
トランポリン
世界の窓から

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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5月2日（金）・6月6日（金）

防災について学ぶ
防災DAY

ぼうさい まな

ぼうさい デイ

ジーニアスキッズ かごやま校

1がつ 生き物の命の大切さを学ぼう！ 命の教室い もの まなたいせついのち いのち きょうしつ

2がつ オリジナルサンドイッチをつくってみよう

Next Guide

2025. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

かごやま校に新しいお友達が！？

School スクールEvent イベント

文：ジーニアスキッズかごやま校  小林千夏 

福を招こう！  豆まき
キッズかごやまではお菓子を鬼に向かって投げ
ました～「福は内！！」と元気に大きな声で言うこ
とができました★

ごうどう うんどうかい まめ

好きを形にしてみよう プラ板つくり
みんなの好きなものや想像を形にしてキーホル
ダーに！！ 思いの詰まったお気に入りのものがで
きました！！ どこにつけようかな～？

かたち ばんす

笑顔あふれる  合同運動会！
ジーニアス・ラボ・スタディ・キッズ合同運動会を
桜花学園大学の体育館にて行いました！！ たくさ
んのお兄さんお姉さんと思い出ができました♡

最近かごやま校に大きいクマのぬいぐるみがやってきました！ ＫＩＤＳたちより大きいクマさんにみんな
興味津々★ 一緒に寝転がったりと、子どもたちが安心している姿が見られます。

「名古屋市人とペットの共生サポートセンター」様を
お招きして、命に関するお話をお聞きしました。実
際にワンちゃんも来てくれて人と犬の心臓の音を聞
いたり、実際に犬と触れ合ったりと貴重な体験をす
ることができました！ 普段ワンちゃんと触れ合うこ
とが少ない子どもたちにとってドキドキな時間を過
ごすことができました★

みんなわくわく料理イベント！ ウィンナーやツナ、レタ
スなどなど好きな具材を選んでおいしそうなサンドイッ
チを作りました★ 「レタスいらない」「ツナいらない」と
言っていたお友達も、おかわりする際には「少し食べて
みる！」と挑戦する姿が見られました！ ほかのお友達が
食べている姿を見て自分も挑戦してみようと感じたよう
です。これからもおいしいものを作っていこうね♪

Info ご案内かごやま校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ かごやま

季節のイベントを楽しもう！季節のイベントを楽しもう！
GW、母の日・父の日などなど…ゴールデンウィーク はは ひ ひちち

きせつ
たの

諦めない心
　
生
き
て
い
く
と
は
決
断
の
繰
り

返
し
で
、継
続
す
る
決
断・諦
め
る

決
断・新
た
な
道
に
進
む
決
断
な
ど

が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
仕
事
で
も
、

諦
め
ず
粘
り
強
く
が
ん
ば
る
こ
と

で
大
き
な
成
果
を
得
ら
れ
た
り
し

ま
す
。た
だ
、中
に
は
目
標
へ
の
成

果
が
大
き
い
と
か
難
し
い
と
か
時

間
が
か
か
る
な
ど
、成
功
体
験
を
感

じ
ら
れ
な
い
と
諦
め
て
し
ま
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

諦
め
ず
に

「
な
ん
で
？
」と
考
え
る
時
間
、「
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
な
？
」と
振
り

返
る
時
間
、「
こ
う
し
て
み
よ
う
」

と
挑
戦
に
踏
み
切
る
力
な
ど
、時
間

と
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
で
決
断
と

成
功
体
験
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、何

事
に
も
挑
戦
す
る
意
識
や
ス
ト
レ

ス
耐
性
を
上
げ
る
等
さ
ま
ざ
ま
な

メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。諦
め
ず
に

が
ん
ば
っ
た
先
の
こ
と
を
想
像
し

て
意
識
を
変
え
る
こ
と
を
心
掛
け
、

諦
め
ず
に
が
ん
ば
っ
た
経
験
を
積

み
重
ね
る
こ
と
で
新
し
い
自
分（
発

見
者
）に
な
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。　

ことば 体力づくりしゃぼん玉
ことばスクールの活動として、口周りの筋肉を
鍛えて発声を促す「しゃぼん玉」に取り組みま
した★

ジーニアスキッズ かごやま校

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月11日（日）

日頃の感謝を伝えよう♪
母の日プレゼント

ひごろ かんしゃ つた

はは ひ

5月21日（水）・6月17日（火）

えんぴつの持ち方を学びながら運筆活動！
ひらがなの練習

うんぴつ かつどうも まなかた

あきら

トランポリンや縄跳びなどを使用して、全身を
動かし体幹やリズム感を養います。みんなの
がんばる姿が見られます！

5月4日（日・祝）・6月15日（日）

どんな感覚なのかな？
感覚遊び

かんかく

かんかく あそ

英語リトミック
防災DAY
外出レク
感覚遊び
目の運動
ことば
個別支援プログラム
バランスあそび
えんぴつスクール
クッキング
母の日プレゼント
個別支援プログラム
英語リトミック
シールアート
ことば
ボルダリング
かぶと作り
トランポリン
えんぴつスクール
個別支援プログラム
ひらがなの練習
はさみアート
目の運動
工作レク
お誕生日会
すうじの練習
リズム遊び
ことば
たいそう
個別支援プログラム
感覚遊び

実験レク
ことば
リズム遊び
すうじの練習
個別支援プログラム
防災DAY
室内レク
工作レク
えんぴつスクール
個別支援プログラム
たいそう
目の運動
シールアート
工作レク
感覚遊び
英語リトミック
ひらがなの練習
はさみアート
ことば
個別支援プログラム
トランポリン
クッキング
個別支援プログラム
たいそう
目の運動
えんぴつスクール
ことば
室内レク
お誕生日会
リズム遊び

ともだちこう あたら

まねふくえがお

ワン・ツー・ジャンプ

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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6 June
だんだんと暑くなってくるケド…

ジーニアスキッズ うえだ校

Next Guide
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News

▲ ▲ ▲

可愛いミニチューリップ

School スクールEvent イベント

生物教室で鉢に好きな絵を描いたりデザインをしたりしてオリジナルの鉢を作った後、ミニチューリップを
植え替えました✿ 植え替えた時はまだつぼみだったチューリップ、お家で咲いたかな？

１月のメインイベント！ 全ジーニアス合同の運動
会が久しぶりに開催されました！ キッズうえだ校
とキッズかごやま校のお友達の選手宣誓からス
タート。リレーや玉入れなどの競技に楽しく参加♪
勝っても負けても楽しい思い出ができましたね。
スクールでたいそうをしたり、お出かけをしたり、
たくさん身体を動かしてぽっかぽかだね！

ジーニアス植田校と合同で、チョコパーティーやＢＢＱをしま
した。チョコパーティーでは、お菓子にデコレーションをして
チョコフォンデュも♡ ＢＢＱでは、具材を切っ
たりとお手伝いを頑張りました！ お隣のお
兄さんお姉さんスタッフと一緒にたくさんお
話したり、おもちゃで遊んだり、美味しくて
楽しい時間を過ごしましたね。

Info ご案内うえだ校WEB
ジーニアスキッズ

A n s w e rジーニアスキッズ うえだ

楽しくたくさん遊ぼう！楽しくたくさん遊ぼう！たの

あつ

あそ

新しい学びと発見
　
物
事
に
は
答
え
が
あ
っ
て
、そ
の

答
え
に
た
ど
り
着
く
ま
で
に
た
く

さ
ん
の
考
え
や
思
い
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。そ
の
答
え
に「
正
し
い
」

「
間
違
い
」は
必
ず
し
も
必
要
で
は

な
く
、ど
の
よ
う
な
考
え
が
あ
っ
た

の
か
、ど
の
よ
う
な
思
い
が
あ
っ
た

の
か
、が
重
要
な
の
で
は
な
い
か
と

私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
日
々
の

中
で
ス
タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ
れ
の
関
わ

り
方
が
あ
り
、子
ど
も
た
ち
も「
こ

の
ス
タ
ッ
フ
と
は
こ
う
遊
ぶ
ん
だ
」

「
こ
っ
ち
の
ス
タ
ッ
フ
と
は
こ
の
遊

び
を
す
る
ん
だ
」の
よ
う
に
、そ
れ

ぞ
れ
の
思
い
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
は
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

児
童
発
達
支
援
で
数
年
働
い
て
き

て
、自
分
で
は
思
い
つ
か
な
い
よ
う

な
関
わ
り
方
や
話
し
方
で
学
び
は

も
ち
ろ
ん
、発
見
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
関
わ
っ
て
い
く
子
ど
も
達

や
自
分
自
身
の
子
ど
も
と
の
関
わ

り
の
中
で
も
そ
の
学
び
や
発
見
を

活
か
し
て
、今
後
の
関
わ
り
方
を

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
せ
て
い
き
た
い

で
す
。

あたら まな はっけん

アートセラピー

いろいろな形の画用紙やプリントにシールを貼っ
たり、たまにハサミやのりを使って工作アレンジ
にしてみたり。指先強化にも繋がっています！

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

6月21日（土）

キッズうえだのプール開き！
プール

びら

で

6月15日（日）

今回は何を作ろうかな♪
廃材あそび

こんかい

はいざい

なに つく

5月31日（土）・6月28日 (土 )

キッズを飾ろう！
壁面制作
へきめん せいさく

かざ

「上」「下」「右」「左」を一緒に学んだり、ゴール
に行くにはどの道を進むといいか？ 自分で道を
作ってみたり、難しいコースにも挑戦！

かわい

プログラミング

1がつ 冬の寒さを吹き飛ばせ！

2がつ 合同イベント盛りだくさん♪

親子レク  恵方巻き
２月は節分。お父さんお母さんと一緒に恵方巻
きを作りました。たくさんの具材の中から好きな
物を選び、上手に巻き巻きしました！

えほう まおやこ

不思議な砂場！？ キネティックサンド
キッズ室内に砂場がやって来ました！ 握ると固ま
るけどサラサラな不思議な砂。いろいろな型を
使ったり、たくさん砂遊びを満喫しました♪

ふしぎ すなば

何コ食べた？  いちご狩り
いちごの美味しい季節。「１００コ食べる！」と楽
しみに来てくれた子も！ 赤くて大きないちごを
たくさん取って、たくさん食べましたね♡

なん た が

たいそう
すうじ
合同ＢＢＱ
工作レク
お出かけ
キッズ映画館
個別支援
はさみ
ことば
お出かけ
感覚あそび
ビジョントレーニング
音楽あそび
すうじ
ひらがな
個別支援
トランポリン
料理レク
すうじ
個別支援
読み聞かせ
英語リトミック
プログラミング
誕生日会
お買い物レク
個別支援
ひらがな
たいそう
プログラミング
シール貼り
壁面制作

防災親子レク
すうじ
個別支援
たいそう
シール貼り
ことば
工作レク
トランポリン
プログラミング
たいそう
リズムあそび
すうじ
個別支援
お出かけ
廃材あそび
たいそう
はさみ
個別支援
ことば
英語リトミック
プール
誕生日会
ひらがな
プログラミング
ビジョントレーニング
たいそう
すうじ
壁面制作
プール
生物教室

5月3日（土・祝）

ゴールデンウィークと言えば？
合同BBQ

い

ごうどう バーベキュー

ふゆ さむ ふ と

ごうどう も

シール貼り
は

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-

情報学習
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就労移行支援・自立訓練事業所 ジョブズカレッジ 天白校

１人ではなく、チームで

美を感じる！名古屋市障害者作品展示会＆徳川園

半ノ木橋東

国道１５
３号・県道５

９号

植田川

植田西一丁目

植田大坪
公園

●ホンダ

●
餃子の王将

●ミニストップ

カメラのキタムラ●

大坪小学校

jobs-college.com

〒468-0058
愛知県名古屋市天白区植田西１-522
☎052-803-5001
info@jobs-college.com
@jobscollege.tenpaku

個別課題としてジョブカレで絵を描いている２名の方がこの度「第59回名古屋市障害者作品展」に出品しました！ ２０２４年
の秋頃からそれぞれ思い思いの方法で絵を描き、時には職員と相談しながら制作を進めていきました。１人の方は悩みなが
ら締め切りギリギリまで制作を続け、最後は無事に応募することができました。そして２０２５年１月末に「市民ギャラリー
矢田」で展示会が開催！ 皆さんで実際に作品を見に行き、絵画だけでなく書道や写真、手芸・工芸といった立体物など多く
の作品を楽しんでいると、いつの間にか数時間が経っていました。
その後は少し歩いて徳川園へ散策へ！ この時期にしか見られない「冬牡丹」や、
その日にちょうど行われていた「室礼（しつらい）」についての展示も見ることがで
きました。室礼とは季節や行事に合わせて調度をしつらえるくらしの文化のことで、
スタッフの方に展示を一つ一つ丁寧にご説明していただけました。
芸術や自然に触れるとストレス解消や心を落ち着かせる効果があると言われてい
ます。外出イベントが余暇の楽しみ方を見つけるきっかけになったら嬉しいです！

就労移行支援・自立訓練事業所  JOBs COLLEGEとは

ジョブズカレッジは、18歳以上の障がいのある方たちが、社会で
活躍する力をつけるための４年制の【福祉型カレッジ】です。「人
生を楽しむための選択」をコンセプトに、様々な就労までの道の
りをサポート。また、障がい者の就労スキルをメンタル＆技術向
上共にサポート。「戦力となる人材」を育成し、企業とのパートナー
シップで法定雇用率向上を目指します。現存の法制度上は、障
がい者総合支援法にもとづく自立訓練（生活訓練）事業と就労
移行支援事業を組み合わせた多機能型事業所として運営します。

News

間
宮
さ
ん

　
高
校
卒
業
か
ら
ジ
ョ
ブ
カ
レ
の
利
用
を

始
め
て
２
年
半
ほ
ど
通
っ
て
い
ま
し
た
。

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
の
ア
ペ
ロ・

ヒ
ュ
ー
レ
も
併
用
し
な
が
ら
就
労
の
準
備

を
進
め
て
、企
業
見
学
と
実
習
が
き
っ
か

け
で
就
職
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
今
は
主
に
駅
の
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
や
マ
ン

シ
ョ
ン
で
ゴ
ミ
の
回
収
や
フ
ロ
ア
の
清
掃

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。働
き
始
め
た
最

初
の
３
ヶ
月
間
は
本
当
に
し
ん
ど
か
っ
た

の
で
す
が
、相
談
し
な
が
ら
ジ
ョ
ブ
カ
レ

で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し
て
い
く
こ
と
で

今
で
は
安
定
し
、余
裕
が
出
て
き
ま
し
た
。

今
後
は
仕
事
場
所
も
増
え
て
い
く
の
で
一

つ
一
つ
や
る
べ
き
こ
と
を
こ
な
し
て
い
き

た
い
で
す
。

森
島（
就
労
支
援
員
）

　
間
宮
さ
ん
が
働
き
始
め
た
１
ヶ
月
目
は

制
服
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
り
、道
に
迷
っ

た
り
す
る
な
ど
、い
ろ
い
ろ
ト
ラ
ブ
ル
が

あ
り
ま
し
た
。初
め
て
の
経
験
ば
か
り
で

逃
げ
た
い
と
思
う
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
が
、間
宮
さ
ん
は
逃
げ
ず

に
向
き
合
い
一
つ
一
つ
こ
な
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。事
前
に
障
が
い

特
性
を
担
当
の
方
に
説
明
し
て
あ
り
ま
し

た
が
、改
め
て
事
例
を
元
に
伝
え
る
こ
と

が
で
き
る
良
い
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
し

た
。一
人
で
は
な
く
、職
場
の
方
や
就
労

支
援
員
な
ど
チ
ー
ム
で
一
緒
に
進
ん
で
い

く
イ
メ
ー
ジ
が
つ
い
た
と
感
じ
る
１
ヶ
月

目
で
し
た
。

　
２
ヶ
月
目
も
ト
ラ
ブ
ル
は
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
し
た
が
、こ
の
頃
は
ミ
ス
に
対
す
る

感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
課
題
で
し
た
。

当
時
は
余
裕
が
な
く
一
生
懸
命
や
っ
て
い

る
中
で
自
分
の
ミ
ス
を
受
け
止
め
る
こ
と

は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。ト
レ
ー
ニ
ン
グ

と
し
て
ジ
ョ
ブ
カ
レ
の
講
座
で
も
行
っ
て

い
た
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
で「
落
と

し
ど
こ
ろ
」を
見
つ
け
る
こ
と
を
徹
底
的

に
行
い
ま
し
た
。間
宮
さ
ん
は
ジ
ョ
ブ
カ

レ
利
用
時
に
講
座
を
し
っ
か
り
と
受
け
て

い
た
の
で
学
ん
だ
内
容
を
働
き
な
が
ら
実

践
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、こ
ち
ら
も

伝
え
や
す
く
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　
３
ヶ
月
目
に
入
る
と
キ
ャ
パ
オ
ー
バ
ー

の
自
覚
が
な
い
ほ
ど
一
生
懸
命
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。特
性
上
、ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を

決
め
て
進
め
る
こ
と
が
難
し
い
た
め
、相

手
に
相
談
し
な
が
ら
調
整
し
て
い
く
ス
キ

ル
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
き
ま
し

た
。そ
の
結
果
、改
め
て
担
当
の
方
に
自

身
の
特
性
を
伝
え
る
こ
と
で
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
や
業
務
量
を
調
整
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
４
ヶ
月
目
以
降
は
仕
事
に
も
慣
れ
て
余

裕
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

慌
て
ず
落
ち
着
い
て
仕
事
が
で
き
、合
間

の
時
間
も
自
分
で
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
し
て
上

個別課題発表 講師:木下広基講師:木下広基

個別で目標を立て、講義時間外にも熱心にそれぞれの制作物を作成し
ていた３名の方に資料や動画、音楽を成果として発表してもらいました。
基礎となるものは自分で作りつつ、分からない点や困った事はスタッフ
に相談し、１～３ヶ月ほどかけて完成させることができました。
ただ作って終わりではなく皆の前で発表し、実際にアウトプットすること
でどんな学びをし、どんな経験ができたのかを共有することができま
す。また、一つの物事を最後まで完遂するという仕事においても大切な
ことを自然と学べているのです。

取り組んできたものを周りの人に発表することは緊張もするし上手く
できているのか不安になります。でも、成果を発表することは実は良
い事ずくめです！ 質問やそれに対する回答をすることはコミュニケー
ションに繋がり、アウトプットをすることで自分の取り組みを自身で振
り返ることのできる良い経験になります。これまでの講義で学んだこ
とを活かす絶好の場面ですね！ そして、発表後にもらえるフィード
バックやコンプリメントは大きな自信となり、今後の人生でも大きな
財産になっていきます。これからも定期的に行っていく予定です。

自分の成果を発表する自分の成果を発表する

CLASS 授業

ONE POINT ADVICE

手
に
使
え
て
い
る
と
の
こ
と
で
一
番
成
長

を
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、半
年
目
が
近
づ
い
て
き
た
最

近
は
少
し
マ
ン
ネ
リ
化
し
て
き
た
と
相
談

が
あ
り
ま
し
た
。対
策
と
し
て
通
勤
ル
ー

ト
を
変
え
て
み
た
り
、道
中
の
お
店
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
た
り
自
分
を
楽
し
ま
せ

る
こ
と
を
提
案
す
る
と
大
得
意
で
し
た
。

職
場
の
方
と
お
話
し
し
て
い
る
様
子
を
見

て
い
る
と
以
前
よ
り
も
頼
も
し
く
、今
後

も
メ
ン
タ
ル
が
安
定
し
て
生
活
が
充
実
し

て
い
る
今
の
状
態
を
維
持
し
て
い
け
る
と

良
い
と
思
い
ま
す
。

大
下
さ
ん

　
高
校
の
職
員
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
で

ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
知
り
、卒
業
か
ら
１
年
半

ほ
ど
利
用
し
て
い
ま
し
た
。ジ
ョ
ブ
カ
レ

に
通
い
な
が
ら
の
企
業
実
習
を
経
て
採
用

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
主
に
ト
イ
レ
や

お
風
呂・脱
衣
所
な
ど
の
清
掃
を
週
３
日

の
短
時
間
で
行
っ
て
い
ま
す
。振
り
返
る

と
、働
き
始
め
た
時
は
失
敗
だ
ら
け
で
指

摘
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
こ
と
が
多
か
っ

た
で
す
。今
で
は
紙
に
書
き
だ
し
て
自
分

の
中
で
落
と
し
ど
こ
ろ
を
少
し
ず
つ
見
つ

け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。最

近
は
介
護
の
お
手
伝
い
を
す
る
機
会
を
紹

介
し
て
も
ら
い
、不
安
は
あ
り
ま
す
が
挑

戦
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

森
島（
就
労
支
援
員
）

　
大
下
さ
ん
は
ジ
ョ
ブ
カ
レ
を
利
用
し
な

が
ら
の
実
習
と
い
う
形
で
お
仕
事
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。１
ヶ
月
ほ
ど
実
習
を

続
け
た
後
、週
３
日
の
短
時
間
労
働
で
正

式
に
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
下
さ
ん
は
特
性
的
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

変
更
に
強
い
抵
抗
を
感
じ
や
す
く
、バ
ス

の
時
間
が
１
つ
変
わ
る
と
パ
ニ
ッ
ク
に

な
っ
て
し
ま
う
た
め
、最
初
は
通
勤・退

勤
時
の
バ
ス
の
ル
ー
ト
検
索
を
す
る
こ
と

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。業
務
は
実
習
も
経

験
し
て
い
た
た
め
す
ぐ
に
慣
れ
て
い
き
ま

し
た
。特
に
お
風
呂
の
清
掃
は
道
具
の
位

置
や
角
度
も
全
て
揃
え
、職
場
の
方
か
ら

「
開
け
た
時
に
す
ご
く
気
持
ち
が
い
い
」

と
評
価
が
高
か
っ
た
で
す
。

　
た
だ
ト
イ
レ
の
清
掃
で
は
不
備
が
あ

り
、業
務
の
好
み
で
差
が
出
て
し
ま
う
こ

と
を
指
摘
さ
れ
た
時
は
素
直
に
話
を
受
け

入
れ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。現
在
も
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
一

番
の
課
題
で
働
き
な
が
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
継
続
中
で
す
。ま
た
自
分
流
を
通
し
た

い
と
い
う
欲
求
が
強
い
こ
と
も
あ
り
、体

調
不
良
で
休
む
基
準
も
自
分
で
決
め
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。時
に
は
ジ
ョ

ブ
カ
レ
に
来
て
も
ら
い
、ど
う
や
っ
て
対

応
し
て
い
く
の
か
同
じ
よ
う
に
働
き
始
め

た
方
と
一
緒
に
話
し
合
う
場
を
設
け
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
半
年
が
た
っ
た
今
で
は
仕
事
ぶ

り
が
認
め
ら
れ
て
業
務
や
時
間
も
増
え
て

き
ま
し
た
。担
当
の
方
か
ら
は「
も
っ
と

自
分
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ

て
き
て
ほ
し
い
」と
い
う
意
見
が
あ
り
ま

し
た
。ジ
ョ
ブ
カ
レ
の
中
で
は
提
案
や
相

談
が
得
意
で
率
先
し
て
行
動
す
る
こ
と
が

で
き
て
い
た
の
で
、一
人
で
は
な
く
チ
ー

ム
で
一
つ
一
つ
の
仕
事
を
や
り
切
る
こ
と

か
ら
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
、周
り
の

方
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て

い
け
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

今回はジョブカレから就職し、働き
続けている２名の方をお招きして「就
労経験シェア会」を開催しました。就
労支援員の森島から、お二人が働き
始めてから現在までの約半年間のエ
ピソードなどを共有しました！

間
宮
嵩
平
さ
ん
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

大
下
裕
輝
さ
ん
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

SHUHEI  M A MIYA

YUK I  OHSHITA

EX TRA ED IT ION .  SHUHEI  M A MIYA &  YUK I  OHSHITA
LIFE IS SELECTION!

GRADUATE
INTERVIEW
‐ 卒業生インタビュー  ‐

間宮 嵩平さん（左）

Extra edition

まみや しゅうへい

大下 裕輝さん（右）

おおした ゆうき
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訓
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農業センターdelaふぁーむ
ふれあい昆虫イベント!!

Vol.36世界の珍奇な植物・昆虫図鑑
P r o d u c e d b y A p e r o H y l e

ア
ペ
ロ
・
ヒ
ュ
ー
レ
相
生
店
で
販
売
中
！

Begonia    ベゴニア

様々な形態を持つ植物

ベゴニア

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

【アペロ・ヒューレ】 〒468-0035 名古屋市天白区境根町152
☎052-715-8500　FAX：052-715-8855

別館【ビオス】〒468-0034 名古屋市天白区久方1-148
☎080-7072-6530

［水曜定休日］open 10：30-ClOSe 18：00世界の植物と昆虫のお店

APERO HYLE
生き物たちの隠れ家ショップ

APERO HYLE BIOS

WEB SHOP
ＷＥＢでも販売中！ 商品入荷＆イベント最新情報も！

aperohyle.com

event

宮
原
誠
志
・
浦
田
大
吾

MY
WORK
PLACE

Interview
アペロ・ヒューレ

とにかく多肉植物が大好きな石川さん。
アペロ・ヒューレで働くようになり、その他
の植物も大好きになったんだとか。
普段は温厚で穏やかな雰囲気の石川さん
ですが、アペロ・ヒューレで働いてみようと
思ったきっかけや、好きな事を仕事にして
みてどういう心境の変化があったのか？
そんな所を聞いてみようと思います。

い
ろ
ん
な
子
達
が
い
て
楽
し
い
で
す
。触
れ
た
こ

と
の
な
い
植
物
に
触
れ
合
え
る
普
段
の
水
や
り
一

つ
と
っ
て
も
楽
し
く
感
じ
ま
す
。

　
単
調
な
炊
事
や
洗
濯
な
ど
の
家
事
ば
か
り
の
生

活
か
ら
世
界
が
広
が
っ
た
感
じ
が
し
ま
す
。外
に

出
る
こ
と
で
気
分
転
換
に
も
な
り
ま
す
し
、非
日

常
の
世
界
を
体
験
し
て
い
る
感
じ
で
す
。

　
植
物
を
運
ん
で
店
舗
と
違
う
所
で
水
遣
り
を
す

る
の
で
す
が
、欲
張
り
な
性
格
が
出
て
、一
度
に
た

く
さ
ん
運
ん
で
戻
す
の
に
苦
労
し
た
こ
と
が
あ
り
、

植
物
運
び
が
苦
手
で
す
。

　
多
肉
植
物
が
大
好
き
な
の
で
、多
肉
植
物
の
お

世
話
が
い
ち
ば
ん
好
き
で
す
。そ
れ
以
外
の
植
物

も
興
味
が
湧
い
て
き
て
、い
ろ
ん
な
植
物
に
つ
い

て
知
り
た
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、カ
エ
ル
な
ど
の
両
生
類
が
苦
手
だ
っ
た

の
で
す
が
、ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
の
お
世
話
を
し

て
い
く
う
ち
に
可
愛
く
思
え
て
き
て
平
気
に
な
り

ま
し
た
。ご
は
ん
を
食
べ
て
い
る
所
を
見
て
い
る

と
た
ま
ら
な
い
ほ
ど
か
わ
い
く
思
え
ま
す
。

　
入
っ
て
す
ぐ
の
時
、多
肉
の
種
類
の
多
さ
に
圧

倒
さ
れ
ま
し
た
、新
し
い
発
見
で
し
た
。

　
近
い
目
標
は
、長
く
こ
こ
で

務
め
る
こ
と
。生
活
を
安
定
さ

せ
た
い
で
す
。仕
事
に
関
し
て

は
、い
ろ
ん
な
植
物
の
植
替
え

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で

す
。先
ほ
ど
も
話
し
ま
し
た
が
、

植
物
の
世
界
を
も
っ
と
も
っ
と

知
り
た
い
で
す
。そ
の
点
、ア
ペ

ロ・ヒ
ュ
ー
レ
で
は
多
種
多
様
な

植
物
の
お
世
話
が
で
き
ま
す
。

　
特
別
よ
く
話
す
人
は
あ
ま
り
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、私
は
話
す
よ
り
も
聞
く
方
が
好
き
な
の
で
、

様
々
な
年
代
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
と
交
流
で
き
て

楽
し
い
で
す
。

　
利
用
し
て
み
て
、自
分
が
思
っ
て
い
る
よ
り
世

界
は
広
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。一
つ
動
き
出
し
て

み
る
と
い
ろ
ん
な
角
度
で
物
事
が
見
え
て
く
る
。

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
と
い
う
選
択
も
あ
な

た
の
世
界
を
広
げ
る
助
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
お
出
か
け
企
画
の

中
に
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
見
学
し
に
行
く
と
い
う

も
の
が
あ
り
、そ
こ
で
ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
の
存
在

を
知
り
ま
し
た
。そ
の
後
、暫
く
し
て
友
人
か
ら
多

肉
植
物
を
貰
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
、自
分
が
植

物
が
好
き
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
て
、ふ
と
、ア

ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
の
こ
と
を
思
い
出
し
、働
い
て
み

た
い
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
見
学
し
て
利
用
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
思
っ
た
よ
り
奥
深
い
世
界
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

植
物
も
、ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
な
ど
の
生
き
物
も
、

大
好
き
な
植
物
達
に
囲
ま
れ
て

M
Y
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石
川 

む
つ
み
さ
ん

い
し
か
わ

Vol.36

my work style
石川さんの場合

15：00

Profile
勤続：７ヶ月（３月時点） 配属：プランツチーム

ワークスタイル：１日４時間（週３～４日） 時給：1,080円

生活支援員：宮原 誠志

人当たりが良く、植物のお世話も丁寧で、外部作
業へも快く行ってくださるのでとても助かっていま
す。利用し始めて７ヶ月程とそんなに長くはないで
すが、分らない事はきちんと確認してくださるの
で安心して作業をお願いできます。最近では新し

く利用される方にやり方を教えてくれたり、頼りになる存在になってき
ました。新しい作業にもどんどん挑戦していただけると嬉しいです！

サービス管理責任者：渡川 真紀

いつも穏やかな石川さん、ヒューレでのお仕事も
楽しそうに笑顔でこなしてくれています。家事との
両立もできてすごいと思います。欲張りすぎて、
頑張りすぎないでくださいね。今回のインタビュー
で多肉植物が大好きだとわかって、それで楽しそ

うに仕事をしてくれるんだな、と合点がいきました。好きな気持ちをそ
のまま持ち続けて、どんどん植物の世界を探検していきましょうね。

ア
ペ
ロ・ヒ
ュ
ー
レ
を
利
用
し
よ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
な
ん
で
す
か
？

利
用
し
て
み
て
感
じ
た
こ
と
は
？

心
境
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

作
業
で
苦
手
な
こ
と
は
？

好
き
な
作
業
は
あ
り
ま
す
か
？

楽
し
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

今
後
、や
っ
て
み
た
い
事
や

夢
は
あ
り
ま
す
か
？

親
し
い
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
は
出
来
ま
し
た
か
？

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に
一
言

温室水遣りや清掃などの
作業をします。

お弁当を持って
こられます

１日のスタートです。開店準備から始まり
お水遣り、霧吹きなどの作業をします。

13：3012：30

10：00

休憩

始業 終業

５月のイベント

アペロヒューレ・ビオスの世界の昆虫たちとふれあおう！

男前プランツ
６月のイベント

久方

相生山

●
セブン
イレブン

●ミスタードーナツ

●三菱ＵＦＪ銀行

セブンイレブン●

ティア●

相生山駅東海通 徳重→
←野並

←相生山緑地

徒歩
５分

地下鉄「相生山」駅
すぐ！徒歩１分！

（駐車場あります）

学 名
科・属

Begonia
シュウカイドウ科
シュウカイドウ属

ベゴニア
：
：

最新情報はＳＮＳにてＣＨＥＣＫ！ 随時情報更新中！ ※イベント内容は変更することがあります。

APERO
HYLE

BIOS

　
ベ
ゴ
ニ
ア
は
、そ
の
美
し
い
葉
と
鮮
や
か
な
花
は
、赤
、ピ
ン
ク
、白
、黄
色
、

オ
レ
ン
ジ
な
ど
が
あ
る
の
が
魅
力
の
植
物
で
す
。世
界
中
に
２
０
０
０
種
以
上

の
品
種
が
存
在
し
、園
芸
品
種
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。葉
の
模
様
や
形
状
、色

合
い
が
ベ
ゴ
ニ
ア
の
王
様
と
い
わ
れ
る「
レ
ッ
ク
ス
ベ
ゴ
ニ
ア
」、木
の
よ
う

に
茎
が
伸
び
て
次
々
と
花
を
咲
か
せ
る「
木
立
性
ベ
ゴ
ニ
ア
」、球
根
を
持
ち
、

ベ
ゴ
ニ
ア
の
女
王
と
も
よ
ば
れ
、大
き
な
花
を
咲
か
せ
る「
球
根
ベ
ゴ
ニ
ア
」

や
、一
年
を
通
し
て
開
花
す
る「
四
季
咲
ベ
ゴ
ニ
ア
」な
ど
、多
様
な
種
類
が

あ
る
た
め
好
み
に
合
わ
せ
て
選
ぶ
楽
し
さ
も
あ
り
ま
す
。

　
亜
熱
帯
、熱
帯
地
域
原
産
の
シ
ュ
ウ
カ
イ
ド
ウ
科
の
植
物
で
、葉
は
左
右
非

対
称
で
独
特
の
模
様
や
形
を
持
つ
も
の
が
多
い
で
す
。花
は
雌
雄
同
体
で
雄
花

と
雌
花
が
同
じ
株
に
咲
き
ま
す
。ベ
ゴ
ニ
ア
の
名
前
は
、17
世
紀
の
フ
ラ
ン
ス

の
植
物
学
者
ミ
シ
ェ
ル・べ
ゴ
ン
に
由
来
し
て
い
ま
す
。葉
の
形
が
非
対
称
な

こ
と
か
ら「
片
思
い
」と
い
う
花
言
葉
が
つ
い
た
と
か
。

　
ベ
ゴ
ニ
ア
は
比
較
的
育
て
や
す
く
、室
内
で
も
管
理
し
や
す
い
植
物
で
す

が
、環
境
の
整
え
方
に
は
い
く
つ
か
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。基
本
的
に
直

射
日
光
は
避
け
、明
る
い
日
陰
で
育
て
る
の
が
理
想
的
で
す
。特
に
葉
が
繊
細

な
種
類
は
、強
い
日
差
し
に
当
た
る
と
傷
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め
注
意

が
必
要
で
す
。ま
た
、適
度
な
湿
度
を
好
む
た
め
、乾
燥
し
す
ぎ
な
い
よ
う
管

理
し
つ
つ
、過
湿
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。水
や
り

は
土
の
表
面
が
乾
い
た
ら
た
っ
ぷ
り
と
与

え
、常
に
湿
っ
た
状
態
を
避
け
る
こ
と
で

根
腐
れ
を
防
ぎ
ま
す
。さ
ら
に
、風
通
し
を

良
く
す
る
こ
と
で
病
害
虫
の
発
生
を
抑
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ベ
ゴ
ニ
ア
は
そ
の

多
様
な
魅
力
か
ら
園
芸
愛
好
家
だ
け
で
な

く
、多
く
の
人
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

午前の業務 午後の業務

お
疲
れ
様
で
し
た
！

朝
礼

いつも頑張っているお父さんへ
男前なカッコイイ植物をプレゼント！

Thanks Day 日頃の感謝を込めて、母の日に
素敵な植物をプレゼントしてみませんか？
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お得
にお買

い物！

必
ず当

たる
！ハズレなし！

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

大人気商品「ラズベリーグラノーラ」の生
みの親でもある淋さん。脚の事情から仕事
を断念しそうになりながらも商品開発で新
たな道を切り拓きました。
そんな淋さんに、グラニーでの仕事やラズ
ベリーグラノーラの開発秘話をお聞きしま
した。

務
に
打
ち
込
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、私
に
は
小
さ
い
子
ど
も
が
二
人
い
る
の

で
す
が
、在
宅
ワ
ー
ク
の
時
も
予
め
仕
事
を
す
る

こ
と
を
伝
え
て
お
く
と
私
が
集
中
で
き
る
よ
う
に

協
力
し
て
く
れ
ま
す
。

　
在
宅
で
商
品
を
考
え
る
の
も
仲
間
と
一
緒
に
ス

イ
ー
ツ
を
作
る
の
も
楽
し
く
、毎
日
充
実
し
て
い

ま
す
。グ
ラ
ニ
ー
で
働
く
前
は
主
婦
と
子
育
て
し

か
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
、外
と
の
つ
な
が
り
が

な
い
状
態
で
し
た
が
、い
ろ
い
ろ
な
人
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
る
機
会
が
増
え
た
の
も
良

か
っ
た
で
す
。ま
た
、南
山
大
学
の
学
祭
も
印
象
に

残
っ
て
い
ま
す
。学
生
さ
ん
と
の
共
同
開
発
で
チ
ャ

ン
ク
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
し
た
。当
初
は
学
祭
本

番
に
参
加
す
る
予
定
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
か
ら「
現
場
も
見
て
み
る
と
い
い

よ
」と
い
う
お
声
掛
け
が
あ
り
、本
番
も
参
加
し
ま

し
た
。「
立
ち
っ
ぱ
な
し
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
…
」と

い
う
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
脚
の
こ
と
を
配
慮
し

て
も
ら
え
て
、安
心
し
て
参
加
で
き
ま
し
た
。初
め

て
自
分
で
作
っ
た
も
の
が
実
際
に
売
れ
る
と
こ
ろ

を
見
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

一
度
買
っ
た
人
が
美
味
し
い
と
言
っ
て
リ
ピ
ー
ト

し
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
、「
ち
ゃ
ん
と
美
味
し
い

と
思
っ
て
も
ら
え
る
も
の
が
作
れ
た
ん
だ
」と
い

う
実
感
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
一
番
最
初
の
き
っ
か
け
は
栄
の
バ
ル
ク
が
ぱ
っ

と
見
で
華
や
か
で
は
な
い
印
象
だ
っ
た
の
で
、「
バ

ル
ク
を
カ
ラ
フ
ル
に
し
た
い
」と
思
っ
て
い
た
こ

と
で
し
た
。グ
ラ
ニ
ー
は
女
性
の
お
客
様
が
多
い

の
で
ま
ず
は
可
愛
い
ピ
ン
ク
色
の
グ
ラ
ノ
ー
ラ
を

作
ろ
う
と
思
い
至
り
ま
し
た
。フ
レ
ー
バ
ー
と
し

て
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
は
あ
り
き
た
り
だ
と
思
っ
た
の

で
、マ
イ
ナ
ー
だ
け
ど
甘
酸
っ
ぱ
く
て
美
味
し
そ

う
な
ラ
ズ
ベ
リ
ー
を
選
び
ま
し
た
。開
発
を
進
め

る
中
で
、自
分
だ
け
で
は
な
く
他
の
み
ん
な
が
作

れ
る
よ
う
に
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
と
こ
ろ

が
難
し
か
っ
た
で
す
。他
の
人
で
も
で
き
る
よ
う

に
や
り
や
す
く
、再
現
性
の
高
い
方
法
を
考
え
な

が
ら
試
作
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。ラ
ズ
ベ
リ
ー
グ

ラ
ノ
ー
ラ
が
実
際
に
商
品
化
し
た
と
き
は
本
当
に

嬉
し
か
っ
た
で
す
。自
分
が
考
案
し
た
商
品
に
お

金
を
払
っ
て
も
ら
っ
て
世
の
中
の
多
く
の
人
に
広

ま
る
と
い
う
の
は
本
当
に
貴
重
な
経
験
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。た
だ
、私
は
ラ
ズ
ベ
リ
ー
グ
ラ
ノ
ー
ラ

は
み
ん
な
で
作
っ
た
商
品
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

い
つ
も
日
常
業
務
を
他
の
人
が
や
っ
て
く
れ
る
お

か
げ
で
開
発
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
、店
舗
の

人
が
商
品
を
理
解
し
お
勧
め
し
て
く
れ
る
か
ら
人

気
商
品
に
な
っ
た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
！

　
も
っ
と
も
っ
と
お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る

商
品
を
作
り
た
い
で
す
。特
に
今
年
は
、夏
に
ビ
ー

ル
を
片
手
に
食
べ
た
く
な
る
よ
う
な
最
高
の
お
つ

ま
み
グ
ラ
ノ
ー
ラ
を
開
発
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。他
に
も
ミ
ュ
ー
ズ
リ
ー
っ
ぽ
い
健
康
志
向
の

商
品
や
母
の
日
、父
の
日
な
ど
の
限
定
商
品
な
ど

様
々
な
商
品
の
開
発
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
グ
ラ
ニ
ー
に
は
様
々
な
仕
事
の
選
択
肢
が
あ
る

の
で
、何
か
し
ら
自
分
に
合
う
仕
事
を
見
つ
け
ら

れ
る
と
思
い
ま
す
！

　
も
と
も
と
食
べ
物
を
作
る
こ
と
に
関
心
が
あ
り
、

食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
資
格
も
取
り
、食
に
関

す
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。最

初
は
自
宅
か
ら
近
い
栄
マ
ル
エ
イ
ガ
レ
リ
ア
店
に

通
所
し
て
い
ま
し
た
が
、私
は
脚
が
不
自
由
な
こ

と
も
あ
り
、辞
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。し
か
し
、ス
タ
ッ
フ
さ
ん
か
ら「
植
田
で
在

宅
支
援
を
活
用
し
な
が
ら
商
品
開
発
を
し
て
み
て

は
ど
う
か
？
」と
お
声
掛
け
い
た
だ
き
、働
き
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。栄
で
は
立
ち
仕
事
中
心

で
し
た
が
、植
田
で
は
動
線
が
確
保
さ
れ
て
い
て

座
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
無
理
な
く
安
心
し
て
業

み
ん
な
の
お
か
げ
で

セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
植
田
　
淋 

有
賀
さ
ん

そ
そ
ぎ

ゆ
か

Work Style
淋さんの場合

10：15 17：00

PROFILE 勤続：1年7ヶ月（3月現在）
ワークスタイル：１日6時間（週5日）

配属：セントラルキッチン植田
時給：1,080円

10：30

休憩

12：30 13：30 15：30

淋さんはいつも誰に対しても笑顔で、仏様のように
優しく接してくれるのでみんな癒されています。仏の
優しさとは裏腹に仕事に対する情熱も持ち合わせて
いて、誰も聞いたことのないような食材を見つけ出し
てくれることもあります。いつも一生懸命仕事に取り
組んでいるので、周りの
人にも頑張ろうという気
持ちにさせてくれます。
これからも一緒にグラ
ニーを盛り上げていきま
しょう！！

グ
ラ
ニ
ー
を
利
用
し
よ
う
と
思
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い

グ
ラ
ニ
ー
で
実
際
働
い
て
み
て
ど
う
で
し
た
か
？

淋
さ
ん
が
グ
ラ
ニ
ー
で
最
初
に
開
発
し

今
で
は
大
人
気
商
品
に
な
っ
て
い
る

「
ラ
ズ
ベ
リ
ー
グ
ラ
ノ
ー
ラ
」に
つ
い
て
の

思
い
や
開
発
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
挑
戦
し
て
み
た
い
事
は
あ
り
ま
す
か
？

『
フ
ク
ミ
ル
』を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
に

伝
え
た
い
事
は
あ
り
ま
す
か
？

始業 終業

就労継続支援Ｂ型事業所

〒460-0008
名古屋市中区栄3-3-1
Maruei Galleria 1F
☎052-228-7555

〒468-0003 名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F　TEL：052-680-8061　FAX：052-680-8082

広小路通

錦通

大
津
通

栄

錦通大津
サンシャインサカエ●

ビーノサカエ●

ドンキホーテ●

●三越

●ラシック

●
オ
ア
シ
ス
21

●ファミリーマート

名
城
線 

栄
駅

久
屋
大
通
公
園

OPEN 10：00－21：00（L.O 20：30）
《年中無休》

国道153号

↑
日
進
駅

県
道
５
７
号

愛知
池→

知々釜北

愛知警察署南

御獄公園
白鳥公園

高嶺
小学校

ドラッグユタカ
●

警察署

●セブン
　イレブン

高嶺
小学校

●アオキスーパー

　●
パレ マルシェ
ダイソー

●
建デポ

瀬戸
信用金庫

●

〒470-0155
愛知郡東郷町
白鳥2-4-6
☎0561-56-0203

OPEN 11：00－18：00（L.O 17：30）
《日曜定休》

grany-shop.com

MY
WORK
PLACE Vol.11

生活支援員 小関晴斗

Interview
グラニー

試作
開発中の商品の
試作を行います

締め作業
洗い物や清掃など

グラニー
栄マルエイガレリア店 グラニー東郷店

セントラルキッチン植田

grany_sakae
grany.sakae

grany_togo
grany.togo

素材にこだわった手作りクッキー
P R O D U C E D  BY  G R A N Y グラニー発のクッキー登場！ おからリッチクッキー

老舗豆腐店のおからを活用したヘルシー＆サステナブルなクッキー
名古屋覚王山で100年続く豆腐店「四代目覚王山とうふ」のおからを活かした
環境にもお腹にも優しい『おからリッチクッキー』を開発しました。
GRANY栄マルエイガレリア店限定で販売しています。

GRANY東郷店 3周年祭開催 
NEWS

感謝の気持ちをこめまして今年もやります！3周年祭！

2025年5月15日（木）～17日（土）の３日間限定イベント！第2弾

※3,000円以上お買い上げの場合３回チャレンジできます（上限3回まで） 
※掲載写真の賞品内容は昨年のものです

ゴールデンウィーク&感謝セール

くじ引きイベント！！

2025年5月1日（木）～ 5月6日（火）の６日間！第１弾

店内商品すべて10％OFFセール開催します！

掃除

お
疲
れ
様
で
し
た
！

1,000円以上お買い上げ毎に1回チャレンジ！
ハズレなしのくじ引きを開催します！

抹茶＆桜
ほろ苦い抹茶とほんのり甘い桜の風味が
春らしさを演出

MATCHA & SAKURA

ショコラ
ほんのりビターな味わいの中に
チョコチップと素材の優しい甘さが広がる

CHOCOLATE

黒ごま&きなこ
香ばしい黒ごまときなこが織りなす上品な和の風味
素朴でありながら奥深い味わい

KUROGOMA & KINAKO

にんじん&ココナッツ
にんじんの優しい甘さにココナッツのコクと風味が
合わさった、ヘルシーな味わい

CARROT & COCONUT

アールグレイ
EARL GRAY

紅茶の香りが広がる上品なフレーバー
ベルガモットの爽やかな香り

【販売価格】１枚 ¥360（税込）／アソートセット（５枚入） ¥1,800（税込） 原材料などの詳細はこちら

四代目覚王山とうふ
kakuouzan-tofu.com
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障
が
い
者
支
援
　
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
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美容食ジビエの魅力

Beau t y food Gi b i e r ジビエ愛好家もうならせる野鳥のロースト

「就労継続支援Ｂ型事業所」とは、
現時点で一般企業への就職が困難
な障がいをお持ちの方に就労機会
を提供するとともに、生産活動を通
じて、その知識と能力の向上に必要
な訓練などの福祉サービスを供与す
ることを目的としています。Ｂ型は雇
用契約を結ばず、利用者の方が作
業分の工賃を貰い、比較的自由に働
ける「非雇用型」の事業所です。

就労継続支援Ｂ型事業所

!"#"$%&'("

合鴨のレバームースと
パンデピス

合鴨の白肝を使った濃厚で滑らかな添加物不使用の自家製レバームースは、鴨の旨味
と風味がぎゅっと詰まった一品。癖がなく、初めて召し上がる方でも食べやすい上品な
味わいです。スライスしたパンに乗せて食べるのが一般的ですが、当店では「スパイス
香るパン」という意味を持つフランスの焼き菓子“パンデピス”を添えています。数種類
のスパイスとはちみつで焼きあげた、こちらもゾイ特製のパンデピスにたっぷりレバー
ムースを乗せて、フレッシュなピノ・ノワールワインと合わせてお召し上がりください。

森のごちそう隠れ家ジビエレストラン【zoi】ゾイ

〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1
TEL.0561-56-7115　FAX.0561-56-7116　《火・水曜定休》

)) *+, ‒ )- *+,.（/01.)+ *+,）
)2 * ,, ‒ 33 * ,,.（/01.3) * ,,）415678

国道153号

県道36号

県
道
57号

大坂

神ノ木

和合前田

和合ゴルフ練習場

ららぽーと愛知東郷店

豊田西バイパス

和合ゴルフ
練習場
大坂豊田西バイパス

神
ノ
木
↓

0561-56-7115 ぐるなびサイト

ご予約なしでもご利用OK！お気軽にご来店ください

!"#"$%9'("0:(;<6=

ご予約
お電話・WEB

アラカルトは全50種！その他にもランチとディナーで提供するコース料理や、豊富なドリンクをご用意しております。

赤池駅・日進駅
無料送迎サービス
※事前にご連絡ください

詳しいメニューは
こちらから▶

今年で勤続3年目になる東さんは
ゾイの立ち上げ当初からご活躍されていました。
現在は障がい者施設で食事提供のアシスタントと
ゾイの生活支援員として働いています。
自身の障がいと向き合い、決して妥協しない
一生懸命な姿にいつも勇気をもらっています。
今回はステップアップするまでの経緯や
現在の働き方などをインタビューしました。

務
の
幅
が
広
が
り
、洗
い
物
や
洗
濯
な
ど
を
し
て

い
ま
し
た
。久
し
ぶ
り
に
社
会
に
出
て
働
く
こ
と

に
な
っ
た
の
で
頑
張
ろ
う
と
思
っ
た
記
憶
が
あ
り

ま
す
。

　
洗
い
場
の
仕
事
を
何
回
も
こ
な
し
て
い
く
う
ち

に
、ど
の
お
皿
が
ど
ん
な
料
理
に
使
わ
れ
て
い
る

の
か
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
洗
い
物

の
多
さ
で
お
客
様
が
ど
れ
だ
け
入
っ
て
い
る
の
か

わ
か
り
、店
舗
の
売
り
上
げ
が
伸
び
て
く
る
の
が

わ
か
っ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
気
持
ち
の
面
で
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。働
い
て

い
な
か
っ
た
と
き
は
自
分
の
障
が
い
と
四
六
時
中

向
き
合
っ
て
い
た
の
で
、落
ち
込
ん
だ
時
に
気
持

ち
の
切
り
替
え
が
で
き
ず
辛
か
っ
た
の
で
す
。し

か
し
、働
く
よ
う
に
な
り
仕
事
に
集
中
す
る
こ
と

で
、自
然
と
気
持
ち
の
切
り
替
え
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
２
０
２
３
年
の
10
月
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
し

ま
し
た
。家
で
パ
ン
を
作
っ
て
い
た
の
で
シ
ェ
フ

か
ら
パ
ン
作
り
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ゾ
イ
で
や
る
か
ら
に
は
責
任
も
っ
て
仕
事
を
し
た

い
と
思
い
、自
宅
で
練
習
す
る
た
め
に
機
材
を
購

入
し
た
り
試
作
し
て
い
ま
す
。最
初
は
失
敗
が
多

か
っ
た
で
す
が
、シ
ェ
フ
か
ら
指
導
し
て
も
ら
う

こ
と
で
成
功
が
増
え
て
き
て
楽
し
い
で
す
。ま
た
、

ホ
ー
ル
で
の
接
客
や
店
舗
の
在
庫
確
認
な
ど
も
し

て
い
ま
す
。

　
現
在
は
ゾ
イ
の
他
に
障
が
い
者
施
設
で
食
事
提

供
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
も
し
て
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ

の
職
場
の
出
勤
時
間
が
違
い
、生
活
の
リ
ズ
ム
を

保
つ
こ
と
が
大
変
で
す
が
、他
所
で
も
仕
事
を
す

る
こ
と
で
、障
が
い
者
に
対
し
て
の
知
識
の
幅
が

広
が
り
ま
し
た
。障
が
い
者
支
援
と
は
何
だ
ろ
う

と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
、生
活
支
援
員

と
し
て
学
び
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
働
き
始
め
た
当
初
は
お
金
の
た
め
に
働
い
て
い

ま
し
た
が
、今
で
は
将
来
の
孫
の
た
め
に
稼
ぎ
た

い
と
い
う
目
標
が
で
き
ま
し
た
。も
っ
と
た
く
さ

ん
働
け
る
よ
う
に
な
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
自
信
が
な
い
方
は
ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
か
ら
始

め
、少
し
ず
つ
視
野
を
広
げ
て
目
標
を
持
っ
て
ほ

し
い
。そ
う
す
る
と
や
る
気
が
出
て
く
る
と
思
い

ま
す
。ま
た
、障
が
い
の
あ
る
方
が
特
性
上
で
き
な

い
事
が
あ
る
場
合
、で
き
な
い
事
と
あ
き
ら
め
る

の
で
は
な
く
、ど
う
や
っ
た
ら
で
き
る
か
考
え
て
、

や
れ
る
こ
と
の
幅
を
増
や
し
て
い
く
支
援
を
こ
れ

か
ら
も
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　
重
度
の
障
が
い
を
抱
え
て
い
る
娘
が
成
人
に
な

り
施
設
に
入
る
こ
と
に
な
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に

働
く
場
所
を
探
し
て
い
ま
し
た
。ち
ょ
う
ど
娘
の

同
級
生
の
お
母
さ
ん
か
ら
ゾ
イ
の
話
を
聞
き
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
調
べ
、近
所
に
で
き
る
こ
と
が
分
か

り
利
用
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。私
自
身
の
障

が
い
や
働
く
こ
と
へ
の
ブ
ラ
ン
ク
も
あ
っ
た
た
め
、

リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね
て
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

を
選
び
ま
し
た
。２
０
２
３
年
２
月
の
オ
ー
プ
ン

か
ら
利
用
し
て
い
た
の
で
、ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
大

変
そ
う
だ
っ
た
の
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
当
初
は
週
２
回
の
２
時
間
か
ら
始
め
、作
業
内

容
は
掃
除
を
主
に
し
て
い
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
業

新
し
い
環
境
へ

M
Y
 W

O
R
K
 P

L
A
C
E
 0

1
0

　
東 

美
咲
さ
ん

ひ
が
し

み
さ
き

Work Style
東さんの場合

10：00 15：00

PROFILE 勤続：２年１ヶ月（３月時点） 配属：接客チーム
ワークスタイル：１日５時間（週１日） 時給：1,100円

11：00

栄養士の資格があるスーパー主婦でとても頼りにな
ります。丁寧な仕事で、掃除を任せたら右に出るも
のはいないと思っています。仕込みもたくさん覚えて
いるのに、接客もできる。最近では掛け持ちをしてい
るのでいろいろと心配ですが、ゾイに出勤するたびに
ハツラツとした様子で驚
いています。新しい環境
で挑戦している姿を見て
いると、私も負けていら
れないなという気持ちに
なります。これからも応
援しています。

ゾ
イ
を
利
用
す
る
き
っ
か
け
は
？

ゾ
イ
を
利
用
し
て
み
て
い
か
が
で
す
か
？

仕
事
を
し
て
い
て
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
？

仕
事
を
し
て
い
て
変
化
し
た
こ
と
は
？

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
後
の
働
き
方
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
の
目
標
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
人
に
向
け
て

一
言
お
願
い
し
ま
す
。

始業

My
Work
Place Vol.10

Interview
ゾ イ

石井シェフ

ゾイでは、珍しいジビエの食材が手に入るとお客様にご案内しています。
希少価値の高いものや季節ものなど、お客様に楽しんでいただけるように
シェフが仕入れにもこだわり、食材の美味しさを最大限に生かした料理をご提供。
特に野鳥、ランド産の鳩、シャラン鴨、スコットランドの山シギなどは
国産の食材にはない繊細な味わいを堪能していただけます。
ジビエの苦手な方にも癖なく食べていただけるよう、火入れにはこだわっています。
レバーや心臓、血などをソースに使い、食材を余すことなく味わいつくす。
ジビエには奥深い魅力が詰まっています。

終業

価格 :時価ランド産小鳩のロースト

税込¥1,280

仕込み 在庫確認

パンやデザートの仕込み 店舗の備品を管理しています。

MENUA lacarte

おすすめアラカルト

目標工賃達成指導員：橋本真由46 47
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援
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太田さんの場合太田さんの場合太田さんの場合

カフェ利用でポイントが貯まる！

ポイントカード導入！
New

太田さんの場合

カフェ利用でポイントが貯まる！

ポイントカード導入！
New

一般就労でアルバイトをしていたが、トラブル
が続き人間関係などで人の目が気になり家を
出ることができなくなっていた太田さん。ユニ
ボで働くようになり、今ではスタッフ間でのコ
ミュニケーションや周りがやらないような作業
も積極的に取り組んでいます。
そんな山口さんに利用のきっかけやご自身の
変化、これからの目標などを伺いました。

か
な
く
て
も
出
来
る
よ
う
に
な
る
ま
で
優
し
く
教

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。今
で
は
仕
事
上
で
の
コ

ミ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
け
で
な
く
休
憩
中
で
も
人
と

会
話
す
る
こ
と
が
楽
し
い
と
感
じ
ま
す
し
、仕
事
終

わ
り
に
み
ん
な
と
ゲ
ー
ム
を
し
て
遊
ぶ
こ
と
が
で

き
て
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　
先
ほ
ど
話
し
た
よ
う
に
仕
事
に
慣
れ
て
き
て
ス

タ
ッ
フ
や
他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
、フ
リ
ー
ス
ク
ー

ル
の
子
供
達
な
ど
色
ん
な
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。ま

た
、お
客
様
の
対
応
を
す
る
際
に
ゲ
ー
ム
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す

が
、そ
こ
で
共
通
の
ゲ
ー
ム
等
で
話
が
盛
り
上
が
っ

た
り
し
た
時
が
と
て
も
楽
し
く
感
じ
ま
す
。

　
今
は
、研
修
を
受
け
て
覚
え
た
事
を
新
し
く
入
っ

た
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
に
教
え
る
立
場
に
い
ま
す
。で

す
が
、自
分
の
教
え
て
い
る
こ
と
が
間
違
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
て
も
不
安
で
、難
し
い
と
感
じ
ま

す
。ま
た
教
え
る
立
場
で
は
あ
り
ま
す
が
、僕
も
ま

だ
深
く
ま
で
理
解
し
き
れ
て
い
な
い
仕
事
も
あ
る

の
で
、も
っ
と
沢
山
の
こ
と
を
研
修
で
教
え
て
い

け
る
よ
う
に
学
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
も
っ
と
仕
事
を
学
ん
だ
り
と
挑
戦
し
て
い
る
こ

と
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、現
在
はｅ
ス
ポ
ー
ツ
エ

リ
ア
の
対
応
を
し
な
が
ら
、イ
ベ
ン
ト
チ
ー
ム
の

一
員
と
し
て
ユ
ニ
ボ
で
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
の
企

画
を
し
て
い
ま
す
の
で
、い
ず
れ
はｅ
ス
ポ
ー
ツ

の
大
会
な
ど
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
ユ
ニ
ボ
で
開
催

し
、ユ
ニ
ボ
を
よ
り
多
く
の
人
に
認
知
し
て
も
ら

う
こ
と
を
目
標
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　　
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
、接
客
が
多
く
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
苦
手
な
人
は
不
安
に
感
じ
る
と
思
い
ま

す
。で
す
が
、ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
接
客
だ
け
で
は
な
く

イ
ベ
ン
ト
企
画
や
清
掃
な
ど
一
人
一
人
に
合
っ
た

業
務
が
あ
る
の
で
安
心
で
す
。気
に
な
っ
て
い
た

り
不
安
だ
な
と
い
う
方
に
と
て
も
お
勧
め
で
す
。

　
も
と
も
と
は
一
般
就
労
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て

い
た
の
で
す
が
、バ
イ
ト
先
で
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多

く
嫌
に
な
っ
て
し
ま
い
無
断
で
休
む
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
し
た
。そ
の
際
に
、母
の
職
場
関
係
で
ユ
ニ

ボ
の
職
員
と
関
わ
る
こ
と
が
あ
り
、そ
の
職
員
さ

ん
か
ら
の
紹
介
で
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
最
初
は
他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
と
の
距
離
感
が

な
か
な
か
掴
め
ず
、緊
張
し
て
コ
ミ
ュ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
上
手
く
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。で
す
が
、利
用

し
て
い
く
中
で
他
の
パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
や
ス
タ
ッ

フ
の
ほ
う
か
ら
接
し
て
く
れ
て
、研
修
で
上
手
く
い

苦
手
意
識
を
克
服

MY WORK PLACE 009

　
太
田 

歩
夢
さ
ん

お
お
た

あ
ゆ
む

Vol.09

Profile
勤続：1年2ヵ月（3月現在） 配属：イベントチーム

ワークスタイル：１日5時間（週5日） 時給：1,080円

職業指導員：加藤伸

太田さんはもともとUNIBOのお客様として利
用しており、そこから日が経ちパートナーとし
ての利用を開始しました。最初は無表情で返
事もほとんどなかったですが、UNIBOでの仕
事のやりがいや人間関係を通じて柔らかく
なっていきました。
今では数多くのイベン
ト開催に携わる貴重な
人材です。今後も一人
一人のパートナーさん
に合う支援を心掛けて
いきます。

ユ
ニ
ボ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ユ
ニ
ボ
に
実
際
に
入
っ
て
み
て

ど
う
で
し
た
か
？

や
っ
て
い
て
楽
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

や
っ
て
い
て
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
、挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

最
後
に
、フ
ク
ミ
ル
を
読
ん
で
い
る
方
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

終業
お疲れ様
でした！

午後の作業
イベント企画
使用された席の清掃。

作業開始
機材準備
e-sportsエリアの対応。

Player’s Base
!"#$%&!"#$

子どもの頃外で駆け回った警察VS泥棒のおいかけっこ！
みなさま一度は遊んだことがあるのではないでしょうか？
そんなケイドロがUNIBO豊田T-ＦＡＣＥ店を舞台にした
特設ワールドで開催されます！
使用するシステムはマインクラフト。簡単操作で走り回れ！
事前登録不要で手ぶらでお立ち寄りいただけます。

子ども時代の遊びをマイクラで楽しもう！

【使用機器】 超性能PC：RTX4080⁄メモリ 32G⁄SSD 1TB⁄Core i7
【参加料金】 一回 ￥500
【体験場所】 UNIBO 豊田T-FACE店 Metaverseルーム

マインクラフト
ゲーム好きで知らない人はいない！
日本から海外まで数多のゲーム実
況者や配信者がプレイしています！
自由度が高く、建築から戦闘など
様々な楽しみ方があります！

導入ソフト

WEB unique-lab.jp

マインクラフトで鬼ごっこ？！

マイクラケイドロ開催！

UNIBO SDGs CAFEでは、ジビエレストランzoi・グラノーラ専門店
GRANYの協力をもとにジビエを使った料理や低カロリーなスイーツを
提供しています。

今回ご紹介するのは、カフェで使えるお得なポイントカード！
いつものカフェ時間に、小さな楽しみをプラスしませんか？
当店では、500円分購入する毎に貯まるポイントカードをご用意しました！
10ポイント貯まるとなんとお好きな商品が10％ＯＦＦ！
ゆるやかな時間の中で、少しずつポイントを貯めながら、
心安らぐひとときをお過ごしください。

【設置場所】 SDGs  CAFE（UNIBO内）
【ポイントカード詳細】 
貯め方：500円毎に1ポイント※カフェ以外の商品は対象外となります。
特典：10ポイント貯まると、お好きな商品が10％ＯＦＦで購入可能(1つのみ)

11：50 18：00

12：00 15：00

出勤 終業
お疲れ様
でした！

始業

14：00

休憩

Special

48 49
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アペロ・スコーレ 名古屋南店

Next Guide

2025. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

初！？ スコーレ南×春風緑 合同外出レク！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ名古屋南店  間宮功子

向かった先はＵＮＩＢＯ！ あま～いパフェと大好きなジュース、そして初めましてのお友達。少し緊張した様子でしたが
学生ボランティアさんと一緒に話しかけ、パフェを食べ終わる頃にはもう仲良し。皆さんありがとうございました！

Info ご案内名古屋南店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ名古屋南

思いっきり初夏を楽しもう思いっきり初夏を楽しもう
ジメジメした季節だからこそ

「たこ焼きが食べたい！」そんな皆様のリクエストにお応え
し、昨年納涼祭で食べたあのたこ焼きを皆様と一緒に作り
ます。たこ焼きの種類は約４種類！ 室内には美味しそうな
匂いが…。食後でしたが、できたてほや
ほやのたこ焼きをペロッと完食し、「お
かわり！」の声が飛び交います。今年も
笑顔いっぱいの一年にしましょうね！

今年は飾り文字多め  書き初め
「好きな漢字」と「巳」を気持ちを込めて大きく、
丁寧に。アペロ・スコーレの書き初めはド派手な
一枚がたくさんできあがります。

彩＆味・大成功！  お弁当作り
初めての試み、大きなお弁当箱でお弁当を作りま
した。分担しておかずを作りバランスをとりなが
ら詰めていきます。センスの光る緊張の場面…！

今年は鬼と仲良く？  豆まき
ハロウィンに負けない本気の鬼コスチュームで
挑む豆まきは迫力満点！ 驚く方、呆然とする方、
果敢にも豆を剛球で投げる方など様々です。

【
原
因
を
探
求
す
る
】

　
私
た
ち
の
支
援
と
同
じ
で
す
。こ

の
方
は
何
に
困
っ
て
い
る
の
か
を

共
に
考
え
る
。日
常
で
見
せ
る
行
動

は
何
を
意
味
し
て
い
る
の
か
、こ
う

な
っ
た
き
っ
か
け
は
何
で
あ
っ
た

か
、こ
の
行
為
に
隠
れ
た
本
意
は
何

な
の
か
。似
た
傾
向
は
あ
っ
て
も
一

人
一
人
必
ず
違
う
。正
解
も
な
い
、

原
因
も
一
つ
で
は
な
い
。そ
し
て
難

し
い
こ
と
に
日
に
よ
っ
て
も
原
因

が
違
う
の
で
す
。と
て
も
広
く
て
深

く
て
分
か
ら
な
い
事
が
い
っ
ぱ
い

で
す
。全
く
自
分
一
人
の
見
解
で
は

追
い
付
け
な
い
か
ら
チ
ー
ム
み
ん

な
で
探
求
し
、外
部
の
力
も
借
り
ま

す
し
、新
し
い
勉
強
も
必
要
で
す
。

そ
れ
で
も
改
善
の
方
向
に
向
か
わ

な
い
ケ
ー
ス
で
は
、頭
を
リ
セ
ッ
ト

し
て
振
り
出
し
に
戻
る
の
繰
り
返

し
、年
単
位
で
も
結
果
に
結
び
つ
か

な
い
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
で
も
今
、目
の
前
に
い
る
そ
の
人

の
表
情
や
声
の
ト
ー
ン・動
き・間

な
ど
を
感
じ
て
、脳
内
を
フ
ル
活

用
し
て
考
え
続
け
る
こ
の
仕
事
が
、

私
は
好
き
で
す
。

その先には、きっと幸せがある

ギターとピアノ、ハンドベル。３種の楽器を楽しみ
ました。初ギターの方は持ち方や大きさに緊張し
たご様子。ハンドベルでは３曲を演奏しました。

楽器にふれようミュージックセラピー

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月27日（火）

捏ねて、踏んで？
お料理レク

6月18日（水）

てるてる坊主、晴れにして
外出レク

6月5日（木）

アイデア満載！！
クリエイティブ活動

5月10日（土）

感謝を込めて☆
母の日プレゼント

1月 今年のアペロはタコパスタート！

人気イベントとなった電車の旅！ 片道約４０分、２回乗
り換えて向かう先は「名古屋海洋博物館」。電車でのマ
ナーはもうばっちり！ ワクワクした気持ちを胸に静かに
揺られ、地上へ上がるとそこには海が。制服や帽子を
身に着けて船長気分に。目で見るだけでなく、体験で
きる展示物も多くて皆様大興奮！！ 帰りはやっぱりうと
うとされる方も。全力で楽しむ皆様が大好きです！

Work&School 生産活動＆スクール

アカパックン
アカパックンは私たちの大事なお仕事です。
一つ一つのアカパックンを箱や袋に入れ、傷や
汚れがないかを入念にチェックします。

生産活動

2月 今回の行き先は？日本一の港です。

目標計画会
WORK OUT
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
柏餅を食べよう
A-MUSIC
D-MUSIC
買い物レク
生活力ＵＰ
母の日プレゼント
　　　　　　　　定休日
ハンドベル演奏
床屋さん
課題サポート
壁アート
社会人マナー
おやつレク
　　　　　　　　定休日
防災の日
D-MUSIC
サイエンス
WORK OUT
お出かけレク
カラオケ
　　　　　　　　定休日
買い物レク
お料理レク
A-MUSIC
お誕生日会
目標達成会
　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日
目標計画会
A-MUSIC
WORK OUT
クリエイティブ活動
おやつレク
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
社会人マナー
生活力ＵＰ
サイエンス
D-MUSIC
課題サポート
父の日レク
　　　　　　　　定休日
壁アート
ボッチャ大会
外出レク
防災の日
お買い物レク
お料理レク
　　　　　　　　定休日
課題サポート
洗車の日
A-MUSIC
WORK OUT
お誕生日会
カラオケ
　　　　　　　　定休日
目標達成会

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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▲ ▲ ▲

春に向けて準備中！

Event イベント

文：アペロ・スコーレ豊田東新店  塚原龍介

もうすぐ春。アペロ・スコーレ東新でも新しい年度を迎える準備を始めました。まずは所内の飾りを春仕様に
アップデート！ 華やかな桜やチューリップの飾りを作り、キレイにカラフルになるよう飾り付けています。

Info ご案内豊田東新店WEB
アペロ・スコーレ

A n s w e rアペロ・スコーレ豊田東新

元気で雨雲も吹き飛ばせ！元気で雨雲も吹き飛ばせ！
梅雨到来？

祝 成人の日  アペロ寿司
成人のお祝いとしてお寿司を食べました。器用に
箸て食べる方、ワイルドに手で食べる方など様々
でしたが、全員が美味しそうに食べていました。

皆でスイーツづくり バレンタイン
バレンタインにチョコタルトとクッキーを焼きまし
た！ 湯せんしたり生地をこねたりと手伝っても
らったおかげで美味しいスイーツが完成しました。

鬼は外！ 福は内！  豆まき
節分には豆まきをしました。スタッフや志願し
た人が鬼役となり、厄除けを願って豆を元気
に投げつけていました。

　
挑
戦
に
は
失
敗
が
つ
き
も
の
で

あ
る
。

　
１
８
７
９
年
、発
明
王
と
名
高
い

ト
ー
マ
ス・エ
ジ
ソ
ン
は
、後
に「
世

界
か
ら
夜
が
消
え
た
」と
謳
わ
れ
る

白
熱
電
球
を
発
明
し
た
。し
か
し
、

そ
の
開
発
は
決
し
て
順
風
満
帆
で
は

な
く
、数
百
回
、数
千
回
と
失
敗
を

重
ね
、そ
れ
で
も
諦
め
ず
に
挑
戦
し
、

失
敗
か
ら
学
び
続
け
た
末
の
成
功
で

あ
っ
た
。彼
の
よ
う
な
偉
大
な
功
績

の
多
く
は
、彼
と
同
じ
よ
う
に
数
え

き
れ
な
い
ほ
ど
の
失
敗
の
上
に
築
か

れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
う
。

　
失
敗
は
時
に
成
功
よ
り
も
多
く

の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る
貴
重
な

機
会
で
も
あ
る
。失
敗
を
経
験
し
た

時
、そ
こ
か
ら
何
を
学
び
、次
に
ど

う
活
か
す
か
を
考
え
る
こ
と
が
、い

つ
か
成
功
へ
の
道
を
切
り
拓
く
た

め
に
必
要
不
可
欠
な
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

　
挑
戦
に
は
失
敗
が
つ
き
も
の
で

あ
る
。重
要
な
の
は
、そ
こ
か
ら
反

省
し
、「
な
ぜ
失
敗
し
た
か
」を
考

え
て
、失
敗
に
意
味
を
見
出
す
こ
と

な
の
だ
。

失敗を「なぜ」に変える向上心

あいさつ編、身だしなみ編、お金の計算編、掃除
講座編と日々の生活に必要な社会人マナー講座。
身に付くよう真剣に取り組んでいます。

社会人マナー講座生活力アップ

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月2日（金）

工作の可能性は無限大
クリエイティブ活動

6月6日（金）

目指せプロ選手
ボッチャで遊ぼう！
6月24日（火）

皆で歌ってお祝いだ！
お誕生日会

5月23日（金）

思う存分体を動かそう！
公園で遊ぼう！

ストロー組付け
ゴムの部品にストロー型の部品を取り付ける作
業です。取り付けるのに少々コツかいるのです
が、皆さんとても綺麗に作業されています。

生産活動

お正月と言えばおもち！ アペロ・スコーレ東新では
新年のお祝い代わりに所内でお餅パーティを開催
しました。用意したのはベーシックな醤油餅ときな
粉餅の他、カリカリサクサクに揚げた揚げ餅、ケ
チャップとチーズをトッピングしたピザもち、具材と
一緒に煮込んだお雑煮！ いろいろなお餅を皆さん
と一緒にお腹いっぱいまで食べ尽くしました。

２月に行ったのは豪華なラーメン作り！
まずは皆さんと買い物に行ってそれぞれの
好きなカップラーメンを用意。そしてそこに
たくさんのトッピングを盛り付けて、ラーメ
ンの器から溢れんばかりに具材の乗った豪
華なラーメンを作りました。普段は少食な
方もテンションＭＡＸ！ バクバクズルズルと
食べてニコニコ笑顔でした。

Work&School 生産活動＆スクール

1月 お餅パーティー

2月 豪華なラーメンを作ろう

ストレッチ体操
クリエイティブ活動
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
お楽しみ会
カラオケ大会
マナー講座
ストレッチ教室
映画鑑賞
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
おやつクッキング
アート教室
ストレッチ教室
防災レク
開所日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール
マナー講座
ストレッチ体操
公園で遊ぼう
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
お誕生日会
床屋さん
床屋さん
クリエイティブ活動
　　　　　　　　定休日

　　　　　　　　定休日
奉仕活動
個別課題
マナー講座
ストレッチ教室
ボッチャで遊ぼう！
開所日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
おやつクッキング
アート教室
ストレッチ教室
防災レク
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
バランスボール
マナー講座
ストレッチ教室
お楽しみ会
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動
お誕生日会
床屋さん
床屋さん
クリエイティブ活動
　　　　　　　　定休日
　　　　　　　　定休日
奉仕活動

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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▲ ▲ ▲

一緒に遊ぼう！

Event イベント

「トランプやろう！」と利用者様同士で声を掛け合って遊んでいました。自ら入っていけない利用者様も声を
掛けてもらったことで一緒に遊べていて楽しそうでした。これからも楽しく一緒に過ごせるといいですね。

利用者様からリクエストがあったたこ焼き。ぶんぶ
んチョッパーを使ってキャベツを粉々にする作業は
楽しそうな様子でした。定番のタコはもちろん、
ウィンナーやコーン、チーズも入れました。どれも
熱々で美味しかったです！ たくさんのたこ焼きが
あっという間に無くなってしまいました。笑顔もい
い香りもいっぱいの幸せな時間でした☆

スコーレ南との初めての合同イベントで、ＵＮＩＢＯ
へお出かけしました。今回はカフェの利用で、自
分で選んで注文とお支払いをしました。グラノー
ラバーやパフェ、チーズケーキを食べて「美味し
い」「他のメニューも気になるね」など会話も弾
んでいました。久しぶりに会ったお友達もいて嬉
しそうでした！

Info ご案内緑店WEB
春風

A n s w e r春風　緑

ゆっくりまったり楽しもう！ゆっくりまったり楽しもう！
ポカポカ陽気に誘われて

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

遊んで学ぼう  実験遊び
「空気砲」に挑戦。ロウソクの火が消えると
「おー！？」と大興奮。見えない空気の力に何で
だ？ と考え、ワクワクして楽しそうでした。

おめでとう！  お誕生日会
歌とフルーツたっぷりのケーキで、お誕生月の
お友達をお祝いしました。食べ終え、もう一度
「おめでとう」と伝えていた方もいました♡

鬼は外、福は内  節分
みんなで元気に豆まきをして、福豆もしっかり
食べました。鬼に扮したスタッフは大変でした
が、みなさんが健康で幸せに過ごせますように！

　
歳
を
重
ね
る
と
月
日
が
過
ぎ
る

の
が
早
く
感
じ
る
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

小
さ
い
頃

と
大
人
に
な
っ
て
か
ら
と
で
は
、新

鮮
で
不
思
議
に
思
う
事
が
減
っ
て

い
て
成
長
を
感
じ
に
く
い
こ
と
が

影
響
し
て
い
る
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
私
自
身
、日
々
の
生
活
に
慣
れ
て

く
る
と
、ど
う
し
て
も
淡
々
と
過
ご

し
て
い
る
気
が
し
ま
す
。で
す
が
、

新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
年
は
、振

り
返
っ
た
時
に
長
く
感
じ
て
い
ま

し
た
。何
が
ダ
メ
な
の
か
？ 

ど
う

し
た
ら
い
い
の
か
？ 

た
く
さ
ん
考

え
て
行
動
し
、さ
ら
に
考
え
て
…

と
、と
て
も
充
実
し
た
日
々
を
送
っ

て
い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　
些
細
な
こ
と
で
も
当
た
り
前
と

思
わ
ず
、疑
問
に
思
う
こ
と
が
大
事

な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。大
き

な
発
見
で
な
く
て
も
、ど
ん
な
に
小

さ
な
発
見
で
も
、自
身
が
成
長
す
る

為
に
必
要
な
一
つ
に
な
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。「
ボ
ー
っ
と
生

き
て
ん
じ
ゃ
ね
ー
よ
！
」な
ん
て
叱

ら
れ
な
い
よ
う
に
…
。

成長する為には？

School スクール

5月3日（土・祝）・6月21日（土）

屋根まで飛ばそう
シャボン玉
5月9日（金）

何味がいいかな
アイスクリームの日
5月21日（水）・6月12日（木）

炭酸ジュースが合うよね
ピザパーティー

体力づくり

1月 たこ焼きパーティー

2月 合同おでかけ スコーレ南×春風緑

生活力アップ

文：春風緑店  岩瀬葵

ボーリング
風船バレー
シャボン玉
自立への道
子どもの日
ビンゴ大会
動画鑑賞会
タブレットの日
アイスクリームの日
防災訓練
プラバン作り
お菓子のつかみ取り
自立への道
運動の日
お宝探し
プラバン作り
誕生日会
カラオケ
タブレットの日
卓球
ピザパーティー
お菓子パーティー
習字
風船バレー
季節の飾り作り
春風マーケット
ポップコーン
お宝探し
プラバン作り
運動の日
動画鑑賞会

自立への道
動画鑑賞会
プラバン作り
ビンゴ大会
運動の日
風船バレー
防災訓練
お宝探し
タブレットの日
お菓子パーティー
ボーリング
ピザパーティー
お菓子のつかみ取り
カラオケ
習字
和菓子の日
自立への道
春風マーケット
卓球
動画鑑賞会
シャボン玉
プラバン作り
誕生日会
ポップコーン
タブレットの日
お宝探し
プラバン作り
季節の飾り作り
風船バレー
運動の日運動の日自立への道

みんなで並んで雑巾がけ競争をしました。楽し
みながら行えたのでいつもより長くお掃除が
できている方もいて、より綺麗になりました！

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-

来所すぐから「今日は運動？」「今日は何の運動？」
とやる気満々の皆さんです。休憩をはさみながら
３０分頑張りました。

54 55

障
が
い
者
支
援
　
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
日
中
一
時
支
援
事
業
所

F
o

r P
e

o
p

le



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

5 May
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

6 June

春風 豊田店

春風 豊田店

Next Guide

2025. 05 - 06

News

▲ ▲ ▲

急なよさこいブーム到来！？

Event イベント

文：春風豊田店  曾澤瑠奈

何故か急に始まったよさこいブーム！ たまたまテレビからよさこいの音楽が流れ、急に踊り始めた皆さん。きっ
と学校で教わった踊りが染みついて、音楽を聴くと踊らずにはいられないのでしょう！ 皆さん完璧でびっくり！

桃やみかんの缶詰でフルーツゼリー作り♪ 缶を開けると
ころから挑戦！ 初めて挑戦する方もスタッフと一緒に開け
ることができました！ ゼラチンを温める係、フルーツを
カットする係、混ぜる係、型に流し
入れる係に役割をわけて、大きい
フルーツゼリーが完成！ 自分たち
で作ったゼリー♡ とっても美味し
くできました♪

Info ご案内豊田店WEB
春風

A n s w e r春風　豊田

食べて遊んで沢山笑おう！食べて遊んで沢山笑おう！
楽しいが盛沢山！

ぽかぽか美味しい♡  鍋 Party
まだまだ寒い日が続きました。この日はぬくぬく
お部屋で鍋Party☆ お肉や野菜などの具材をた
くさん用意！ 皆さんペロッと完食でした♪

鬼は外！福は内！  節分豆まき
春風に鬼がやってきた！ 皆さん全力で豆まき！ 
鬼が逃げたら、年齢の数以上のお豆を食べて…
今年の節分も大盛り上がりでした！

笑顔いっぱい☆  春風散策
毎月恒例春風散策♪ 寒さに負けないニコニコ笑
顔の皆さん！ いろいろな遊具で遊んで、元気いっ
ぱいにたくさん走って、楽しい１日でした！

　
例
え
ば
何
か
失
敗
し
た
時
、そ
の

失
敗
が
大
き
け
れ
ば
大
き
い
ほ
ど

目
を
逸
ら
し
た
く
な
り
ま
す
が
、自

分
の
至
ら
な
い
と
こ
ろ
を
見
つ
め

な
お
す
良
い
機
会
だ
と
思
い
ま
す
。

最
終
的
な
結
果
を
す
ぐ
に
出
す
こ

と
よ
り
も
、探
究
し
、様
々
な
考
え

方
や
経
験
を
す
る
こ
と
は
、成
長
に

つ
な
が
る
と
考
え
ま
す
。

　
物
作
り
に
例
え
る
と
、何
も
知
ら

な
い
状
態
で
も
短
い
時
間
で
高
い

ビ
ル
は
建
築
で
き
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。で
も
そ
の
ビ
ル
は
見
た
目
だ

け
で
、建
築
し
て
も
す
ぐ
倒
れ
て
し

ま
っ
た
ら
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。ビ

ル
の
建
て
方
や
材
料
を
時
間
と
手

間
を
か
け
て
調
べ
、知
識
を
十
分
に

つ
け
て
か
ら
頑
丈
な
ビ
ル
を
作
っ

た
ほ
う
が
良
い
に
決
ま
っ
て
い
ま

す
し
、直
接
的
に
関
係
せ
ず
と
も
、

後
に
役
立
つ
新
し
い
知
識
も
身
に

つ
く
は
ず
で
す
。

　
こ
こ
が
至
ら
な
か
っ
た
。と
、す

ぐ
に
決
め
つ
け
る
よ
り
も
、時
間
を

か
け
て
原
因
を
探
究
す
る
こ
と
で

自
分
自
身
が
成
長
で
き
、新
し
い
発

見
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

探究心が成長につながる。

School スクール

アートセラピー自立への道

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月18日（日）

美味しくできるかな？
サクランボジャム作り

5月4日（土・祝） 他

みんな大好き
春風散策

6月28日（土）

たくさん食べよう！
happyビュッフェ

6月1日（日）

雨に負けない！
テルテル坊主作り

1月 甘くておいしい♡ フルーツゼリー作り

２月といえばバレンタイン！ 大切な人に向けてガトーショコラ
作りに挑戦しました！ 今までのクッキングに比べて工程の多い
ガトーショコラ作り。１つ１つの作業に苦戦しつつも丁寧に取
り組んでくれました♪ 焼きあがると春風の
室内が甘くておいしい香りに…♡ 皆さんで
食べた後、何個かプレゼント用に包んでお
持ち帰り♪ 喜んでもらえたかな♡

2月 ハッピーバレンタイン！ ガトーショコラ作り

タングラム
スキルアップ
harukaze実験教室
春風散策
子供の日Party
厚紙カタツムリ作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
春野菜カレー
メッセージカード作り
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
合同誕生会／防災
サクランボジャム作り
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
紙コップカエル作り
春風散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
ペットボトルボーリング

テルテル坊主作り
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
ブルーベリーヨーグルト作り
風船ドッジボール
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
合同誕生会／防災
harukaze実験教室
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
水無月作り
春風散策
スキルアップ
季節の飾り作り
スキルアップ
タングラム
スキルアップ
happyビュッフェ
アジサイ作り
スキルアップスキルアップ

毎週水曜日は室内でお掃除♪ ほうきやぞうきん
を上手に使ってピカピカ☆ 皆さんで過ごしやすい
環境作りをしていきましよう♪

季節の飾り作り
毎週火曜日はアートの日♪ 細かい作業もスタッフ
と一緒に一つずつ！ みなさんのおかげで、春風
にはいつも季節の風が吹いています♪

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-
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Forest Terrace

News

▲ ▲ ▲

施設の名前が変わりました！
３月１日から施設の名称が「特別養護老人ホーム  Forest Terrace」に変わりました。ご利用者様がまるで
森の中にいるような穏やかな環境で、安心して過ごしていただきたいという願いが込められています。

Info ご案内

Next Guide

2025. 05 - 06

Event イベント

文：Forest Terrace  中村泰祐

A n s w e rF o r e s t  T e r r a c e

心からの感謝を心からの感謝を
いつまでも輝くあなたへ

Rehabilitation リハビリ

おせち料理を楽しみました
今年も管理栄養士が工夫を凝らしたおせち料
理でお正月。お酒をご希望の方にはビールか
日本酒でお屠蘇を楽しんでいただきました。

外出イベント 初詣
裏の神社に初詣。春にはお花見でもお世話
になります。職員が車いすを押して数回に
分けて沢山の方に参加していただきました。

節分／豆まき
毎年恒例の節分豆まき。ベテラン職員と新
人の鬼のコンビで各ユニットを回り、豆（新
聞紙のボール）で見事に退治されました。

考え抜いた先に見えるもの

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月2日（金） 他

喫茶店ひまわり

5月11日（日）

母の日

6月15日（日）

父の日

日時未定：お楽しみに！

外出イベント！

訪問販売（ヤクルト）
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問眼科
訪問歯科
歩行訓練
母の日／エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問理美容
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
買い物レク
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
買い物レク
歩行訓練

エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
訪問歯科
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
訪問眼科
歩行訓練
父の日／エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
喫茶店ひまわり
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練
往診
往診
訪問販売（ヤクルト）
買い物レク
歩行訓練
エルゴメーター
関節可動域訓練運動療法

身体を動かして筋力をつけたり、循環をよ
くしたりします。ベッドや車いすの乗り移り
の練習や、歩行器で歩く練習をします。

関節可動域訓練
身体を動かさないことで関節が固くなるの
を予防したり、筋肉が縮むのを予防したり
ます。

　
チ
ャ
ー
ル
ズ・ダ
ー
ウ
ィ
ン
の
こ

の
言
葉
は
、「
と
こ
と
ん
考
え
続
け
る

こ
と
が
、新
し
い
発
見
に
つ
な
が
る
」

と
い
う
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

彼
自
身
も
、生
物
の
進
化
に
つ
い
て

疑
問
を
持
ち
、長
い
時
間
を
か
け
て

研
究
し
続
け
た
結
果
、自
然
選
択
の

理
論
を
生
み
出
し
ま
し
た
。何
か
を

知
り
た
い
、理
解
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
、未
来
を
切
り
開
く
大
き
な

力
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
の
考
え
方
は
日
々
の
生
活
に
も

活
か
せ
ま
す
。「
な
ぜ
う
ま
く
い
か
な

い
ん
だ
ろ
う
？
」「
ど
う
す
れ
ば
も
っ

と
良
く
な
る
ん
だ
ろ
う
？
」と
考
え

続
け
る
こ
と
で
、思
い
が
け
な
い
解

決
策
が
見
つ
か
る
こ
と
も
。最
初
は

小
さ
な
疑
問
で
も
深
く
掘
り
下
げ
て

い
け
ば
、い
つ
か
大
き
な
発
見
に
つ

な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
答
え
が
す
ぐ
に
見
つ
か
ら
な
く
て

も
大
丈
夫
。大
切
な
の
は
、探
求
し

続
け
る
こ
と
。そ
の
姿
勢
が
自
分
の

可
能
性
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て
い
き
ま

す
。諦
め
ず
に
考
え
続
け
る
こ
と
で
、

き
っ
と
新
し
い
道
が
見
え
て
く
る
は

ず
で
す
！

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-

Forest  Terrace  WEB
特別養護老人ホーム

月に１～２回、外国籍従業員向けに日本語教
室が開催されています。１２月から始まった
この教室、外国籍従業員から「楽しかった」
と好評です！

日本語教室開催中♪

介護業界では欠かせない
外国人スタッフに対しての取り組み

現在施設には１２名の技能実習・特定技能の
外国籍のスタッフが働いています。今回初め
て、弊施設が直接受け入れる自社支援の特定
技能としてインドネシア人１名が入社します。

特定技能自社支援
START!!

日本人スタッフと外国人スタッフ双方がお互いを
理解し、協力して働きやすい環境を目指します。Forest

　Terrace
Forest
　Terrace

施設の名前が

フォレストテラス

に変わりました！
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春夏秋冬 緑店

News

▲ ▲ ▲

テーブルホッケー
久しぶりのテーブルホッケーに皆さんエキサイトして、白熱したゲームになりました。応援する利用者様も
「こっちこっち、そっちじゃないよ」など応援の声にも熱が入り、とても楽しいひと時になりました。

Info ご案内緑店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2025. 05 - 06

Event イベント

文：春夏秋冬 緑店  小林英美

今回は皆で協力して大きな模造紙にお花紙を
丸めたものを貼り付け、一つの作品に仕上げ
ました。一つ一つお花紙を丸める作業はとて
も大変でしたが、完成した作品はとても素敵
なものになり皆さんとても喜ばれていました。

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 緑 店

体を動かし、楽しみましょう体を動かし、楽しみましょう
新緑の気持ちいい季節です！

School スクール

壁面画「花札」

初釜
利用者様一人一人にお抹茶を立てていただ
きました。皆さん「久しぶりにやるわ」と
嬉しそうでした。

福笑い
子供のころは「お正月には兄弟や親せき
が集まるとそろってやったのよ」と皆さん
童心に帰って楽しまれていました。

壁飾り作り
翌月の雛祭りに向けてお雛様の壁飾りを
作りました。雛祭りの思い出を語りながら
楽しく作業されていました。

小さな変化を見逃さない「気付き」

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月2日（金）

かきつばた鑑賞

5月10日（土）・6月16日（月）

防災訓練

5月8日（木）・6月2日（月）

誕生日会

5月7日（水）・6月12日（木）

わくわくデイ

山菜おこわ／間違い探し
漢字脳トレ／折り紙
マス計算／草餅
　　　　　　　　定休日
兜春巻き／テーブルゲーム
計算脳トレ／太極拳教室
わくわくデイ／チョンドゥククッキー
文字パズル／誕生日会
大人の塗り絵／チョークアート教室
雑学クイズ／防災訓練
　　　　　　　　定休日
百人一首／輪投げ
切り絵／笑いヨガ教室
ルーム飾り作り／イベント（ウクレレ）
点つなぎ／ロールケーキ
ことわざカルタ／習字教室
筍御膳／数字塗絵
　　　　　　　　定休日
壁面画／マッサージ
壁面画／太極拳教室
壁面画／笑いヨガ教室
工作／棒体操
工作／三色団子
工作／ボックス体操
　　　　　　　　定休日
曼荼羅塗り絵／プリン
彩野菜カレー／習字教室
クロスワードパズル／ピンポンカップイン
カレンダー塗り絵／テレビ体操
カレンダー塗り絵／太極拳教室
カレンダー塗り絵／工作教室

　　　　　　　　定休日
点つなぎ／誕生日会
フルーツパフェ／笑いヨガ教室
計算脳トレ／太極拳教室
工作／連想ゲーム
工作／輪投げ
工作／春巻き
　　　　　　　　定休日
雑学クイズ／なぞり書き
曼荼羅塗り絵／習字教室
キンパ／文字パズル
間違い探し／わくわくデイ
フルーツゼリー／太極拳教室
折り紙／ミニゴルフ
　　　　　　　　定休日
漢字脳トレ／防災訓練
マス計算／太極拳教室
ボックス体操／チョークアート教室
壁面画／梅御膳
壁面画／習字教室
壁面画／チョコバナナクレープ
　　　　　　　　定休日
壁面画／ささみチーズカツ
絵手紙／笑いヨガ教室
大人の塗り絵／クラフト教室
カレンダー塗り絵／習字教室
カレンダー塗り絵／太極拳教室
テレビ体操／工作教室
　　　　　　　　定休日
水無月／マッサージ

　
介
護
職
と
し
て
働
く
上
で
常
に

心
掛
け
て
い
る
事
の
一
つ
に「
気
付

き
」と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。利
用

者
様
が
安
心
安
全
に
デ
イ
を
利
用

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、私
た
ち
は

常
日
頃
か
ら
利
用
者
様
に
寄
り
添

い
、お
話
を
聞
く
こ
と
で
、利
用
者

様
の
心
身
の
状
態
を「
観
察
」し
て

い
ま
す
。そ
し
て
そ
の「
観
察
」の

中
、小
さ
な
変
化
に
気
付
く
こ
と
で

利
用
者
様
に
と
っ
て
必
要
な
介
助

を
適
宜
行
う
。そ
う
す
る
こ
と
で
春

夏
秋
冬
で
の
時
間
を
有
意
義
な
も

の
に
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で
な
く

Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
向
上
へ
つ

な
げ
る
べ
く
日
々
努
力
を
し
て
い

ま
す
。

　
今
で
は
、「
気
付
き
」が
増
え
る

こ
と
は
自
身
の
介
護
力
を
向
上
さ

せ
、ス
タ
ッ
フ
と
し
て
の
成
長
に
も

繋
が
る
貴
重
な
機
会
だ
と
私
自
身

が「
気
付
く
」と
い
う
新
た
な
発
見

が
で
き
ま
し
た
。今
後
も「
気
付
き
」

を
大
切
に
し
て
利
用
者
様
と
共
に

自
身
を
向
上
さ
せ
て
い
け
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-

クラフト教室
先生と一緒に紐を通したり、くぐらせたり、
お好みの色の手さげを作りました。綺麗な
出来栄えに表情もにっこり。

習字教室
本格的に筆を墨に付け、お手本を見ながら
書かれています。先生にたくさんのはなま
るをもらえるよう、半紙の枚数がたくさん！！

Happy 
Birthday
January&February
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春夏秋冬 東郷店

News

▲ ▲ ▲

春夏秋冬写真館リニューアル
この度、春夏秋冬東郷店の写真館がリニューアルされました。利用者様の日々のご様子やイベント、教室、
レクリエーションのご様子など、利用者様のたくさんの笑顔があふれる素敵な写真館となりました。

Info ご案内東郷店WEB
春夏秋冬

Next Guide

2025. 05 - 06

Event イベント

A n s w e r春 夏 秋 冬 　 東 郷 店

思いっきり楽しもう♫思いっきり楽しもう♫
新緑の美しい季節☆

School スクール

小川の中には、おやまじゃくし
にめだか。川の脇にはたくさん
のクローバーやたんぽぽが咲
き、蝶々も優しく舞っています。
小川を絵の具で塗ったり、ハサ
ミを使う細かい作業も利用者
様が真剣に取り組まれ、緑が
あふれる作品になりました。

あたたかな春

創作レク
今回の創作レクではお雛様を作りました。
お花紙を使用して華やかでとっても可愛い
お雛様が完成し、皆様喜ばれていました。

おやつレク
いろいろなお菓子をみんなで協力して作り
ました。手作りのおやつは格別♡ どれも
とても美味しかったです。

誕生日会
利用者様の誕生日会を行い、皆でお祝いを
しました。スタッフの手作りケーキと色紙、
花束のプレゼントに笑顔いっぱいでした。

上記スケジュールは予定であり、変更となる場合があります。
詳しい内容は施設のカレンダーをご確認ください。

5月5日（月・祝）

子供の日イベント

6月13日（金）

父の日イベント

5月16日（金）・6月12日（木）

お楽しみDAY

5月10日（土）

母の日イベント

おやつレク（今川焼）
切り絵
工作
　　　　　　　　定休日
子供の日イベント
玉入れ
おやつレク（ココアクッキー）
創作レク
太極拳教室
母の日イベント
　　　　　　　　定休日
おやつレク（みたらし団子）
太極拳教室
ヨガ教室
おやつレク（はちみつクッキー）
お楽しみDAY
ボールキャッチ
　　　　　　　　定休日
音楽療法教室
チョークアート教室
太極拳教室
風船バレー
そよ風
おやつレク（シナモンロール）
　　　　　　　　定休日
カレンダー作成
ヨガ教室
カレンダー作成
カレンダー作成
防災訓練
工作

　　　　　　　　定休日
おやつレク（バナナクッキー）
太極拳教室
創作レク
防災訓練
ヨガ教室
おやつレク（ホットケーキ）
　　　　　　　　定休日
壁面絵
おやつレク（五平餅）
壁面絵
お楽しみDAY
父の日イベント
工作
　　　　　　　　定休日
ヨガ教室
習字教室
太極拳教室
おやつレク（フルーツケーキ）
太極拳教室
カレンダー作成
　　　　　　　　定休日
チョークアート教室
太極拳教室
カレンダー作成
カレンダー作成
そよ風
工作
　　　　　　　　定休日
音楽療法教室

文：春夏秋冬 東郷店  菊地由美子

目標はどこを向いている？
「
私
は
失
敗
な
ど
一
度
た
り
と
も

し
て
い
な
い
。こ
の
方
法
で
は
う
ま

く
い
か
な
い
と
い
う
こ
と
を
発
見

し
て
き
た
の
だ
。」

　
有
名
な
発
明
家
、ト
ー
マ
ス・エ

ジ
ソ
ン
の
言
葉
だ
。そ
の
少
年
は

「
な
ぜ
？ 

ど
う
し
て
？
」を
繰
り
返

し
て
わ
ず
か
３
ヶ
月
で
小
学
校
を

退
学
す
る
こ
と
に
な
る
。何
度
も
打

ち
上
げ
に
失
敗
し
て
も
月
へ
と
飛

び
立
つ
宇
宙
飛
行
士
。高
齢
に
な
っ

て
も
エ
ベ
レ
ス
ト
登
頂
に
挑
戦
す

る
登
山
家
。「
こ
こ
で
は
な
い
、ど

こ
か
」を
目
指
し
た
彼
ら
。

　
日
々
の
中
で
疑
問
よ
り
も
現
実

的
な
悩
み
や
不
安
の
方
が
大
き
く

な
っ
て
い
る
。歳
を
重
ね
て
環
境
が

変
わ
り
、自
分
の
目
標
は
ど
こ
を
向

い
て
い
る
？ 

と
考
え
る
。ス
ケ
ー

ル
が
違
い
過
ぎ
て
一
緒
に
す
る
の

も
お
こ
が
ま
し
い
と
承
知
の
上
で
、

気
が
つ
け
ば
小
さ
く
な
っ
て
い
た

探
求
す
る
と
い
う
こ
と
。年
齢
は
関

係
な
い
、そ
の
気
持
ち
を
意
識
し
て

膨
ら
ま
せ
よ
う
か
。目
線
が
少
し
上

を
向
く
、広
が
る
、呼
吸
が
深
く
な

る
、見
え
て
く
る
。

原因を探究し続ける力が、人を発見者にする。

Power that keeps searching for the cause makes the person a discoverer.
That's my motivation.  - Charles Robert Darwin（チャールズ・ダーウィン）-

Happy Birthday January&February

チョークアート教室
チョークで描く発色がキレイなアート教室。
専門講師が細かく指導してくださるので、
初心者でも安心してお楽しみいただけます。

太極拳教室
専門講師のご指導のもと、深い呼吸に合わ
せながら体をほぐし、免疫力を高める気功
を学びます。心も体もリフレッシュ！
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e-sportsを通じて、年齢や性別、様々な障がいや国籍を問わない多様

性ある社会の形成に努めます。さらに、その過程や成果について、地域

コミュニティからWebまで、あらゆる場を通じて発信して参ります。

エッジスとは

資料請求・個別相談

随時受付中！

無料体験レッスン

随時受付中！

松本国際高等学校 名古屋校
〒468-0047  名古屋市天白区
井の森町 232-1 アイコービル４Ｆ
TEL：052-746-0111

能力探究塾「DaVinci」
〒471-0025 豊田市若宮町1-57-1
T-FACE  Ａ館８Ｆ（UNIBO内）
TEL：0565-47-4700

３月は卒業の季節。今年も多くの生徒が学びを終え、それぞ
れの新たな道へと歩みを進めます。名古屋校の学びは、自分
のペースで進められる一方で、努力と継続が求められるもの
です。その経験は、これからの人生において大きな力となる
はずです。卒業生の皆さん、自信を持って夢に向かって進ん
でください。在校生の皆さんも、先輩たちの姿を励みに、自
分の目標に向かって一歩ずつ前進していきましょう！

卒業おめでとうございます！新たな旅立ちへ

春とともに新年度が始まり、新入生を迎えました。最初
は緊張するかもしれませんが、先生や先輩がしっかりサ
ポートしますので安心してください。通信制の学びは自
分のペースで進められるのが魅力です。計画的に学び
ながら充実した学校生活を送りましょう。気軽に参加
して、新しい仲間とつながることができます！

新年度スタート！新しい仲間とともに

e-sportsで世界に羽ばたこう！

＼レッスン風景を日々更新中！／

Instagram

mkhs-nagoya.jp

davinci-tanq.com

２月１４日（金）、瀬戸市福祉保健センターでｅスポーツの体験会を行いました。高齢者向けに
開設されたイベントで、レーシングシュミレーターとＶＲゴーグルを使用した音楽ゲーム、リズ
ムに合わせて太鼓をたたくゲームを行いました。日頃は小中学生向けのイベントが多い中、今
回は高齢者向けということもあり説明などに苦戦する場面もありましたが、各場所で列がで
きるほどの人気コンテンツとなりました。
その中でも特にレーシングシュミレーターが一番の人気で、皆さん今まで培ってきたドライビ
ングテクニックを存分に発揮して好タイムを
連発していました。

ＶＲでは、まったく経験したことのない最新技術に驚きながらも楽しむ様子が見られました。苦戦しつつ
も楽しそうに行う姿に、ゲームを楽しむという感覚を思い出させられました。
海外にはシニアｅスポーツチームがあり、大会でも上位の結果を残しています。さらにはシニア専用の大
会も行われるほどです。今回はＰＣｅスポーツの体験は行えませんでしたので、機会があればシューティ
ング系のゲームやＭＯＢＡのような主要なｅスポーツタイトルも体験会を行いたいと思います。

edgesメンバー名鑑
ひらの みつき平野 満月

【好きなゲーム】 モンスタハンター４Ｇ
【プラットフォーム】 3DS
【プレースタイル】  一狩りいこうぜ！

#24

『Terraria』
Re-Logic ｜ 2011.5.16

一人で進めてもよし！ ほかのプレイヤーと協力す
るもよし！ 決まったストーリーがあるわけではな
いので、自分の好きなようにゲームを進行できま
す。たくさんのコンテンツがあり、コンプリートを
目指すゲームなので、ゲームを隅から隅まで遊び
つくしたい方、人と協力するゲームが好きな方に
お勧めです！ ぜひ一緒にやりましょう！

イ チ 推 し GAME
by edges staff

文：平野満月

ゲームを始めたきっかけQ

親の影響

思い出に残っているゲームQ

『カセキホリダー』

　 Youtube チャンネル開設！

チャンネル登録お願いします♪

＼各種ＳＮＳにて活動の様子を日々更新中！／

Instagram
エッジス事務局

☎052-746-0122

Contact Us

個性豊かなメンバーをご紹介！

■生年月日  2006.12.30
■出身 岐阜県可児市
■趣味 アニメ
■特技 ゲーム
■自分の性格 温厚
■好きな言葉 失敗は成功のもと

Facilitator’s FILE vol.22
e-sports 担当

元田 楽 好きなゲームは？

『Valorant』

ゲームが上手くなるコツは？

とにかく楽しんで続ける

能力探究塾【DaVinci】では、e-sports／プログラミング／動画編集／２Ｄ
デザイン／３Ｄモデリングの５つのコースを提供しています。１つのコースを専
門的に学ぶだけでなく、複数のコースを幅広く学ぶことも可能です。技術のレ
ベルごとにカリキュラムを組んでいますので、初心者の方でも安心して入校す
ることができます！

今回は５つのコースの中からe-sportsをご紹介！ 名前の通りゲームを学ぶ講
座で、プロゲーマーを目指している方やゲームが上手くなりたい方にお勧めで
す。そんなe-sportsコースですが、ただゲームをするだけではなくゲームで勝
つための理論や詳しい知識を学ぶ座学の授業もあります。

元プロゲーマーや大会出場経験のあるスタッフが教えてくれますので、興味の
ある方はぜひ当講座にお越しください！

瀬戸市に進出！ eスポーツ体験イベント！

こちらは恒例のプライムツリー赤池のプログラミング教室！
大人気企画の『マインクラフト』を使ったプログラミング教室で
は、毎回満員になるほど大人気でした！ 迷路を使ってキャラク
ターを操作しながらコードを書いていくところでは、子供だけ
でなく親御さんも一緒になって取り組む姿が見られました！
現在さらなる続編を企画中です！ ご期待ください！

新春プライムツリー赤池！プログラミング教室開催！

2Dデザイン3Dモデリング

動画制作プログラミングe-sports

＼学校の最新情報を発信中！／

最後に一言Q

『ワイルズ』はまだ買っていません!!

休日は何してる？

ゲーム

生徒に一言！

楽しみながら学んでください
64 65



Recent popular menu here

こんにちは【BringUp KITCHEN】です。
私たちは、事業所を利用する皆様のお食事を担当しています。
実は体の中で重要な役割を担っている鉄分。“不足すると貧血になる”というイメージ
は皆さんあると思いますが、他にはどのような働きをしているのでしょうか。Food distribution service

BringUp Kitchen

レバーのレモンクリーム煮レバーのレモンクリーム煮ビタミンCで吸収率アップ！

Stewed liver 
in lemon cream

体の中で様々な働きをしているミネラル「鉄」体の中で様々な働きをしているミネラル「鉄」

【BringUp KITCHEN】は、就労継続支援Ｂ型事業所「アペロ・ヒューレ」からの社外就労先にもなっています。料理が好きなスタッフ大募集中！！

樋口 葵 Aoi Higuchi

鶏レバー ２００g
じゃがいも １個（１７０g）
玉ねぎ １⁄２個（１００g）
レモン（スライス） ３枚
有塩バター ２０g
おろしにんにく 小さじ１⁄３
塩こしょう 少々
水 １００cc
白ワイン 大さじ２
生クリーム １００cc
パセリ［乾燥］ 少々

《材料：２人分》
①  じゃがいもは皮をむいて一口大に切り、水にさらして水気を切る。玉ねぎは薄切りにする。
②鶏レバーは血のかたまり、脂を取り除いて大きめの一口大に切る。ボウルに入れて浸るくらいの水
を加えて10分おく。残った血のかたまり、脂を取り除きながら洗い流して水気を切り、キッチンペー
パーで水気をふきとる。

③フライパンにバターを入れて中火で熱し、玉ねぎを入れてしんなりするまで炒める。じゃがいもを
加えて油がまわるまで炒め、ふたをして弱火で２分加熱する。鶏レバー、おろしにんにくを加えて
肉の色が変わるまで炒め、塩こしょうを加えて混ぜる。

④レモン、水、白ワインを加え、煮立ったらふたをして７～８分煮る。生クリームを加えて混ぜ、再度
ふたをして５分ほど煮る。

⑤器に盛り、パセリをかける。

《作り方》

鉄は体内への吸収率がきわめて低く、不足しやすい栄養素です。体内でタンパク質と結合して存在しています。
このうち約70%は「機能鉄」と呼ばれ、赤血球のヘモグロビンや筋肉中のミオグロビンの構成成分となります。
残りの約30%は「貯蔵鉄」と呼ばれ、肝臓や骨髄、脾臓などに蓄えられ、機能鉄が不足した時に利用されます。

鉄には「ヘム鉄」と「非ヘム鉄」と呼ばれる2種類の鉄があります。
ヘム鉄は魚や肉に多く、非ヘム鉄は貝類や野菜に多く含まれており、
非ヘム鉄よりもヘム鉄の方が吸収率が高いです。また、鉄はビタミ
ンＣと一緒に摂ると吸収率が高くなるため、非ヘム鉄もビタミンCと
組み合わせて摂ることで吸収率がアップします。ビタミンＣは加熱
調理により失われやすいのが難点ですが、加熱による損失が少ない
ピーマンやじゃがいもなどと一緒に摂ると良いです。

反対に、コーヒーや紅茶、緑茶などに含まれるタンニンは鉄の吸収
を阻害してしまうので、食事の際は避けた方が良いでしょう。

《鉄の働き》

《ヘム鉄と非ヘム鉄》

鉄が不足すると酸素が体に充分に行き渡らなくなり、疲
れやすくなったり、頭痛や動悸、息切れ、めまい、肩こり、
食欲不振などの症状が現れます。脳へ酸素が行き渡ら
ないと思考力、学習能力、記憶力の低下につながります。
鉄を適量摂取することで 運動能力や学習能力の向上
が期待できます。

① 全身に酸素を運ぶ

鉄は コラーゲンの合成に必要な栄養素 です。コラーゲンはタンパ
ク質の１種で、体内のタンパク質の約3分の1を占めています。コラー
ゲンは皮膚だけでなく、髪や目、筋肉、血管壁、骨など、私たちの
体の組織のあらゆる部位に含まれ、体をつくる上で欠かせません。

③肌や髪、骨を健康に保つ

鉄は 免疫力に関わる白血球の働きにも関係
しています。
鉄が不足すると免疫力が落ち、風邪をひき
やすかったり、長引いたりします。

④ 免疫力を高める

社会福祉法人tomoni plus 特別養護老人ホームForest Terraceに４月入社予定のイ
ンドネシア人を自社にて受け入れるため、弊法人の理事でもある柴田が事前ガイダン
ス、入管申請書類作成、物件契約などなどを行いました。あとは結果を待つのみ。
問題はなさそうですが、新しい在留カードがもらえるまでドキドキです。自社支援と
して弊法人初の受入れのインドネシア人の女の子の今後の活躍もこうご期待。私たち
もサポートします。
介護職種で弊法人で働きたいという外国人の方がいらっしゃればご連絡ください♪

国際交流

特定技能自社支援受入れ

日本国際財団（ＪＩＦ／ジフ）とは、日本と世界を
福祉と教育で繋ぐことを目的とした団体です。

〒468-0047  愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
[TEL] 052-746-0133　　[FAX] 052-715-9667　　[WEB] https://japan-if.org/

一 般 財 団 法 人
日 本 国 際 財 団

２月１日トンさん再来日。この時期は訪日ツアーが多いらしく、ツアーガイドのお仕事終
わりに今度はジーニアスラボ平手校に来てくださいました。目的は第５期メンバーの大
島部長、第６期メンバーの小仲さん企画の【僕たちが世界の何かを変えてやるプロジェ
クト】のメンバーに会ってもらうため！ このプロジェクトは１０年の時を経て再始動して
います。実はこの数日前、小仲さんの熱い思いで本部にて大人たちが集結し僕プロ会
議が行われました。そしたらトンさんがまた名古屋に来る！ という話になり、僕プロメ
ンバーの子供たちとトンさんの顔合せが実現することとなりました。初めてのカンボジ
ア人のトンさんにメンバーみんな少し心配になるくらい緊張していましたが、気持ちがさ
らに高くなった！ と最後に話してくれて一安心。メンバー一人一人、聞いたことしかない
カンボジアという国をそれぞれに調べまとめていたこともとても印象的でした。

国際交流

【僕たちが世界の何かを変えてやるプロジェクト】始動しました。

僕たちが世界の何かを変えてやる！【僕プロ】１０年の時を経て再始動！！ 詳細は７ページで紹介しています。

国際交流

２０２５年１月、トンさんが訪日ツアーのガイドのお仕事の合間にメンバー
に会いに来てくださいました。トンさんの来日に合わせ第５・６期メン
バーが駆けつけてくれ、たくさん来てくれたと驚くトンさん。あの日のカ
ンボジアの夜みたいに、久々にみんなで楽しく食事をして盛り上がりま
した。残ったメンバーでカラオケも。トンさん、日本の曲も歌えちゃいま
す。さすがカンボジアの日本語ガイドさんです。メンバーの個性も垣間
見え、国籍、年齢関係なしで楽しんだいい時間となりました。

カンボジア研修メンバー＆トンさん
日本で再開

鉄は脳内の神経伝達物質の生成に大きく関わっています。
気分の安定やストレス軽減に重要な役割 を果たしており、
幸せホルモンとも呼ばれるセロトニンという物質の生成過
程には鉄が欠かせません。
鉄が不足し、セロトニンの生成が滞ると気分の落ち込みや
不安感が強くなり、うつ症状へと繋がる可能性があります。

② 精神の安定、気分の向上

ヘム鉄
肉や魚などの動物性食品に含まれる

レバー（牛、豚、鶏）　牛肉（赤身）
赤貝　いわし　まぐろ　かつお　など

吸収率10 ～30％ 非ヘム鉄
野菜、海藻類、豆類などの
植物性食品や
卵、乳製品に含まれる

小松菜　ほうれん草
納豆　大豆　卵黄　など

吸収率1～8％

セロトニン

鉄分足り
て
る
？
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つながり、より良い明日を共に生きる
■障がい支援事業
　グループホーム 「アドハウス」 〈bring up運営〉
　【梅里】 〒458-0001 愛知県名古屋市緑区梅里1-25 タウン梅里 TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667
　【鹿山】 〒458-0045 愛知県名古屋市緑区鹿山2-79-7
　【山根】 〒468-0038 愛知県名古屋市天白区山根町3
■相談支援事業
　指定特定相談支援事業所 「春風」 〈JWCO運営〉
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■高齢者介護サービス事業
　特別養護老人ホーム「Forest Terrace」
　〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20 TEL：052-659-3758 FAX：052-659-3760
　デイサービス 「春夏秋冬」 〈JWCO運営〉
　【緑   店】 〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-621-3003 FAX：052-621-3013
　【東郷店】 〒470-0162 愛知県愛知郡東郷町大字春木字和合前田2209-1 TEL：0561-37-1020 FAX：0561-37-1021
■訪問看護事業
　訪問看護ステーション 「春夏秋冬」
　〒458-0826 愛知県名古屋市緑区平子が丘607 TEL：052-693-5213 FAX：052-621-3013
■自立支援事業
　自立支援寮 「Halfway House」
　〒458-0035 愛知県名古屋市緑区曽根2-244 TEL：052-613-9666 FAX：052-613-9667
■教育部門
　通信制高校 「松本国際高等学校」名古屋校 〈bring up運営〉
　〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル４Ｆ TEL：052-746-0111 FAX：052-746-0112
　能力探究塾 「DaVinci」 〈bring up運営〉
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
■配食事業
　配食サービス 「BringUp KITCHEN」 〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  ２Ｆ TEL：052-680-9301 FAX：052-715-9667

Recruit

tomoni+はあなたの“挑戦”を応援します。ご応募お待ちしております！
［本部 採用人事課］ 濵島
☎052-715-9666

求人情報

お問い合わせ 求人の詳細はWEBにてご確認ください
http://n-fukushi.jp/recruit

□子どもが好き

□おじいちゃん・おばあちゃんが好き

□ボランティアや福祉に興味がある

□資格や経験を活かしたい

□誰かのために働きたい

一つでも当てはまる方はtomoni+で働いてみませんか？
あなたに合った仕事があるかもしれない。
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キッズインストラクター（指導員）・スクールインストラクター（児童指導員）・
ライフサポーター（生活支援員）・ジョブトレーナー（職業指導員）・保育士・
児童発達支援管理責任者・サービス管理責任者・生活相談員・機能訓練指導員・
介護スタッフ・看護師・相談支援専門員・事務スタッフ など

正社員・パート・アルバイト・未経験者も歓迎

一緒に働く仲間募集中！！

〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 2F
TEL：052-680-9301　FAX：052-680-9302

株式会社

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 アイコービル2F
TEL：052-746-0133　FAX：052-715-9667

■障がい支援事業
　ショートステイ・日中一時支援 「春風」
　【緑　店】 〒458-0036 愛知県名古屋市緑区六田1-281 TEL：052-624-8882 FAX：052-624-8883
　【豊田店】〈JWCO運営〉 〒471-0875 愛知県豊田市下市場町6-57 TEL：0565-42-8711 FAX：0565-42-8712
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス」
　【名古屋滝ノ水校】 〒458-0021 愛知県名古屋市緑区滝ノ水2-101シティーコーポ滝の水1棟106 TEL：052-891-3031 FAX：052-891-3032
　【名古屋南校】 〒457-0863 愛知県名古屋市南区豊1-49-14 TEL：052-693-6131 FAX：052-693-6536
　【名古屋植田校】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-680-8066 FAX：052-680-8088
　【豊田若草校】〈JWCO運営〉 〒471-0031 愛知県豊田市朝日町5-15-1 TEL：0565-41-6010 FAX：0565-41-6124
　【豊田荒井校】〈JWCO運営〉 〒470-0333 愛知県豊田市荒井町下原428-2 TEL：0565-45-6900 FAX：0565-45-6901
　【豊田聖心校】〈JWCO運営〉 〒471-0844 愛知県豊田市聖心町4-10-40 TEL：0565-85-8285 FAX：0565-85-8290
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアスラボ」
　【名古屋平手校】 〒458-0008 愛知県名古屋市緑区平手北2-1701 TEL：052-680-8221 FAX：052-680-8231
　【名古屋道徳校】 〒457-0846 愛知県名古屋市南区道徳通3-16 TEL：052-613-8852 FAX：052-613-8853
　放課後等デイサービス 能力探求スクール 「ジーニアス・スタディ」
　【名古屋瑞穂校】 〒467-0856 愛知県名古屋市瑞穂区新開町23-5 TEL：052-618-6001 FAX：052-618-6002
　【名古屋緑校】 〒458-0801 愛知県名古屋市緑区鳴海町字砦23 TEL：052-825-6001 FAX：052-825-6002
　【名古屋天白校】 〒468-0002 愛知県名古屋市天白区焼山1-420 TEL：052-803-8111 FAX：052-803-8112
　児童発達支援 能力探求スクール 「ジーニアスKIDS」
　【名古屋篭山校】 〒458-0007 愛知県名古屋市緑区篭山2-108 TEL：052-715-8230 FAX：052-715-8231
　【名古屋植田校】〈bring up運営〉
　〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116 TEL：052-746-0035 FAX：052-746-0036
　就労移行支援・自立訓練事業所「JOBs COLLEGE」
　【天白校】 〒468-0058 愛知県名古屋市天白区植田西1-522 TEL：052-803-5001 FAX：052-803-5002
　【豊田校】 〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700
　就労継続支援Ａ型事業所 「UNIBO Tech」
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-6-15 流行発進ビル２Ｆ TEL：052-684-9120 FAX：052-684-9130
　サテライトオフィス 〈bring up運営〉
　〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄1-35-8  KB's ARCH5 ８Ｆ TEL：052-684-8335 FAX：052-684-8336
　就労継続支援B型事業所 「アペロ・ヒューレ」 「アペロヒューレ・ビオス」 〈JWCO運営〉
　【本店 相生店】 〒468-0035 愛知県名古屋市天白区境根町152 TEL：052-715-8500 FAX：052-715-8855
　【別館 ビオス】 〒468-0034 愛知県名古屋市天白区久方1-148 TEL：080-7072-6530
　就労継続支援Ｂ型事業所 「GRANY」
　【栄マルエイガレリア店】 〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄3-3-1 Maruei Galleria １Ｆ TEL：052-228-7555
　【東郷店】〈JWCO運営〉 〒470-0155 愛知県愛知郡東郷町白鳥2-4-6 TEL：0561-56-0203 FAX：0561-56-0204
　【セントラルキッチン植田】 〒468-0003 愛知県名古屋市天白区鴻の巣2-116  2F TEL：052-680-8061 FAX：052-680-8082
　就労継続支援Ｂ型事業所 「zoi」 〈JWCO運営〉
　〒470-0153 愛知県愛知郡東郷町和合林清池90-1 TEL：0561-56-7115 FAX：0561-56-7116
　就労継続支援Ｂ型事業所 「UNIBO」
　〒471-0026 愛知県豊田市若宮町1-57-1  T-FACE  Ａ館８Ｆ TEL：0565-47-4700 FAX：0565-47-4701
　生活介護事業所 「アペロ・スコーレ」
　【名古屋南店】 〒457-0005 愛知県名古屋市南区桜台1-23-19 TEL：052-811-5911 FAX：052-811-5912
　【豊田東新店】〈JWCO運営〉 〒471-0045 愛知県豊田市東新町6-12-5 元町ハイツ101 TEL：0565-47-1500 FAX：0565-47-1501

〒468-0047 愛知県名古屋市天白区井の森町232-1 
アイコービル2F　TEL：052-715-9666　FAX：052-715-9667

〒456-0053 愛知県名古屋市熱田区一番2-12-20
TEL.052-659-3758　FAX.052-659-3760

社会福祉法人 tomoni plus


